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OpraHizauyia AiaNbHOCTI AUTAYMX NPOCTOPIB B LWKONAX B YKpaiHi

MPOCTOPU WACTHA

BCTYII

LLlaHOBHI kKonerun!

Bawa npaus € HeBiA'EMHOKO YACTMHOO MIATPUMKM TUX, XTO NEPEXMBAE BaXKKi Yacu, 0cobaMBO
Aiten, aki noTpebytoTb 0cobanBoi yBaru Ta TypboTtu. Lia BaximBa micia BMMarae He auie
BENNKOI CUIW AyXy, ane 1N ranbokoi NtoboBi Ta CcniBuyTTA. MU WMPO ropai 3a KOXKHOro, XTO
0obpaB WAsX 4OMNOMOrM K NIATPUMKMY, | BAAYHI 3@ Bally BigAaHiCTb.

Kapitac YkpaiHu, ik Hanbinbwmi rymaHitapHuin doHa y cnmcky Forbes Ukraine 3 noHag 30-piu-
HUM A0CBIAOM y cdepi CoLiaNbHOro 3axmCcTy Ta NCMXOCOLianbHOI NIATPMMKM, BXe barato
POKIB MpaLoE 3 AiTbMM Ta CiM'AMU, 0COHMBO B yMOBax BiiHW. My Maemo noHag 40 OCBITHIX
i NCMxocoLianbHNX NPOEKTIB, peanizoBaHux y 2017-2025 pokax, i 3a Lel Yac HagaHo NoHaz
143 Tncadi nocayr, CNPSMOBaHMX Ha NiATPUMKY AiTel, ixHix 6aTbKiB Ta negaroris. Tinbkuy 3aB-
ASKM HaLWi TICHIW cniBnpayi 3 OCBITHIMM 3aK/iaZamMu Ta rPOMajamMmn BAANOCA CTBOPUTU NMOHAA,
100 apy>Hix foO AiTer npocTopi., Ae noHag 26 000 aitert oTpuManu HeobXigHY NIATPUMKY.

Mm 3HaemMO, LLIO CTBOPEHHSA Takoro MPOCTOpy — Lie He AnLe GisnyHe cepeAoByLLE, a N pe3y/b-
TaT edeKTMBHOI cniBMpaLi 3 MiCLLeBMMY rpoMaZamu, nejaroraMmv Ta iHWUMKW NapTHepamu.
Lle nocibHWK € pe3yabTaTom baratopiyHoro gocsigy Kapitacy B poboTi 3 AiTbMK, @ TakoX
3HaHb | MeToAMK, 3ibpaHnx HawmnmK cnedianictamu. CnilbHO 3 BaMn MU NparHemo 3abes-
neunTn AiTAM Big4yTTa 6e3nekn, TypboTn Ta MOXAMBICTb PO3BMBATUCA B APY>KHBOMY Ta Mifj-
TPUMYHOUYOMY cepeaoBuLLi. 3ibpaHi B LLbOMY NOCIOHMKY NigX0AN Ta MPaKTUKN JOMOMOXYTb
edeKkTMBHO opraHizyBatn poboTy B «[1pocTopax WwacTa» B LKOAaX, CTBOPHOOUM MPOCTOPY,
Ae ATV 3MOXYTb NEPEXMUTU KPU3Y | OTPUMATL HEOOXIAHY MiATPUMKY.

Mwu crnogiBaemocs, WO Halli HanpaLoBaHHA CTaHyTb BaM y Harogi, a Bawe 6ayeHHs Ta igei
AOMOMOXYTb YAOCKOHaNNTN HACTYMHI BUAAHHA. AZ>Ke MU BNEBHEHI, LLIO Halla cuna B 06'es-
HaHWX 3ycuanax i NigTpuMLi ogHe ogHoro. Kapitac YkpaiHm 3abe3neuye 4ocTyn 4O BUCOKO-
AKICHWX OCBITHIX | MCUXOCOL|ialbHWNX MOCAYT HaBiTb Y HaMBiAAaNEHIWMX | TPUPPOHTOBMX rPo-
Magax. 3aBAAKM criBnpaLi 3 Mi>XKHapOAHMMM NapTHePaMM Ta Hallii KOMaHZAi npodecioHanis,
MW BMPOBAaAXKYEMO iIHHOBALiNHI MiAXoAW, LWo 3abe3neyytoTb peanbHi pesyabtatv. Mu ropgi
3a Te, WO MOXeMO ByTn HagiHMMK NapTHepamu B L BaXUIMBIN cnipasi. My 3aBxau npar-
HeMO KpaLLoro 414 HaLWX AiTei, FPOMaAsAH i MOCTINHO PYyXaEMOCh Y LibOMY HanpsaMKY, TOMY
3anpoLuyeMO Bac A0Jy4aTnCA.

3 NOBATOHO,
KOMAHZA HAMPAMKY
«OCBITA, ®OPMALLIA TA 3AXUCT AITEV»
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KOHTEKCT:
YOMY WKOJIN CTAJIN ®OKYCOM
AIAJIbHOCTI «[MPOCTOPIB LLACTA>?

BiHa B YKpaiHi cTBOpW/Ia HaA3BMYaANHO CKNAZAHI YMOBM A1 OCBITY, BIAWHYBLUWM Ha BCi aCNekTy
XWUTTA AiTen, iXHiX poaunH Ta negaroris. MpoexT Kapitac Ykpainn «CTiriKicTb | pO3BUTOK» Crps-
MOBaHMWI Ha BNPOBaAXXeHHs ncuxocouianbHoi niaTpmumku (MCIM) y wikinbHe cepesoBuLLe, ke
CTaNo He JnLEe MICLLEM HaBYaHHSA, ase 1 OCepesKoM coLianizauii Ta ctabinizauii B ymoBax
BOEHHOTO Yacy.

BinHa cnpuunHnna macose nepemiweHHA CiMei, BTpaTy AOMIBOK | PO3PUB COLLiabHUX 3B'A3-
KiB. [liTW, AKi OMUHWANCA B yMOBAX BiiHYW, CTUKAOTbCA 3 TPUBAANM CTPECOM, O NPOABASETLCA
y GOopMi TPUBOXHOCTI, Aenpecii, NopyLleHb NOBeAiHKN Ta aganTauii. locnigxeHHs, nokasy-
tOTb, WO 75% aiten, aki nepexxmnn 36ponHNA KOHGAIKT, NOTPebyoTb NCUXOCOLiaNbHOI Nij-
TpUMKK ansa ctabinisauii cBoro ncuxoemouinHoro ctany.! JocnigxeHHsa Save the Children
«fl xouy MupHoro Heba», npoeegeHe cepea 1000 giTen WkinbHOro Biky B YkpaiHi, mokasano,
O AEB'ATb i3 A4eCATVM ONUTaHUX AiTeN BiguyBaroTb Xxoua 6 OANH MCUXONOTIYHNI HACNIAoK
BiiHW. 30Kpema, 73% fiTen 3a3HaumAn BiAUyTTA Hebednekn abo cTpaxy, 64% BTpaTUAM iHTe-
pec f0 HaBYaHHSA, a 54% nepexrBatoTb CMYTOK Ta MakoTb HNU3bKY CaMOOLLIHKY.?

BiHa cTBOpUNa NETAHO HECKIHYEHHOTO HEraTUBHOIO BMNBY, KOIM KOHPIKT i MOLIKOAXKEHHS
LUKIN BNAMBAOTL HE TIIbKM Ha NCUXiYHe 340POB'A AiTeR, ane i pynHyrOTb 3BUUHE AN AiTeN
BIZAYYTTA HOPMaNbHOCTI, AKe Hagae Wwkona. OgHaK HaBiTb ANA TUX, XTO BiABIAYE 3aHATTA OCO-
61CTO, YacTi NOBITPAHI TPMBOTM Ta NepebyBaHHA B YKPUTTAX BUKANKAKOTb 3HAUHNIN eMOoLini-
HWI CTPEeC | BNAIMBAKOTh Ha IXHO 30CEPEAXKEHICTb Ha HaBYaHHI.

1 JITW | BIMHA B YKPAIHI: Mpo 3a6e3neueHHs NpaB AUTUHU y 3aKnaZax TMMYacoBOro BALUTYBaHHS AiTell B NePiOA BiiHU
/ 3. M. Kusinunus, B. M. Bosk, B. 4. Aunbarino, O. |. laywHuk, H. B. Tumowerko, O. B. YopHa. — Kuis, 2022. — 64 c.

2 «f1 xouy MupHoro Heba»: OcBiTa Ta 4OOPO6YT AiTen B YkpaiHi nig yac Biinu / [. TopesaH, M. A. Tpip, E. BarHep, K.
JlntBnHeHko, B. AzameHko, O. NopobeLb. — Save the Children. — 2024. — 40 c.



OpraHizauyia AiaNbHOCTI AUTAYMX NPOCTOPIB B LWKONAX B YKPaiHi

MPOCTOPU WACTHA

LLikona — ue He IMLe Micle ANA HaBYaHHA, aJie M NPOCTIp ANA CNiIKYBaHHA AiTei
3 ogHoO/IiTKaMM i ix ocobucToro po3BuTky. 1o TOro X e 3axuviieHe cepeaoBULLe,
Aie BOHN MOXKYTb OTPUMaTH A0CTYyn A0 nocayr i niarpumku. Lkonm 3anuvwarorbca
OAHMM i3 HebaraTbox MicLib, A€ AiTU MOXXYTb OTPMMATH NIATPUMKY Bif, AOPOCANX,
AIKUM BOHUN AOBipPAIOThH.

BumnTeni yacto cTatoTb NEPLUMMU, XTO CTUKAETLCA 3 MCUXONOTIYHUMU BUKAVKAMM CBOIX YUYHIB.
BogHouac BOHM cami nepexrBatoTb BNAUB BiHW. 3@ pe3yabTaTamMu OLHKW noTped, npo-
BeseHoi Kapitacom Ykpainum y kBiTHI 2024 poky,® cuTyaLis y chepi ocBiTM B yMOBaXx BilHU
AEMOHCTPYE 3HaYHMI BMIMB Ha Nejarorie. 3rigHO 3 onNuTyBaHHAM, 84% yunTenis BiguvyBa-
FOTb 3HWXKEHHA MOTMBALLii Ta eHeprii AN BUKNaAaHHA Yepes BiViHY, a 78% NoBiAOMAAOTb NPO
MOriPLUEHHSA CTOCYHKIB 3 YYHAMM, KONeraMmu Ta agMiHicTpauieto. HeratmeHi 3MiHW y GisnyHOMY
CTaHi Mig yac BiHW NoMiTuan 64% onuTtaHux, a 54% 3a3HavatoTb NoTpeby y NCMXOeMOLLin-
Hir niaTpumui. BogHouac 96% yumTeniB BBaXkaroTb, LLLO NMCUXONOTiIYHA NIATPUMKA Ma€E byTu
HeBiA'EMHOIO CKNAA0BOK IXHbOro MPOdeCiHOro PO3BUTKY.

Takox BiliHa BN/IMBAE Ha CIMEWNHY AVHAMIKY, CIPUYMHAOUN HECTABINIbHICTL CIMEMHMX MaHiIB,
TpaHcdopMaL,ito ponen y pOANHI, yCKNagHEHH: AUTAYO-6aTbKIBCbKMX CTOCYHKIB Ta MiaBuLLe-
HW BNAMB NaToreHHnX GakTopiB Ha NCUXiYHe 340poB'A.*
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3 Pe3synbTatit fOChifXeHHs oLiHKK NoTpeb y cdhepi ncrxocoLianbHMX Ta negaroriyHmnx nocayr. — Kapitac Ykpainn. —
KBiTeHb 2024.

4 Brnaug BiliHK 3 Pocieto Ha couianbHUM iHCTUTYT cimM'i. A. HO. Jlo3oBa // AKTyanbHi MWTaHHA Cy4acHOro
coujiorymaHitapHoro 3HaHHs: matepiann VIl MixaucumnaiHapHoi HayKoBO-NpaKTUYHOI KOHdEepeHLi CTyaeHTIB
i Monoanx BueHwux (30 anctonaga 2022 p.) / Hayk. kep. O. B. boptowkiHa. — Xapkis: ABTY, 2022. — C. 89-90.
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MAHIDECT «[MPOCTOPIB LLACTA>»

Mwu BIpMMO, LLO KOXHa AUTUHA 3aCAyroByE Ha MOXJMBICTb POCTU B He3neyHomMy Ta nij-
TPVYMYIOUOMY CepeAoBMULLI, HaBiTb Y HaWcknagHiwi Yacu. LLkona — ue He avwe micue Aans
HaBYaHHSA, ane N NpPocTip, Ae AiTY MOXYTb Big4vyBaTV NiATPUMKY Ta 6e3neky. Haw npoekT
«CTiVKicTb Ta PO3BMTOK» CMPAMOBAaHWUIA Ha Te, WO6 AOMOMOITU A4iTAM, AKi NEPEXMAN BaXKi
NOAiT BINHW, BIZHOBUTN €MOLLINHY CTINKICTb, 3MILHUTL IXHE NCUXIYHE 340POB'S Ta CTBOPUTU
YMOBM A1 iXHbOrO PO3BUTKY CaMe B LUKiIbHOMY cepeAoBuLLi. Baxnneo, wob wkona crana
TUM MiCLieM, Ae AiTW He avLe 3400yBatoTb 3HAHHSA, ae N MOXYTb BiJHOBAHOBATUCA EMOLLINHO,
6yAyBaTN 340POBI CTOCYHKM Ta BiguyBaTh cebe B He3neLi.

Mwu npaLroEMO Hag CTBOPEHHAM CTIMKUX, EMOLIMHO 340POBUX YMOB ANA AiTEN, WO XUBYTb
B CKJIQZAHWIN Yac BiitHW. Mu 3MiLHIOEMO NCUxXocoLianbHy NiATPUMKY B OCBITi, CTBOPHOHOUM
NpocTopu, Ae KOXHa AUTMHA MOXe nodyBatuca B H6esnewi, 3poctati i po3smBaTmca. B umx
npocTopax ATy MOXyTb ByTn camumm coboto, rpati, CniakyBaTUCh 3 APY3AMU, NpUIAMaTK
PiLLEHHS, B3aEMOZIATM Ta NPOSABAATACL. Y HaLin poOOTI MU MIATPUMYEMO HE TiNbKK AiTeR,
ane i ixHix 6aTbKiB Ta BUMTENIB.

MpOEKT BXe AO0BIB CBOKO €DEKTUBHICTb, MIATBEPAXKEHY HE3aNEXHUMU JOCAIAKEHHAMM.
Mwu cTBOpPUAM NPOCTIP, A€ AITU MOXYTb OTPUMATKN HEODOXIAHY MCUXONOTIYHY MIATPUMKY, PO3-
BMBAaTK COLialbHO-EMOLiNHI HaBMUKM Ta fgonaTu cTpec. Lle sonomorno He Tinbku 36epertu
AUTUHCTBO, ane M NPouTK Yepes TPYAHOLLI, He BTpayatoumn Hagii.
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OpraHizauyia AiaNbHOCTI AUTAYMX NPOCTOPIB B LWKONAX B YKPaiHi

MPOCTOPU WACTHA

Mwu 3HaEMO, WO AiTW He NPOCTO MOBWHHI BUMTUCA. BOHWM MatoTb NpaBo ByTu Lwacansmmuy,
BMEBHEHNMM | MaTU MOXJ/IMBICTb PO3BMBATUCA Y 340POBOMY CepeAoBMLLi. Halui 3aHATTA
AOoMnoMoran 6araTbOM 3HaWTV CUAW CNPaBAATUCS 3 TPUBOTOHD, @ TaKOXX MOKPALLUTY CTOCYHKM
3 6aTbkamu Ta Apy3amu.

BuuTeni, Aki 6panu yyacTb y Halwin nporpami, NMOMITUAK, AK Le 3MiHWA0 aTMoCcdepy B LLKOAAX.
[loBipa i niazTpUMKa CTannm OCHOBOK A8 3[0POBMX CTOCYHKIB MIDK nejaroramum Ta yYHsAMU.
Mwu BNpoOBaA>XXyEMO METOAW, fKi AOMOMaratoTb 3HMXXyBaTW CTPeC i NiABMLLYBaTV eMOLINHY
CTIKICTb BUMTENIB.

MNporpama «be3neyHnin NPocCTip», ika € BaX/IMBOK YaCTUHOKO MPOEKTY, ocobanea TnM, Wwo dyna
CTBOPEHa cneLianbHO ANA YKPAiHCbKMX LWKIA | Ay>Ke MpakTMyHa. 3apa3 Hawa MeTa — 3po-
6uTK TaK, Wo6 pesynbTaTh L€l NporpaMmn MoxxHa 6yn0 BUKOPMCTOBYBaTK B AUTAUMX CajKax
Ta LWKOax Mo BCi YKpaiHi, a TaKoX HaBUMTK BUMTENiB | 6aTbKiB, AK MPaBW/IbHO NpaLoBaTh
3 AiTbMU, W06 AONOMOITH IM PO3BMBATUCA 1 BYTU CTINKMMMW HaBIiTb Yy CKAAAHMUX YMOBaX.

Lo mu pobumo?

Mu npaLtoeMOo Hag TUM, LWo6 3abe3neunTu CTIKKICTb | NIATPUMKY ANS AiTel, BunTenis Ta 6atb-
KiB Yepe3 nporpamu «besneyHoro NpocTopy», 3axoAuM, NCUXONOTIYHY NIATPUMKY Ta TPEHIHTA.
CTBOPIHOEMO MPOCTOPYU B LLKONAX, A€ KOXEH MOXe BiguyTn cebe B 6e3neLi, otpumatu nia-
TPUMKY 1 HABUYUTUCA JONATU XXUTTEBI TPYAHOLL.

Hawi yini:
e 3MILHATN NCUXOEMOLLINHY CTIKKICTb AiTeN B Yacu BiliHW.
« MigTpuMaTty BUnTENiB i 6aTbKIB Yy iXHI PO, WO6 BOHW Byan CMPOMOXKHI JOMOMOITH
AiTaMm.
« CtBOpUTK HBe3neyHe cepesoBULLE B LLUKOMAX.
+ 3abe3neunTy JOCTYN 4O NPOrpaM HaBYaHHA Ta NIATPUMKN ANA Nejaroris.

Yomy ue BaXkinBo

Lle BaxxnnBO, TOMY LLO KOXHa AUTUHA Ma€E NPaBo Ha WacamnBe Ta besneyHe JUTUHCTBO, HaBiTb
B Yacu BiHW. MiaTpnmka Ta ctabinbHe cepesoBULLE AONOMAratoThb AiTAM BiJHOBUTUCA i CTaTK
CTIKUMN.

Kapitac YkpaiHv Ta Mepexa 3 46 opraHi3auin MatoTb baratopiuHmi A0CBig poboTun y chepi ncu-
XOCOLiaNbHOI NIATPUMKW AiTeR, AKi Nepexunnn cknagHi cutyauii. Mu BXke peanizyBanu yCnillHi
nporpamu y LwKonax, caskax, CTBOpPtoBanun Ta possusanu «l1poctopu, APY>KHi O AUTUHU»
B rpoMagax. Mu moxemo macwutabyBatui i BNpOBaZ>XyBaTh epeKTUBHI piLleHHs, Wwob 3abes-
neynTn 4oCTyn A0 NIATPUMKM ANA We BiNbLOi KiIbKOCTI AiTel i WKin B YKpaiHi.

«[TpocTopn WacTa» NpaLtooTh 3 YCIEKD EKOCUCTEMOIO AUTUHW, 3anyyaroun 6aTbKiB 0 NPO-
rpamu, WO CrpUse NOKPALLEHHIO CIMENHOI ANHaMIKK, MNIATPUMUI AUTAYO-06aTbKiBCbKNX
CTOCYHKIB.

TEOPIA 3MIH «[MPOCTOPIB LLLACTA>»

Akwo My 3ab6e3neunmo aiten i NigAITKIB AKICHOK NCUXOCOLLiaNbHOO MIATPUMKOKO (NporpamMa
«be3neyHoro NpocTopy», NCUXONOTIUYHI KOHCYAbTAaLL, TBOPYICTb, rpa, PO3BMBaJbHI 3aHATTA)
Ta 6e3neyHVM cepesoBULLEM (K Pi3UYHUM, TaK | EMOLINHUM), CTBOPUMO MOXIMBOCTI A1
y4yacTi B WKiNbHOMY XWUTTi («LLKinbHi MapnameHTn B aii») Ta HABUMMO BUMTENIB Ta BaTbKiB
dopmyBaTn 6e3neyHe cepesoBULLE,

TO AiTV MOKpaLaTh CBi NCMXocouianbHU A06PO6YT, NiANITKn ByayTb aKTUBHO 3any4yeHi
A0 NPUIHATTA pilleHb, @ BUMTEN 3MOXYTb CTBOPHOBATU NiATPUMYHOUy aTMocdepy,

60 LinicHWIA Niaxia CnpUAE CTINKOCTI, PO3BUTKY Ta 3alyUYeHHIO BCiX YYaCHMKIB OCBITHbOrO
npouecy.

AOCBIA KAPITAC YKPAIHW.B.TEMI
CTBOPEHHSA. «[IPOCTOPIB. LLLACTA>»

Kapitac YkpaiHvn mae yHikanbHUn A0CBig cTBOpeHHA «[TpocTopis wacTta», 60 6paB yyacTb
B MiNIOTyBaHHI Nporpamun «besneynHnii npocTip» pasom i3 Kneso-MormnsHcbkoro akagemieto,
3abe3neunBLUM il HAYyKOBY OCHOBY Ta €EAWHY MeTOAOJOrIt0. [Iporpama OXOnarE TPW BIiKOBI
KaTeropii M NpaLtoe He TibKK 3 AiTbMUW, @ N 3 Negaroramu Ta 6aTbkaMu, agxe niATprUMKa
OTOYEHHSA € KNHOYOBOK ANS CTIKOrO PO3BUTKY.

32017 poky M1 JonomaraEMo NoAAM, TPaBMOBaHWM BiIHOKO, CTBOPHOIOUN be3neyHe cepe-
A0BULLE, Aie AiTY MOXYTb rpaTVNCA, PO3BMBATUCA Ta BUNTUCA J0OAATU KPU3K. Ha cboroaHi npo-
rpamoto oxonsieHo noHaa 12 436 aiten, 1520 neaaroris i 1999 6aTbkiB.

Mporpama mae rpud MiHiCTepcTBa OCBITU Ta peKOMeHAaLLIT AN HaBYaNbHUX 3aknagiB. BoHa
3abe3neyye KOHKPETHI pe3ynbTaTh: MOKPALLEHHSA NCUXOEMOLIMHOIO CTaHy AiTel, PO3BUTOK
cTpaTerii NoA0NaHHSA CTPeCy 1 CTBOPEHHSA MIATPUMYHOUOrO CepesoBuLLa.

Kapitac npautoe Ha nepcnektusy: o 2027 poky LIKOAW CaMOCTIHO peani3oByBaTMMYyTb MpPO-
rpamy, wo 3abe3nevye ii CTaNnin pO3BUTOK HaBiTb 6€3 30BHILLUHbOro GiHaHCYBaHHSA. 3aBAAKM
rapMOHIMHOMY NigX0Ay, A0Ka30BiM 6a3i, CUCTEMHOMY MOHITOPUHTY 1 LUMPOKOMY OXOMNEHHIO,
Kapitac YkpaiHv € HaginHUM | KOMMNEeTEHTHMM MapTHEPOM ANA PO3LUMPEHHA L€l iHiLiaTuBK
Ha HaLiOHanbHOMY PIBHI.
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OpraHizauyia AiaNbHOCTI AUTAYMX NPOCTOPIB B LWKONAX B YKPaiHi

MPOCTOPU WACTHA

EKOCUCTEMA «MNPOCTOPIB LLACTSA>»

Y po3Butky KoHuenuii Kapitac yaockoHanvB niaxig Ao opraHisauii 6e3neyHnx cepesoBuLL
ANA AiTen, 3aMiHMBLUM Ha3By «[1pocTip, APY>KHIN A0 AiTer» Ha «[pocTip wacta». La 3miHa
Bifo6paxkae rnblue po3yMiHHA NoTped giten, ocobAnMBO B yMOBaX KpU3W.

«[TpocTip WwacTa» akLeHTYE yBary He JiMLie Ha 3aXW1CTi, @ M Ha CTBOPEHHI aTMocdepun pasocTi,
eMOoLiHOro 6aarononyyus Ta po3suTky. Lle micue, ae AiTv MOXYTb BiHOBAOBATU BiguyTTA
6e3nekn, HaBYaTUCA HOBMM HaBWUKaM, 3MILHIOBATW NMCUXONOTIYHY CTIMKICTb | B3AEMOZIATY
3 ofHOANITKaMu. Takni Nigxia CNPUAE eMOLINHIV perynsLii, NoKpaLlye colianbHy aganTaLlito
Ta Jonomarae Aitam GpopMyBaTV NO3UTUBHUIN NOTAAS Ha ManbyTHE.

Micia ekocucremu «lMpocTopiB wacra» — CTBOPUTM B LLUKOMAX be3neyHe, NiATpMMyoUe
cepesoBMULLE, fiKe 3abe3nevye eMOLIMHUA KOMPOPT, PO3BUTOK i CTIMKICTb ANs AiTEN, BUNTE-
NiB Ta 6aTbKiB Y CKNaAHMX YMOBaX BiMHW. M1 ONOMaraeMo y4yacHvKam LWKiNbHOro npotecy
BiguyBaTU cebe 3axMLLEHUMM, 3HAXOANTU APY3iB, PajiTV CNiAKYBaHHIO Ta BUMMO JOPOCIUX
niaTpuMyBaTn cebe 1 AiTen y KPU30BI Nepioau.

KoMnoHeHTn ekocncremm NMPOEKTY

« [Aitv — oTpUMYIOTb MIATPUMKY B LLUKOAAX | AONOMOTY B PO3BUTKY €MOLLIMHOT CTINKOCTI.

« Buureni — npoxoaATb HaBYaHHA Ta OTPUMYIOTb MCUXONOTIYHY 4ONOMOrY Ans edek-
TWUBHOI B3aEMOZII 3 AITbMW.

« Batbku — 3anyyatoTbCA 40 Nporpam, Lo AONOMaratoTb 3MILHUTA POANHHI CTOCYHKM
Ta NiATPUMATK AiTEN BAOMA.

+ LWkona — crae micLem JOBipW Ta B3aeMONIATPUMKH, Ae dyHKLUioHye MNpocTip KapiTac.

* Mcnxonorm — npauoroTh i3 AiTbMY, BUNTENAMM Ta HaTbkaMy, Jonomaraoum Aonatm
CTpec i KepyBaTh eMOoLisiMU.

+ MapTHepu — niATPUMYIOTb MPOEKT pecypcaMun, eKCnepTu3or Ta JONOMOrow
B peanizauii.

+ Kapitac YKkpaiHm — KOOpAnHYe peanizaLito nporpamMmm Ha HaLioHaAbHOMY PIBHI.

+ Kapitac Opeca, Kapitac TepHoninb ta Kapitac XmenbHULIbKUIA BNPOBaAXYHOTb
NpoekT «CTiKKicTb Ta PO3BMTOK» Y 36 LUKONIAxX CBOIX PETIOHIB.

« HaYKMA — aBtop nporpamu «be3neyHuii npocTip» — 34iMCHIOE HABUYAHHS KOMaHZ,
NPOBOAUTb CynepBisii Ta AOCNIAXKEHHS AN NiABULLEHHS eDEeKTUBHOCTI MPOEKTY.

» MetogunuHa 6a3a rpyHTyeTbCA Ha NepeBipeHX Ta aganToBaHMX NpakTUKax y cniBnpawi
3 HayKOBWUMMW ycTaHoBamu i npodinbHumMm TO.

¢ MoHiTopuHr i ouiHKa nepesbayatoTb CUCTEMATUYHMWIA aHai3 BNPOBAAXKEHNX Nporpam
AnA 3abe3neyeHHA ePeKTUBHOCTI Ta IXHbOrO MOCTIMHOIO BAOCKOHANEHHS.

AKi KOMMNOHEHTU € KPUTUUHUMU ANA CTabiNbHOCTI
ekocncremmn?

McrxocouianbHi aKTUBHOCTI ANs AiTeu, NiIATOTOBKa BUMTENiB | 6aTbKiB, CTBOPEHHS He3neu-
HOro cepezoBuLLa, KBaniQikOBaHNI NepCoHas, NapTHEPU, MOHITOPUHT Ta OLiHKa, MEeTOA0-
noria «besneyHoro npocropy».

LLlo TpMMae «paMKy» eKOCUCTEMMU | AK YHUKHYTH
1T po3nagy?

«PaMky» ekocMcTeMM TPMMAE B3aEMOZisA BCiX KOMMOHEHTIB: NiATPUMKA EMOLINHOI CTINKOCTI
AiTEW, HaBYaHHA BUMTeNIB | BaTbKiB, CTBOPEHHA Be3neyHoro cepesoBuLLa Ta ebeKTUBHUN
MOHITOPUHT. LLL06 YHNKHYTK po3nasy ekocucTemMu, HeObXiAHO 3abe3neunTn CcTanicTb GiHaH-
CyBaHHS, MNOCTiNHY kBanidikaLito NepcoHany, peryaspHy OLiHKY pe3yabTaTis, NiATPUMKY napT-
HepiB i YiTKy KOOPAMHALLO MiX yCiMa y4YacHUKaMMU.

MeTogonoria «beaneyHnin NpocTip» — Lie OCHOBa eKOCUCTEMU MPOEKTY, AKa 06'eaHyE CTBO-
peHHA 6e3neyHoro cepesoBuLLLa, 3abe3neyveHHs pecypcammn Ta obnagHaHHAM, KBanidiko-
BaHWM MepPCOHaIOM, HaBYaHHAM MeTOAOOTIi, CynepBi3i€eto Ta MOHITOPMHIOM pe3yabTaTiB.
https://surl.li/xuqgaiq
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MIHIMA/IbHL.CTAHAAPTU
LIANbHOCTIL «[POCTOPIB. LUACTS»
KAPITAC.B.LLKOJIAX

Y npoueci eBoatoLii nporpam Hanpsmky «OcBiTa, popmalis Ta 3axucT aiteri» Kapitac Ykpa-
THVM BNPOBaAMB OHOBJIEHY KOHLeNUito — «[pocTopw WacTa», WO 3aMiHWAW 3BUYHNA dop-
mat «[1pocTopiB, APY>XKHIiX A0 AiTen». Lle He NpoCTO 3MiHa Ha3BW, a Bif0OpaXkeHHs ranbLioro
PO3yMiHHs NOTPeb AiTei, 0cO6AMBO B yMOBax Kpu3Wn.

«[MpocTopw wacta» Kapitac — Le cnewianbHO opraHi3oBaHi cepesoBuLLa (KiMHaTH), fKi 3abe3-
neuyroTb 6e3neky, NiATPMMKY Ta PO3BUTOK AITEN Ta YUHIB. BOHW CTBOpEHI 3 MeTOO 3abe3ne-
YEeHHS JOCTYMHMX | 6e3MeYHnX YMOB A8 HaBUYaHHS, BIAMOUYMHKY Ta €MOLINHOI NiATPUMKW.
Y Takmx npocTopax AiTK BiguyBatoTb cebe 3axmLLEHNMU Ta OTPUMYHOTb JOMOMOTY Yy PO3BUTKY
coujiafibHUX, EMOLIMHMX | KOTHITUBHUX HAaBUYOK. Lle TakoX MicLie ans NIATPUMKM NCUXIYHOTO
3l0POB'A YUYHIB Yepe3s iHKAH3NBHI HaBYaNbHI Ta TBOPYI aKTUBHOCTI.

3rigHo 3 MiHiManbHMMW CTaHZAPTaMW 3aXUCTY AITEN Yy TyMaHiTapHini gisabHocTi (Minimum
Standards for Child Protection in Humanitarian Action — CPMS), y «[MpocTopax Lwacta» Kapitac
daxiBLji cTBOPIOIOTL He3neyHe, ApY>KHE 40 ANTUHW CEPEefOBUILLE, e HAAAETbCA MCUXOCOL|iabHa

Ta OCBITHA NIATPMMKA, @ TaKOX MPOBOAATLCA 3aXOAN, AKI CNPUAIOTb BIAHOBAEHHIO BIAUYTTA
HOpPMaJIbHOCTI, 6e3nekn Ta 6e3nepepBHOCTI XXUTTEBMX MPOLIECIB Y AITEN.

MiHiManbHi CTaHAAPTU BM3HAYatOTb YiTKi BUMOTY A0 TOrO, AKMM Ma€ ByTun AnTa4Mm NpocTip,
30Kpema:

+ ®i3nuHa Ta emouiHa 6e3neka: NpocTip Ma€ ByTn 3axMLLEHNM, JOCTYMHUM | Heauc-
KPUMIHaALINHUM, e AiTY MOXYTb NoyyBaTncs y 6e3neLi He3anexHo Bif MOXOAXKEHHS,
BiKY, CTaTi UM XXUTTEBUX OOCTABUH.

« McuxocouianbHa NigTPUMKA: AisNbHOCTI MatoTb BYTM CNPSAMOBaHI Ha EMOLLiNHY CTa-
6ini3aLiro, pO3BUTOK HaBUYOK CaMOperyaaLii, CMifKyBaHHA, B3aEMOJIi Ta BHYTPILLHIX
pecypciB AUTUHWN.

+ OCBITHIV KOMNOHEHT: BK/IFOYa€E HaBYaNbHi aKTUBHOCTI, CMPAMOBaHi Ha NiIATPUMKY Mi3-
HaBaJIbHOrO PO3BUTKY AUTUHMW, 36epexKeHHA Ta BiJHOBEHHA HaBYaNbHOIO NMpPoLecy,
PO3BUTOK XMTTEBUX HaBUYOK. Lle Moxe ByTn Ak JonomMora 3 BUKOHAHHAM JOMaLLHIX
3aBJaHb, TaK i HedopmManbHe HaBYaHHA Yepes rpy, TBOPUICTb, IHTEPAKTUBHI 3aHATTA,
po60Ty B rpynax Ta TeMaTu4Hi MancTep-Kaacu.

Taki nigxoan A03BOASAOTH 3a6€3NEYNTM HE NLLE KOPOTKOTPUBAAY MiATPUMKY, a 1 JOBrOTpU-
Ba/NM NO3UTUBHMI BMNIMB Ha AOOPOOYT i pO3BUTOK AUTUHWN B YMOBAX KpPU3W.

«[MpocTip WacTa» CTBOPHOETLCA ANs 3abe3neyeHHs 6e3neYHoro, NiATPUMYOYOro Ta pos-
BMBa/IbHOIO CepeAoBMLLA ANA AiTer Ha 6a3i WKin, Wo Cnpuse iXHbOMY MCMXOCOoLialbHOMY
6narononyyyto.

1. OCHOBHI HanpAMKM giaabHocTi «[MpocTopiB wacTa»

« TMcnxocouianbHa niaTpumka:

+ [poBeseHHA rpynoBumx Ta iHAMBIAYabHUX 3aHATb 3 PO3BUTKY EMOLLINHOTO iHTe-
NeKTY, CTPECOCTINKOCTI, KOMYHIKaTUBHUX HaBUYOK.

* BukopucTtaHHA MeToAMK apTTepanii, irpoTepanii, kazkoTepanii.
» CTBOpEHHA Nporpam Ana MATPUMKM AiTei, AKi Nepexxuan TpaBMaTUYHI MOAl.
+ HaBuanbHi Ta po3BUBaJbHi aKTUBHOCTI:
 |HTerpauis HaBMYOK COLLiaIbHO-EMOLINHOIO HaBYaHHSA Y WOAEHHY AifANbHICTb.
» [lpoBeaeHHsA TPEHIHTIB ANa AiTe Ha TeMW caMoperyasauii, KOMyHikauii, BUpi-
LUEHHA KOHOIKTIB.
* HaBuanbHi 3ax04u, WO CNPUAIOTb PO3BUTKY KPUTUYHOTO MUC/IEHHA Ta TBOPYOTo
niaxoay.
« Jo3BinnA Ta BiANOUMNHOK:
« OpraHizauis KpeaTUBHMX MaliCTePeHb, CMOPTUBHMX irOP, EKONOTIUHUX iHIiLiaTKB.
* |HTEepaKTMBHI Ta KOMaHAHI irpw, AKi CNPUAOTb 3rypTOBaHOCTI AiTen.
+ [lpoBeseHHsA KyNbTypHUX 3aX0A4iB Ta TEMAaTUUYHUX AHIB.
+ CniBnpausa 3 6aTtbkamu Ta negaroramMmm:

« OpraHi3aLis TpeHiHriB Ta 3ycTpiven ana 6aTbKiB LLOAO BUXOBAHHSA, NiATPUMKM
E€MOLIHOTO CTaHy AiTeN.

* HaBuaHHA BuMTeNiB MeTogMKaM poboTH 3 AiTbMU Y KPU3OBUX CUTYaLLifAX.
* 3any4YeHHs LKIIbHUX NCUXONOTIB A0 PpOHOTM B MPOCTOPI.
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OpraHizauyia AiaNbHOCTI AUTAYMX NPOCTOPIB B LWKONAX B YKPaiHi

MPOCTOPU WACTHA

2. OnepauinHi acnekTn

« Jlokauis Ta obnagHaHHA: «[1pocTOpM WaACTa» CTBOPHOKOTHCA Ha 6a3i LiKif, Wo A403-
BOASE 3abe3neunTn CTaniCTb 3ax0AiB. BoHM 06naWwTOBYOTLCA BifMOBIAHO A0 BiKOBUX
notpe6 aiten, BKIKOYaOUM 30HU BIAMNOYMHKY, TBOPYOCTI Ta HAaBYaHHS.

« Po3sknag pobotu: rHyuknin rpadik, Lo BPaxoBYeE LIKiINbHUN po3kaag i 3abe3neuye
AOCTYMHICTb aKTUBHOCTEN A8 BCIX OXOUMX.

« KomaHga: f0 peani3auii 3a1y4atoTbCa NCUXONOTM, COLianbHI NPaLiBHUKYW, Nejarorun
Ta BOJIOHTEPW.

« MoHITOpMHr Ta ouiHKa epeKTUBHOCTI: peryaspHe ouiHoBaHHA BNAMBY «[TpocTopy
LacTa» Ha AiTen Yepes ONUTYBaHHSA, CNOCTEPEXEHHS Ta aHai3 YCMiWHOCTI iHTerpo-
BaHWX METOAMK.

«[MpocTip wacta» Kapitacy B Wwkosax — Le He NPOCTO MicCLie, a cepeAoBMLLe, LLIO AONOMarae
AiTAM poCTK, BiguyBaTh cebe BaxxamBMMmM Ta ByayBaT ManbyTHe. 3aBAAKN iHTerpawii ncu-
XocouianbHOI NIATPUMKW, HAaBYaHHA Ta JO3BINNA MU CTBOPHOEMO CUCTEMY, LLIO CNPUAE rap-
MOHIMHOMY PO3BUTKY KOXHOI AUTUHW.

TakmM umHoOM, «[pOoCTip WacTsa» He AvLe BiAMNOBIJA€E CTaHAAPTaM 3aXUCTY AiTEN, a 1 CTaE
NOTY>KHMM IHCTPYMEHTOM MCUXOCOLiaNbHOI MIATPUMKM, LLO CNPUAE TAPMOHIMHOMY PO3BUTKY
KOXHOI ANTUHMW.

3. MpuHuunu gianbHocTi «lpocTopis wacra»

« TpuHuun 6e3nekn Ta 3axmLLEHOCTI

* [puHUMN IHKAO3UBHOCTI

« [lpyHUMN cepenoBuULLA, AKE CTUMYIOE.

 TlpyHUMN aKTMBHOI y4acTi AiTei Ta BpaxyBaHHs X AYMKW.
« [pyHUMN NIATPUMKN NCUXIYHOTO 340POB'S

 [lpyvHUMN FHYYKOCTI | aZanTUBHOCTI

+ [lpuHUMN HayKOBOrO Nigxoay

« [lpuHumn cniBnpayi 3i LWKoAamu.

MpuHUMN 6e3nekun Ta 3aXULLLEeHOCTI

MpuHUmMn 6e3nekn Ta 3axXMLLEHOCTI MOAATaEe y CTBOPEHHI YMOB, e AiTW Ta MOAOAb MOouy-
BaloTbCA B He3newi GpizanyHo, eMouiiHO Ta ncuxonoriyHo. Lie 3abe3neuyetbca uepes yiTko
BM3HaueHi NpaBuia NOBEAIHKWN, HAABHICTb KBaNiPpikoOBaHUX CNeLianicTiB, fKi 34iNCHIOKOTb
NOCTIMHMM MOHITOPWHT i MIATPUMKY, @ TaKOX BUKOPUCTaHHA He3neyHnx MaTtepianis Ta iHO-
pacTpykTypw. MNpocTopn NOBWUHHI ByTW BiNbHMMU Bij HacUAbCTBA, ANCKPUMIHaLIT Ta Byab-
AKmx GOpM 3arpo3m ans aitei. Lie cTBOprOe cepesioBULLE, B AKOMY AiTW MOXYTb PO3BMBATUCH,
HaBYaTUCA Ta B3aeMogiaTn 6e3 cTpaxy Ta TpmBoru. lopocimx Ta toHUX BiaBigyBauiB «[1po-
cTopiB wactsa» Kapitac BapTo 3a0x0o4yBaTh A0 CNilbHOI pO60OTU Haj CTBOPEHHAM He3neu-
HOro cepeAoBuMLLIA, Ae KOXXEH MA€E MpaBo Ha 3axucT Ta nosary. Bea aisanbHictb y «[pocTopax
wacra» Kapitac noBMHHa BiANOBIAATM NPUHLMNY «He HaWwKoAb», O O3HAYaE, Lo XOAHa
Aif He NOBMHHA 3aBJAaBaTW LUKOAWN AITAM UM IXHIM npaBam.

OpraHizauii, Wo 34iMCHI0Tb AisAbHICTE MpocTopiB, MOBUHHI AOTPUMYBATUCA NOITUKM
Ta Npoueayp, CNPAMOBaHMX Ha 3anobiraHHs wkoaun aitam. Lle Bkatouae po3pobKy yiTkmx
aNropmuTMIB pearyBaHHs Ha BUNaAKK, ki MOXYTb MPU3BECTU A0 LUKOAM, a TaKOX NpoLesypu
ANS PO3CNiAYBaHHA TakUX IHUMAEHTIB.

MpauiBHMKK «[1pOCTOPIB WACTA» MatOTb CBOEID MOBEAIHKOK AEMOHCTPYBaTW BiAAAHICTb
OCHOBHUWM MpWHUMNam 3aranbHoi geknapauii npaB AtoanHn® Ta KOHBEHLiT Npo npaBa ANTuU-
HW,° 3abe3neuyroun, Wo6 yCi AiTK OTPUMYBasV HeOBXiAHY NIATPMMKY | MOFAW 3pocTaTi B 6e3-
neyHoOMy Ta 3axuLieHoMy cepegoBuLLi. MpauiBHKKN «[pocTopiB wacTta» Kapitac matoTtb
Ta goTpumyBaTuca Motk 3axmncTy aitert Ta Bpasameux gopocaunx Kapirtacy.’

KoxeH, xTo npautoe 6e3nocepesHbO 3 AiTbMU B «[1pocTopax LacTa», 3060B'A3aHNA Nignu-
catn Kogekc etnkm Ta noBegiHkm Kapitacy YkpaiHu. Ta o3Haviomutuca 3 Nonitukamm Ta npo-
Leaypamu 3axucTy AiTen i BpasvBUX JOPOCNX.
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MpUHUMN IHKAO3NBHOCTI Ta HEeANCKPUMIHaL T

Y «[TpocTopax wacTa» Ha BUAHOMY MiCLLi MatoTb ByTV pO3MilLeHi niakaTu, Wwo iHGopMyroTb
npo 6e3neky AiTen, a TakoX MICTATb BKa3iBKM Ta NpaBuaa NpeBeHLiii cekCyanbHOI ekcrnayaTaLlii
Ta Hapyru WoZAo AiTel | XiHOK 3 60Ky rymaHiTapHux cniBpobiTHukiB (PSEA).2 Lle cnpuatume
nigBMLWeHHO 0b6i3HaHOCTI Ta 3abe3neyeHHIo He3nevyHoro cepefoBuLLa AN BCIX YYAaCHUKIB.

MpUHUMN IHKAKO3WBHOCTI Ta HEAUCKPUMIHALiT € OCHOBOMONIOXHUM Yy «[TpocTopax wacTs».
Mw 3abe3neuyemMo piBHUI AOCTYN A0 BCiX MOCAYT AN KOXHOI AUTUHW, HE3aNeXHO Big, ii cTaTi,
BiKY, ETHIYHOI MPVHANEXHOCTI, PeirinH1X NepekoHaHb, COLialbHOro CTaTycy, QI3UYHNX YK NCK-
XiYHMX MOX/MBOCTEN. YCi AITM MatoTb NPaBO Ha MoBary A0 X rigHOCTi, PiBHICTb B 06pobui
Ta yyacTb y aisnbHocTi npoctopy. Ocobanea yBara NpuAINAETLCA AiTAM 3 IHBaNIAHICTIO, BHY-
TPILHBO NepeMilleHnM ocobam, a TakoX AiTAM, WO Nepexmnan KOHPAIKT, rapaHTYeTbCS,
o ix npaea Ta NnoTpebun H6yayTb BU3HaHI Ta 3a40BoeHI. Y «[TpocTopax WwacTs» CTBOPHO-
€TbCs He3neyHe, BiAKPUTO JOCTYMHE CepefOBULLE, Ae KOXHA AUTMHA BiguyBae cebe LiHHOM

5 3aranbHa geknapadis npas AtoguHW. — MpuiiHaTa i nporosoweHa pesontouieto 217 A (lll) FeHepanbHoi Acambaei OOH
Big 10 rpyaHa 1948 poky.

6 KoHBeHUuis OOH npo npaBa gutnHn. — MpuitHsaTa pesontouieto 44/25 MeHepanbHoi Acambaei OOH Big 20 auctonaga
1989 poky. — Habyna umHHOCTI ans Ykpainu 27 BepecHs 1991 poky.

7 MoniTuka i NpoLeAypu 3axUCTy AiTeli Ta Bpasnmneux opocanx y mepexi Kapitacy YkpaiHu. — Bepecerb 2024. — 37 c.
Martepianu TyT: https://drive.google.com/drive/folders/1R_Nk6GYdMEcUe9xXEGFPxVhZUQ57nb1yC
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OpraHizauyia AiaNbHOCTI AUTAYMX NPOCTOPIB B LWKONAX B YKPaiHi

MPOCTOPU WACTHA

Ta NIATPMMYBaHO, @ TakoX Ma€ MOXJIMBICTb peanisyBaTh CBi NoTeHLUian 6e3 byab-akoi
bopmMu grucKprMiHaLil.

it 3 0cobaMBUMM OCBITHIMM NoTpebamMu Ta iHBaNIAHICTIO € aKTUBHMMMW Y4YaCHMUKaMW BCiX
3aX04iB HaLWoi iHiLiaTMBWN. BOHM 3anyyaloTbCa A0 PI3HOMAHITHUX aKTMBHOCTEN Ha PiBHUX
YMOBaX 3 iHWWMW AiTbMU. MU NpUAINAEMO yBary TOMy, Wob KiNbKiCTb yYaCHUKIB PI3HOI cTaTi
byna MakcumManbHO 36a1aHCOBaAHO, CTBOPHOKOUN PIBHI MOXXAMBOCTI ANA AIiBYAT i XN0MNUIB
y BCiX acnekTax.

B «lMpocTopax wacTta» iHKA3MBHUIN Ta HEANCKPUMIHALIMHWUIA NiAXiA rapaHTye, WO BCi A4iTw,
He3anexHo Big, ix cTaTi, 34i6HOCTeN, MOBM, ETHIYHOI MPUMHANEXHOCTI, CeKCyalbHOT OpieHTaLi,
penirii, HaLioOHaNbHOCTI, COLia/IbHOrO CTaTyCy Ta IHLINX O3HaK, MatoTb PIBHUI AOCTYN A0 NPO-
CTOpPY Ta NOCAYT, WO HajatoTbCA B HbOMY.

Ba>xnueo! MpuHUMN iHK/IIO3MBHOCTI Ta HeAUCKPUMIiHaLii nepeabauae, Wo BCi
CcniBpo6IiTHUKM AUTAUYOrO NPOCTOPY Ta MOro BiABiAyBaui AOKNaAYyTb MaKCMMalb-
HUX 3ycunb, abu Bci AiTM 6pann akTMBHY yyacTb y 3axofax Ta nporpamax, AKi
nponoHye «lMpocTip wacra». AKTMUBHOCTi po3po6ieHi Takum YnHOM, W06 3a6e3-
NeYyunTu PiBHI MOXK/IMBOCTi AJ1f KOXKHOTO yYyacHMKa.

IHKNH03iA O3Haua€e BpaxyBaHHA MOTPeO Pi3HUX KaTeropin Aiten Ta iX akTUBHE 3a/yUYeHHs
A0 CNiNbHOT TBOPYOT AiANIBHOCTI, AKY MPOMOHYE MPOCTIp.

an/IHLI,MI'I cepejoBuniula, AKke CTUMYJHOE AUTUHY

CTBOpPEHHS NIATPMMYOUYOrO cepeaoBmLLa ANA AiTei nepesbavae 3ab6e3neueHHs cTabiibHOCTI
Ta 6e3neku, WO Crnpuse ix po3BUTKy. Baxineo, Wwob cepesosuLle BKAOYANO Pi3HOMAHITHI
3ax04M, WO AakoTb AITAM MOXIMBICTE 0OMpPaTH AiSNbHICTb, @ TaKoX 6yn0 $i3nYHO KOM-
GOPTHUM | Be3neyHnM, 3 HeObXiAHUMK MaTepianaMu Ta obnagHaHHAM. [igTprMMKa YyMHOro
nepcoHany, Wo 3a0X04yE AiTeN A0 Y4acTi, € BaXINBOK CKNAaA0BO. Y Haj3BMYaAMHMX CUTYya-
LifX A4iTY NOBWHHI Big4yBaTW CTabinbHICTb | NepesbavyBaHICTb, LLO AOCATAETLCA YEPES YITKO
CTPYKTYpOBaHy nporpamy 3axogis. Lle sonomarae 3ameHWwnTr ctpec i KOHPAIKTH, NiATPUMYE
CTIAKICTb | CNPUAE MOBEPHEHHIO O HOPMaNbHOIO PUTMY XMUTTS.

MpunHUKMN 3aNyyYeHHA A0 y4yacTi Ta BpaxyBaHHA AYMKU AUTUHMU

MpPUHUMN 3a1y4YeHHs 40 yYacTi Ta BpaxyBaHHS AyMKU ANTUHU MOASATAE B aKTUBHOMY BKJIHO-
YeHHi AiTen y npoLec NPUNHATTA PilleHb, WO CTOCYHOTbCA IXHbOTO XUTTA Ta AIAAbHOCTI. ity
NMOBMHHI MaTX MOXMBICTb BUpaXaTtn CBOT AyMKM, NobaxkaHHA Ta NoTpebw, a iIXHA yyacTb
NoBMHHa byT BpaxoByBaHoto. Lie gonomarae po3smBaTti y AiTeil NOYyTTA BigNOBIAaNbHOCTI,
CaMOOLLIHKW Ta BNEBHEHOCTI y CBOIX Cuiax. BpaxyBaHHA AyMKU ANTUHM cnpuse GOPMYyBaHHHIO
noearu Ao ii NpaB Ta cBO6OA, CTBOPIOKOUM CepesoBuLLE, B AKOMY KOXHa AUTMHA BiA4YyBaE
CBOKO BaXX/IMBICTb | 34aTHICTb BNAMBATK Ha CUTYyaLlito, LLO il OTOUYE.

BaxxnnBum € oTpMaHHA 3BOPOTHOrO 3B'A3KY Bif BiABiAyBayiB NpocTopy (AiTen Ta 6aTbKis)
LWOA0 HabiNbLL O4ikyBaHWUX Ta BaxkaHUX GOpM pPobOTK, LiiKaBMX 3aXOAiB, a TAaKOX TEM, fKi
noTpebytoTb NepLioyeprosoi yBaru. Lie o3BosA€ aganTyBaTtv Aif/IbHICTb NPOCTOPY A0 NOTpeb

i iHTepeciB y4acHWUKIB, CTBOPOKOUM Binbll edekTMBHE Ta MIATPMMYHOUE cepesoBuLle ANd iX
PO3BUTKY Ta y4acTi.

MpuHUMN NIATPUMKN MNCUXIYHOTO 340POB’'A

Y LeHTpi HaLwoi AiANbHOCTI — 6aarononyyys AUTUHW. My CpAMOBYEMO 3yCUNA HA CTBOPEHHSA
YMOB, L0 CMPUAKTb EMOLLINHIN CTabiNbHOCTI, PO3BUTKY HaBUYOK CaMoperyasauji, CTPecocTil-
KOCTIi Ta BiAHOBAEHHIO BHYTPILLHIX pecypcis. [TiATpMMKa NCUXIYHOrO 340POB’'A € He A0AATKO-
BVM €/1eMEHTOM, a iIHTErPOBaHNM KOMMOHEHTOM YCiX aKTUBHOCTEW.

MpUHUMN FTHYYKOCTI | aAanTUBHOCTI

Mwu aganTyeMo nigxoAn, 3MicT i popmart AisNbHOCTEN BiANOBIAHO A0 BiKY AiTel, KOHTEKCTY,
KPU30BOi CUTyau,ii, KynbTypPHMUX 0COBAMBOCTEN Ta 3BOPOTHOTO 3B'A3KY Bif, YY4aCHUKIB. THyuY-
KiCTb JO3BOJISIE WBUAKO pearyBaT Ha 3MiHW Ta 3abe3neuyBaTy peneBaHTHYy 1 eheKTUBHY
NIATPUMKY Y PI3HUX YMOBaX.

MpuHUMN HaykoBOro nigxoay

Hawi nporpamu Ta iHTepBeHLii 6a3yroTbCa Ha OKa30BUX MPaKTUKax, pe3y/bTaTtax Cy4acHUX
AOCAIAXEHDb Y rany3i NCUXOAOrii, NeAarorikv Ta couianbHoi poboTn. My BUKOPUCTOBYEMO
CTaHAAPTM30BaHI IHCTPYMEHTWN, METOAMKWN OLLIHKW Ta PeryaspHO MOHITOPUMO edeKTUBHICTb
BTPyYaHb AnA 3abe3neyveHHs AKOCTI Ta pe3yNbTaTUBHOCTI.

MpuHUKMN cniBnpaui 3i WKonamMmu

Mwu BM3HAEMO LLKONY K KNHOUOBE CEPEAOBULLLE ANA PO3BUTKY ANTUHW, TOMY aKTUBHO CMiBM-
PaLLtOEMO 3 MegaroraMu, agMiHiCTpaLli€lo Ta NCUXO0raMm 3aKiadiB OCBITW. Taka B3aEMogis
A03BoNsE 3abe3neunTn 6e3nepepBHICTb NIATPUMKKM, KOMMAEKCHUN NigXia A0 406pobyTy
AVTVHM Ta iHTerpaLito NcMxocouiasbHUX 3aX04iB Y HaBYa bHUIN NpoLec.

4. Bubip wkin ana posrawyBaHHA «[pocTopiB wacra»

Bnbip wkin ana postawysBaHHA «[1poOCTOpPIB LLACTA» € KAHOYOBUM €TarnoM y peanidauii iHiLi-
atmeun. Baxxameo, Wwob ui wKkonm BignoBiganm Takum KpUTepiam:

+ Llkona noBuHHa HyTW BIAKPUTOI A0 MPUNHATTA BCIX AITEN, HE3ANEXHO Bif, IXHIX Pi3NUHNX
MO>/IMBOCTEW, COLLIaIbHOTrO CTaTyCy Ym iHWKX dakTopiB. «[pocTopu WwacTta» maroTb byTn
AOCTYMHUMUW ANA AITEN 3 Pi3HUMU NoTpebamu, B TOMY YNCAT ANS AITENR 3 iHBANIAHICTHO.

« Bwubip WwKoan NoBMHEH BpaxoByBaTW ii FTOTOBHICTb A0 chiBnpayi 3 6aTbkamu, negaro-
raMu Ta MiCLEBMMMW OpraHi3auiamu, Wo CNpuaTMMe po3BUTKY i NIATPUMLUi 340POBOrO
Ta 6e3MeyHOro cepesoBMLLA ANA AiTEN.
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OpraHizauyia AiaNbHOCTI AUTAYMX NPOCTOPIB B LWKONAX B YKPaiHi

MPOCTOPU WACTHA

¢ BaxmBo, Wo6 y WwKoni NnpaLtoBaB KBanipikoBaHWI NejaroriyHnim KONeKTUB, 34aTHUN
IHTEerpyBaTi iIHHOBALIHI METOANKMN HaBYaHHA Ta BUXOBaHHA, a TakoX MiATPMMYBaTH
iHILiaTUBW, CNPAMOBaHI Ha PO3BUTOK EMOLIMHOTO Ta COLia/IbHOTO 340POB'S AiTeN.

 [oTOBHICTb A0 BNpoOBagykeHHs nporpamu: LLikona mae 6yTv rotToBOKO NiATPMMATK BNPO-
Bag>KeHHs «[MpocTopy wacTa», 30kpema 3abe3neunt HanexKHy opraHisaLito, TEXHIUYHY
Ta MaTepiasbHy 6a3y Ana peanizauii nporpamu.

[Aianor 3 BigainaMmm ocBiTM A5 CTBOPEHHS «[poCcTopiB WwacTa»

1. laeHTndikauis noTped HaBYaNbHMX 3aKaagiB. MNepLM KPOKOM € NPOBEAEHHS 3yCTpiuein
3 NpeACTaBHUKaMK BIAAINIB OCBITU AN BM3HAYeHHA noTpeb wikin, wo byayte 6patn
yyacTb Y nNpoekTi «[Mpoctopu wactsa». Lle Bkatouae obroBopeHHs cneumndikn notped
YYHIB, HEOOXIAHOCTI NCUXONOTIYHOT NIATPUMKM, AOCTYNY A0 PECYPCIB Ta MOXANBOCTI
CTBOPEHH# cneLiasizoBaHNX NPOCTOPIB.

2. Bu3HaueHHsA Micub Ana po3TtawyBaHHA «[TpocTopis wacta». CniabHO 3 BiAjinaMmum OCBITH
Mae ByTn y3roaxkeHo, ae came ByayTb PO3TalLOBaHI Lii MPOCTOPU B MeXax HaBYab-
HWX 3aknagiB. O6roBOpPHOETLCA AOCTYMHICTb MPUMILLEHb, 3PYYHICTb ANS YYHIB Ta BYM-
TeniB, @ TakOXX MOX/MBICTb aZanTaLii HAABHMX JIOKaLIA ANA CTBOPEHHSA KOMGOPTHOro
cepepoBuLLa

3. 3any4yeHHs nNeAaroriyHOro NepcoHany Ao NPOEKTY. Y npoueci n1aHyBaHHA Ta peanisa-
Wil BaX/IMBO BpaxoByBaTh A0OCBI4 | BaueHHs neaaroris. IxHs yuacTb gornomMarae Hanos-
HUTK «[TpoCTOPM WACTA» 3MICTOBHVMMW aKTUBHOCTAMM, CNPAMOBAHUMW Ha NIATPUMKY
€MOLLIMHOTO Ta NCUXIYHOrO 340POB'A AiTen.

4. OpraHi3auifs MOHITOPWHIY Ta 3BOPOTHOrO 3B'A3KY. [epesbayeHo perynspHy OuiHKY
BMPOBaA>KEHWX pilleHb, 36MpaHHA BIATYKIB Bif YUHIB, BUMTENIB | 6aTbKIiB, @ TaKOX aHa-
Ni3 pe3ynbTaTiB WOAO BNAMBY Ha EMOLiHe Barononyyuys giten.
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5. MNepcoHan «[1pocTopiB WacTa»

Becb nepcoHan, sakuin bepe yyactb y poboTi «[TpocTopiB WacTs», MOBUHEH NPONTN HaBUYaHHSA
NPUHLMNAM 3aXUCTY AiTelr Ta 3HaTU NPO MiHIMaNbHWUIA NakeT NOCAYT, AKi HaAakTb MPOCTOPMW.

PO3BMTOK 3HaHb Ta HAaBUYOK, PO3KPUTTA MNOTEHLiany nepcoHany, AKni npatoe B «MpocTo-
pax Lacra».

O60B'A3kOBE HaBUYaHHA 418 BCbOrO MepCcoHasy, 3aJly4eHoro 4o HagaHHa nocayr y «lpocto-
pax LLacTA», OXOMNJIKE Taki TEMaTUUHi 610KK:

*  MiHiManbHWI cTaHZapT poboTn «MpocTopiB WacTa» (Len 4OKYMEHT).

+ T[onituka Kapitac YKpaiHu LWoAO 3axumcTy AiTei.

» besneyHuni npocrip ana giter HaYKMA.

« be3neyHuni npocTip aAns 6aTbKiB.

+ [porpama emoUiMHOT NiATPMMKM Ta MPOdECINHOro 3pOCTaHHA BUUTENIB.
* MeTtogonoria “Antadi napnrameHTn B Aii".

« CamMoopraHi3oBaHWin OCBITHIN NPOCTIp.

6. bpeHauHr «[1pocTopiB WacTa»

LLikonw, siki 3abe3neuytoTb AifnbHICTb «[1pOCTOPIB WACTA», MOBUHHI BUKOPWUCTOBYBATN EANHUM
CTWNb BpeHayBaHHA, 3anponoHoBaHM Kapitac YkpaiHw, i 3abe3neunTtyt MiHiManbHi CTaHAapTH
Bi3ya/bHOI NpeAcTaBaeHOCTi bpeHay «[pocTopu wacTa».

PekomeHgauii Ta MakeTu AOCTYnHi 3a nocunaHHam: https://www.dropbox.com/
sh/8ba9%4o0ljq3lkabb/AAANTbm1WxHaewoysogtTpsWa?dl=0&preview=Spilno-Guideline-
Final.pdf

7. MoHIiTOpUHr Ta oujiHKa

LLloseHHa 3BITHICTb € 06OB'A3KOBOIO A8 KOXHOTO «[TpocTopy wacTta». BxigHi AaHi NOBUHHI
HaZaBaTUCA MapTHepPaMu, AKi KOOPANHYHOTb POBOTY, 3a AONOMOrOH IHCTPYMEHTY 3BIiTHO-
cTi, 3anponoHoBaHoro Kapitac. LLlogeHHWI MOHITOpUHT «[TpocTOpiB WacTa» BigOyBaETLCS
3a gonomoroto naathpopmu KoboToolBox.?

Ba>knmBo nparHyTv A0 HagaHHA iHpopMmaLii An18 MOHITOPUHIY Ta 3BiTyBaHHA 3a po3-
LWIMPEHUM BapiaHTOM nigpaxyHKy 6eHediuiapis.

9 https://www.kobotoolbox.org/
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MIHIMAZIbHUA NAKET
IHTEFPOBAHUX.MOCAYT
Y. «[POCTOPAX.LLLACTS»

MiHiManbHWI NakeT iHTerpoBaHWX nocayr cdopmMoBaHO BiAMOBIAHO A0 KAOUYOBUX chep
AianbHocTi Kapitac YKpaiHa, Aki OXONto0Th:

»  3axucT aiten;

« Ocsity.
IHTerpoBaHi nocayrm — Le niaxig, 3a AKOro NoCAyru 3 pisHMX CEKTOPIB HAAAKOTbCA ANTUHI
Ta ii 6aTbkaM B O4HOMY MiCLii B CKOOpAMHOBaHWIM cnocib. Takmn popmat nepeabavae obMiH

iHpopMaLiero MiXk NpeaCcTaBHUKAMWN Pi3HUX rany3en, Lo CNPUSE KOMMIEKCHOMY aHanily
Ta 3a40BOJIEHHIO NpaB, NOTPeb i iIHTepeciB AUTUHWN.

22

3axuct piten

* McuxocouianbHa nigTpumka giten. [NepLua ncMxonoriyHa ZonomMora AiTaMm y rpyno-
Bil Ta/abo iHAMBIAyanbHIN GOpPMI, AKY Haja€ MiArOTOBAEHMI NepcoHan (He 06oB'A3-
KOBO MCUXOAOT).

+ McuxocouianbHa niaTpumka 6atbkiB. [Neplia ncmxonoriyHa gonomora b6atbkawm,
a TakoxX 3abe3neyeHHs ix iHGopMaLiiHUMK MaTepianamu.

+ 3anyueHHsA AiTei A0 irpoBOi AiANIBHOCTI Ta aKTUBHOTO A03BiNNA.

« KoHcynbTyBaHHA giTen Wwoao ixHix npas BignosiaHo o KoHeeHuii OOH «[po npasa
AUNTUHW>,

+ KoHcynbTyBaHHA 6aTbKiB 3 NTaHb MO3UTMBHOIO 6aTbKIBCTBA, NIATPUMKNA ANTUHMN
B YMOBaX BillH1, OCHOB AWNTAYOI MCUXOAOTIi, PO3BUTKY EMOLIHOTO iHTeNeKTy, Nobys0BM
AOBIPANBUX CTOCYHKIB Y POAMHI, HEHACU/IbHULIbKOTO CMiIKyBaHHSA, @ TaKOX 36epexKeHHs
BJIACHOTO MCUXOEMOLLIMHOro pecypcy.

+ KoHcynbTyBaHHA giTen 1040 6e3neyHoro octyny 40 umbpoBux pecypcis, OpPiEHTO-
BaHWX Ha ANTUHY JuTayoro niHieto gonomorn: 116 111.

+ 3aoxoueHHsA NigNiTKiB Ta MOJIOA| 10 Y4acTi B HaZaHHI NOCAYT Ta Haf,aHHiI 3BOPOTHOTO
3B'513Ky BiAMNOBIAHO A0 MiXKHAPOAHMX PEKOMEHAALLIN «3anyyeHi Ta MouyTi».

OcsiTta

OCBITHI KOMMOHEHT y «[MpocTopax LWacTa» CNPsAMOBaHMIA Ha BCEDIYHWNIA PO3BUTOK AiTel
Ta NiANITKIB, BPaXxOBYOUM CyYacHi BUKINKW, CMPUYNHEHI BIHOI, NepeMilLeHHAM, nepepu-
BaHHAM HaBYaNbHOrO NPoLecy Ta NCUXOEMOLIHUM HaBaHTaxeHHsIM. OCHOBHa MeTa — CTBO-
puTK 6e3neYHni, NiATPUMYBaNbHUI NPOCTIP AN HehOpPManbHOro HaBYaHHA, GopMyBaHHSA
KUTTEBMX HABMYOK Ta HaZONY>KEHHA OCBITHIX BTpaT.

1. HepopmanbHa ocBiTa

HedopmanbHa ocBiTa B «[1pocTopax LwacTa» peani3yerbCa Yepes irpoBi, NPakTUYHI Ta iHTe-
PaKTMBHI METOAMN HaBYaHHSA, AKi BiANOBIAaIOTb BIKOBMM OCOBNMBOCTAM JiTeN Ta € LOMOBHEH-
HAM A0 POopManbHOI LWKINLHOI OCBITU. BOHa BK/ItOYaE:

» HaBuanbHi knybu Ta rypTkv (MOBHI, MaTeMaTUyHi, TBOPYI, MPUPOAHMYI);

« TemaTWyHi MacTep-KNacK (Hanp. eKoNOoris, TeXHONOrIT, PiHAHCOBa rPaMOTHICTb);
+ OCBITHI iIrpun Ta KBeCTY;

* |HTEPaKTMBHI YPOKM 3 BUKOPUCTAHHAM MYAbTUMELINHUX MaTepianis;

» [lpO€eKTHE HaBYaHHSA (4iTV NpayOOTb HaZ CNINIBHUMU MIHINPOEKTaMM).

2. Po3Butok m'akmnx HaBmnuok (soft skills)

M’IKi HABUYKW € KPUTUYHO Ba>KIMBUMU ANA aganTawii 4O XWTTA B yMOBaxX HEBM3HAUYEHOCTI,
nobyA0BM B3aEMUH, CaMoperyasLii Ta ycniwHoi coyianizayii. PO3BMTOK LMxX HaBUYOK Yy «[1po-
CTOpax LLaCcTA» 34IMCHIOETbCA Yepes IrpoBi opmaTy, TPEHIHIM, PO/bOBI CUTYaLil Ta iHTepak-
TVBHI BMpaBw, AKi CNpuAoTe POPMYBaHHIO EMOLLIMHOTO IHTENEKTY, 34aTHOCTI 4O CaMOBMpa-
>KeHHA, ePeKTMBHOI KOMYHIiKauii, poboTn B KOMaHAi, BUPILLEHHA KOHDANIKTIB, KPUTUYHOTO
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OpraHizauyia AiaNbHOCTI AUTAYMX NPOCTOPIB B LWKONAX B YKPaiHi

MPOCTOPU WACTHA

MWCNIEHHA Ta NPUAHATTA pieHb. OcobmBa yBara NpuAINSETbCA PO3BUTKY HABMYOK CTPECO-
CTINKOCTI, eMnaTii Ta BiANOBIAaNbHOCTI — AK 6a30BMX €1€MEHTIB OCOBUCTICHOrO 3pOCTaHHA
Ta NCUXOEMOLLINHOT CTINKOCTI AiTel | NiANITKIB Y KPU30BMX OBCTaBUHAX.

Po3Butok m’'akmnx HaBnuok (soft skills)

M'AKi HaBUYKWN € KPUTUYHO BaXXNMBUMWN ANA aganTaLii 4O XUTTA B yMOBaX HEBM3HaYeHO-
CTi, Nobys0BM B3aEMWH, CaMOperyaauii Ta ycnilwHoi couianizawii. PO3BUTOK TaknMx HaBMYOK
y «[TpocTopax wacta» BiAbyBa€eTbCA Yepes cnewiaibHO PO3pPO6aeHi TPEHIHTK, iIrpOBI 3aHATTA
Ta KOMaHAHI aKTUBHOCTI, WO CNPUA0Tb GOPMYBaHHIO EMOLLIMHOTO iHTeNEKTY, HaBMYOK BUPI-
LEHHA KOHOAIKTIB, KPUTUUHOrO MUCAEHHSA, epeKTMBHOI KOMYHIKaLlii, cniBnpaLii Ta BiAnosi-
AANbHOTO NPUMHATTA PilleHb.

Hapony>xeHHA OCBIiTHIX BTpaT

YHacniAoK BUMYLLEHOTO NepeMiLLEHHS, TPUBANNX NepepB Y HaBYaHHI Ta HeCTabiNbHOro OCBIT-
HbOro cepesoBuLLa baraTo AiTen BTpaTUAM YacTUHY 6a30BKX 3HaHb. Y «[lpocTopax wacra»
peanisytoTbCA NporpaMu NiATPUMKM, LLO AO3BOASAIOTb HaJONYXUTW NPOTaivHU Yy 3HaAHHAX
i3 KIFOUOBMX NPEAMETIB (UMTaHHSA, MaTeEMaTMKA, MPUPOAHNYI HAaYKN), BUKOPUCTOBYHOUM IHAM-
BidyanbHWI MigXi4, MIKPOTrpyMnoBi 3aHATTA Ta pecypcu AN CaMOCTIMHOro HaBYaHHA. Ocobivsa
yBara npuainfeTbeca 4iTaM 3 0CO6IMBUMU OCBITHIMK NoTpebamu.

MigTpMKa OCBITHBOI MOTUBAULLiT

OkpiM 3806yTTA 3HaHb, BaXX/IMBOKO METOHO € BiJHOBNEHHS iHTepecy A0 HaB4aHHA. Lle goca-
ra€TbCA Yepes 3a0XOUEHHA AOCNIAHNLBKOT aKTMBHOCTI, MPAaKTUYHOrO 3aCTOCYBaHHA 3HaHb,
BMPOBaAXXEHHS CUCTEMW 3a0XOUY€eHb Ta CTBOPEHHA atMocdepu AoBipK i NigTpUMKN. OCBIT-
Hi KOMMOHEHT cnpusae GOPMyBaHHIO Y AiTEN BipW y BAACHI CUAW, LinecnpAMOBaHOCTI Ta Bif-
YyTTA YCMiXYy.

24

MAXiA.«APOCTOPIB.LLACTS»:;
KOMMOOHEHTW.TA.CTRYKTYPA

KoHuenuis «MpocTopm Wwacra» B WKonax» 6a3yeTbca Ha iHTErpoBaHOMY MiAXOAI, AKWA NOES-
HYE€ Kifibka KNFOYOBUX KOMMOHEHTIB. Llen niaxia 403BOASE NpaLtoBaT KOMMAEKCHO i Cnpuse
CTBOPEHHIO CMPUATINBOrO CepesoBMLLa AN PO3BUTKY OCOBUCTOCTI AiTer, cTabinbHOCTI
B OCBITHBOMY MpPOLLeCi Ta NIATPUMKMN NCUXIYHOTO 340POB'A B YMOBAaX BiliHW.

1. KoMnoHeHT ncnxocouiaZibHOI NiATPMMKU B OCBITIi — HaJaHHA NIATPUMKM AiTAM,
negaroram i 6atbkam yepes pi3HOMaHITHI 3aX0AW, CNPSIMOBaHI Ha BiAHOBNEHHS eMO-
LiMHOT CTIKKOCTI, MONErLUEHHA NepeXxXnTmX TPaBM i aganTtaLito 40 CKNaZAHWUX YMOB BiHW.
«[TpocTopu WacTa» CNpUArOTb CTBOPEHHHKO CTAJION0 NCUXOEMOLLIMHOTO KAiMaTy B LWKiNb-
HWUX KONEKTUBAX, 3abe3neuyoumn CTiNKICTb He NLLE OKPeMUX OCib, a I LiNiICHWX LWKiNb-
HWX CMINBHOT.

2. KoMNOHeHT «uTAdi napnameHTH B Aii» OpPiEHTOBaHWI Ha PO3BUTOK akTUBHOI rpo-
MaZAHCbKOT NO3MLIi y AiTeW, 3MiLHEHHS iIXHIX COLiaNbHMX HAaBUYOK Ta NiABULLEHHS PIiBHA
couiasbHOI Bif4NOBIAaNbHOCTI. BiH 30cepesykeHnIt Ha 3any4YeHHi yUHIB 40 npouecy npu-
WHATTA pilleHb WOoA0 BaX/IMBUX acnekTiB LUKIJIbHOrO XWUTTA Ta PO3BUTKY rpomagun. Yepes
opraHisaLito Ta NiATPUMKY LUKINbHMX NapAaMeHTIB AT OTPUMYHOTb MOXINBICTb aKTUBHO
BM/NBATL Ha CEPEAOBYLLE, B AIKOMY BOHM XUBYTb, Ta BUCIOBAKOBATM CBOI AYMKW, NOTpebun
i NPONO3MLT WOAO CcouianbHMX iHILIaTMB Ta MOKPALLEHHA XMUTTSA B WKOAI, F[POMaj,.
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3. AaBOKaLiMHMW KOMMOHEHT. AKTVBHa pob0Ta Haj, BKAOUEHHAM HOBUX LUKIA 4O NPO-
€KTY J03BOIAE PO3LUMpPIOBaTH reorpadito NPoEKTy Ta 3abesneyysati NIATPMMKY binbLUin
KiNbKOCTI y4YHiB i negaroris. Lle Takox BKIHOYaAE NPOBEAEHHS KaMMaHii 3 NigBULLEHHS
0b6i3HaHOCTI cepes 3aLikaBaeHMX CTOPIH NPO BaX/MBICTb Ta A0CBIg Kapitacy y Bnpo-
BaJpKEHHI NCUXOCOLianbHOT NIATPMMKN B OCBITI, aBOKALLItO 3a CTBOPEHHA 6e3neyHmnx
OCBITHIX MPOCTOpPIB B YMOBaX BillHW.

4. MeToaNUYHMIA KOMMOHEHT. Y MeXax MPOEKTY po3pobaatoTbCa EAMHI CTaHAapTH «bes-
neyHoro npoctopy Kapitac» B LWKOAAX, O BKAKOYAKOTb METOAMKN NCUXOCOLianbHOT
NiATPUMKK, MiHIManbHI BUMOTK A0 obnasHaHHA NPUMILLEHb Ta CTBOPEHHSA PEKOMEH-
Aauiv Ana BNPOBaA>KEHHA LibOro CTaHAapPTy B iHLIMX LUIKOAAX, HABYAHHA BUMTENIB
HOBMX WKIN NporpaMam Kapitac, cepTudikaLito y4acHVKIB Ta NigBMLLEHHA KBanidikaLii
BUMTeniB B Hanpamky MHPSS B ocBiTi. €anHi ctaHgaptu «Mpoctopis wacta» Kapitac
CNPUATMMYTb CTaNOCTi Ta €PEeKTUBHOCTI MPOEKTY, A03BOAAOYM MOLUMPIOBATN HanKpaLli
NPakTUKWN Ha HOBI LWKOAW. HaBYaHHA nesaroris i cepTudikaL,is yyacHUKiB 3abe3neuy-
tOTb NpodeciviHe 3pOCTaHHA Ta BMPOBAaJXKEHHA CyYaCHUX MiAXOAIB Y MCUXOCOLianbHIn

niATPUMLI.

5. KoMnoHeHT cTpaTeriyHoro naprHepcrBa. Lleli KOMNOHEHT CNpPsSMOBaHUI Ha CTBO-
peHHA TICHOI cniBnpaLi 3 Bigainamu, genaptameHtamu ta MOH, a Takox iHW1MM 3aui-
KaB/JieHUMM cTopoHamu. [MapTHepCcTBO Ha MiCLEBOMY PiBHI 03BOAUTL 3abe3neunTun
BiNbLU LWMPOKE OXOMIEHHA MPOEKTY, CNPUATA NOTo CTINKOCTI Ta CTBOPUTU YMOBW A/14
AOBroCTPOKOBOrO PO3BUTKY Ta 3alyYeHHsA HOBUX LUKIA.

6. KomnoHeHT iHHOBaLiliHMX npakTuk («LLnsx cyneprepos», ToT (Training of Trainers —
TPEHIHT AnA TpeHepiB, BnacHa Mporpama Kapitac), Tabopu ans 6aTbkis, Habopu ans
ncuUxonorie, Kypc «CTpec-MeHeaXXMEHT AN OCBITAH» Ta iHLWI). Lle KOMMNOHEeHT 30ce-
peakKeHNN Ha BNPOBaAXXEHHI HOBITHIX METOANK Ta TEXHONOTIN ANA NPOBEAEHHSA NCU-
XOCOLiafIbHNX TPEHIHTIB, OPIEHTYHOUNCh Ha MiABULLEHHA €MOLIMHOI CTINKOCTI YYHIB,
neparoris Ta 6aTbkiB Yepes TBOPUYI, irPOBi Ta IHTEPAKTUBHI METOAM.

7. KOMNOHEHT MOHITOPUHTIY Ta OLHKMK pe3yabTaTiB. Llein kKomMnoHeHT nepegbavae
cMcTemMaTnyHnIA 36ip AaHnx (NOYaTKOBE, MPOMIXKHE Ta KiHL,EBE ONMUTYBaHHA aHKeTaMu,
APYXXHIMWU A0 AUTUHW), aHani3 epeKTUBHOCTI 3aX0AiB Ta pe3yabTaTiB nporpamm (hpokyc
rpynw, ONUTYBaHHA, 30BHILLHA OLliHKA MPOEKTY), O AO3BOANTb aZanTyBaTu NigXoam
BiANOBIAHO A0 NOTpeb yyacHWKIB Ta 3abe3neunTn CTannii PO3BUTOK MNPOEKTY Yepes
MOCTINHY OLLIHKY Ta YAOCKOHaNEeHHS.

IHTerpauinHum opmar 3abesnevye koMnaekcHU niaxia. Lle, cBo€ro yeproto, gonomarae
3abe3neunTy NIATPUMKY YYaCHWKIB OCBITHBOrO MPOLLECY, HaBITb y Nepios BilHX Ta NOCTIN-
HOI HEBW3HAYEHOCTI.
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FTEOTPA®IYHITNPIOPUATETU.TA
30HYBAHHA «[NPOCTOPIB LUACTSA>»

FeorpadiuHi npiopureTu:
+ TepwTOpii, WO NpMIMaloTb NepeMilLeHNX AiTer Ta BUnTeniB. [poMaam, ski NnpuinMmaroTb
BE/INKY KiIbKICTb AiTer Ta BUMTENIB, NepeMiLLLeHNX BHACAIAOK BINHW.
+ BigBownoBaHi TepuTopii. TepuTOpii, Ha AKNX paHille BeNNCs akTMBHI HONOBI i i AKi Bia-
BOMOBaHi YpasoMm YkpaiHu.
+ [lpudpoHTOBa 30HA.
+ CinbCbki WKoOAW, Ae € Hanbinbwa notpeba.

PekomMmeHaaL,ifA OCBITHbOrO Kaacrepa

3 ypaxyBaHHSAM 3a3HayeHuX reorpadiyHmx NpiopuUTeTIB, PEKOMEHAYETCSA 30CepeanTm Aisb-
HICTb y rpoMagax, AKki NpMNMaroTb HaNBINbLLY KiIbKICTb BHYTPILWHBO MepeMilLleHnX AiTen
Ta BUMTENIB, @ TAKOX Yy TKX, LLLO PO3TaLLOBaHi Ha BiBOMOBaHNX Ta NPUGPOHTOBUX TEPUTOPISAX.
OcobnvBa yBara Ma€ 6yt npuaineHa CilbCbKUM LIKO/IaM i3 HanbinbLL rocTporo NoTpeboto

y NiagTPUML.

[leTanbHi aHaniTUYHI AaHi Ta BidyanilaLii MOXHa neperasHyT1 3a nocuaanHam: https://app.
powerbi.com/view?r=eyJrljoiZWM5MGI50DctYWQTNiO0ZGYyLWIONDctNDY1ODRKMjFkMT
BiliwidCl6ljc3ANDEWMTk1LTEOZTEtNGZiIOCO5MDRILWFiMTg5MjAyMzY2NylsImMiOjh9

MpioputeTom Kapitacy YkpaiHu € MacluTabyBaHHA NPOEKTY Ha BCIO Mepexy opraHisain Kapi-
Tac No BCiN KpaiHi. Lle 03Hauag, Wwo aianbHIicTb i3 BNpoBagXXeHHs «[pocTopiB wacta» byae
NOCTYNOBO PO3LLIMPHOBATUCA | OXOMAKOBATW BCI PErioHK, Ae npautoroTb nigpo3ainn Kapitac.
Taknin niaxig 403BOANTL 3a6e3NeUnT MakCMMaabHO LUMPOKE MOKPUTTA MIATPMMKOHO Bpas-
NNBUWX AiTEN Ta NejaroriB y pisHMX KyToukax YKpaiHu.

[.na 3py4HOCTI Ta HAOUHOCTI PO3TallyBaHHA perioHasbHUX BigAieHb Kapitac YkpaiHu MoXHa
nepernsHyTV iHTEPaKTMBHY KapTy 3a nocunaHHsaMm: https://www.google.com/maps/d/u/0/
viewer?mid="1PEjjvI5iqLh4jSDBf2vKwUIX478&1=47.658923224167864%2C31.76467475000
0054&z=6

NMPOMNYCKHA CrIPOMOXKHICTb
| PECYPCHE 3ABE3INEYEHHA

MponyckHa CNPOMOXKHICTb NPOCTOPY Ha Pik CTaHOBUTL 495 ANTUHW.

o [itn: 1 npoctip (72 kB. M. ) — 12 aiTeli B rpyni X 2 3aHATTA B AeHb X 24 AHi X 12 MicAuiB
x 2 npauiBHukK (50%) / 7 060B'a3koBUX 3ycTpiven = 494 anTuHW.

» batbku: 50 6aTbKiB X 4 TPeHiHrM X 12 MicauiB
» [leparorun: 40 neparorie x 4 TpeHiHrM X 12 Micauis

BapricTb cTBOpeHHA Ta yTpuMaHHA 1 npoctopy — 60 000 eBpo Ha pik.
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METOAOAOrIIYHI OCHOBU
«[MPOCTOPIB LUACTA>»

OcHoBHOI nNporpamoto NpoekTy € «besneunnin npocrip»'® — KopekLiiHO-pPO3BUTKOBA
nporpama, po3pobneHa LleHTpoM ncuxiYHOro 340poOB’'A Ta NCUXOCOL,iafibHOrO CYrnpoBOAY
HauioHanbHoro yHiBepcuteTy «KneBo-MorunsHcbka akagemis» (HaYKMA)'. MeToto Li€i npo-
rpamu € NiABULLEHHA CTINKOCTI AiTeW A0 HaCNiAKIB CTPecy Micaa NCUXOTPaBMyBalbHUX MOAIN.

MeToanka «be3neyHn NPoCTip» FPYHTYETLCA Ha XONICTUMHOMY MNiAXOAI, MOEAHYHOUMN Hay-
KOBO O6rpyHTOBaHI pekoMeHzaLlii, BU3HaHi Ha MiDKHapOAHOMY PiBHI, 3 NPaKTUYHUM AOCBI-
AOM aBTOpPiB pOOOTM B yMOBAX BiliCbkOBOro KOH®AIKTY. [porpama cnpsiMoBaHa Ha 3HUXKEHHS
PIBHA AMCTPeCy Y AiTel | NOKpPaLLEeHHA IXHbOro NCUXOCOLiaNbHOro 61arononyyys WASXOM
NMOCUNEHHA CTPECOCTINKOCTI Ta pe3nibeHTHOCTI. BoHa Byna cxBaneHa MiHiCTEpCTBOM OCBITH
Ta HaykWn YKpaiHu | peanisyetbCs 3a NIATPUMKM NiArOTOBAEHMX COLjianbHMX neaaroris Kapitac.

10 BE3MEYHWI MPOCTIP KopekLiiiiHo-po3BnTkoBa Nporpama hopMyBaHHs CTIKOCTi 410 CTPecy Y AiTel AOLKIILHOTO Biky
Ta WKonsApiB

11 TposigHa ycTaHoBa B YKpaiHi y chepi NCUXONOTiIYHUX JOCNIAXKEHD Ta OXOPOHU MCUXIYHOTO 340POB'A.
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3rigHo 3 pe3ysibTaTaMyn HE3aNEXHOTO OLLIHFOBAHHS, iCHYHOTb MePEeKOHNNBI A0Ka3M TOTO, LLLO Npo-
rpama cnpwvse MOCUNEHHIO PE3MILEHTHOCTI AiTeN, iX 34aTHOCTI BMOPATUCA 3 HECMPUATAVBUMU
yMoBamu TpmBanoi Kpusun. OLiHKa TakoX NiATBEPAXKYE, Lo MeToankKa «beaneyHnin npocTip»
3HAUHO 3HMXKYE PiBEHb TPABMATMUYHOIO CTPECY Ta IHTEHCUBHICTb EMOLLIMHNX Ta NOBEAIHKOBMX
npobaem y giten, WO € 03HAKOK il MO3UTUBHOTO BM/MBY Ha MNCUXIYHE 3J0POB'A Ta 3aralbHNU
piBeHb NCMXOCoLianbHOro 6aarononyyys y4yacHuUKIB Mporpamm.

Mporpama «lNpocTopwu WacTs» akTMBHO BNpoBaxyBanacs B 2022-2023 pokax, konm 2020 wkin
3 yci€i YKpaiHu B3sM B Hili y4acTb, a 7885 BUMTENB MPOMLLAN HAaBYaHHSA 3a LiEF0 MPOrpamoto.
Kapitac YkpaiHv BnpoBagxye Lo metogonorito 3 2017 poky.

3aHATTA ANA AiTel BKAKOYaOTb 3 Moayni:

« Mogyni ans giten AOWKINBLHOrO BiKYy «B HaginHux obirimax».
* Mogaynb Ana y4HIB NOYaTKOBIW WKOAI «Ha Kpunax MiaTpUMKm».
* Mogaynb ANA YYHIB OCHOBHOI KON «[1pOCTip MOIX 3MiH».

Ta 7 TeM 3aHATb:
1. BCTaHOBNEHHSA KOHTaKTY.
2. BuBueHHs notpeb
3. KepyBaHHs peakuiamu
4

. BupiweHHs koHikTIB

b

MO3UTVBHI aKTUBHOCTI
6. Mo3nTnBHE MUCAEHHSA

7. BigHOB/IEHHS COLiabHNX 3B'A3KIB.

7 cxoauHok Mporpamm abo uomy HaBUaKOTLCA AITK Mij Yac 3aHATb
«be3neyHoro npocropy».

Ba4YMT 0AMH OHOro

\/ T e PO3YMIiTK NOTPEGK CBOI Ta IHLWNX
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JHanawTosyBaTMCb Ha NOLWYK pilleHb
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Yepes BCi 7 3aHATb HaCKPI3HO NpoxoauTb PecypcoopieHTOBaHa Moaeb CTPeCcOoA0NaHHSA
BASIC Ph.” Mogenb BASIC Ph gonomarae WBMAKO OLHWUTK iCHYOUi cTpaTerii NoAoNaHHs
KpW3K Ta NOTOYHMUI eMOLiiHMIA cTaH AnTuHWU. Mogenb BASIC Ph gae MoxmBicTb 3po3ymiTy,
O CTpec MOXHa AONaTK Pi3HUMU cnocobamn. TakoX AEMOHCTPYE, O BCi IFOAW AONAKOTb
cTpec no-pisHomy. Came TOMy HEMaE€ yHiBepcaabHUX CMOCOBIB AONAHHA CTPeCy, He MoXe
6yTn i yHiBepcanbHMX Nopaj, WOoAO NOBEAIHKN B CTPECOBMX CUTYaLLifX.

&

SN
e,

SPIRITUALITY
ANDVALUES

EMOTIONAL
EXPRESSION

i RELATIONSHIPS

THINKING & ANALYZING

PHYSICAL

CREATIVITY & FANTASY

Mporpama emMmouiiHOT NiATPUMKM i npodeciiHoro 3pocTaHHsa,® po3pobsieHa i anpobo-
BaHa aBTOPCbKMM KOJIEKTVBOM Y BiANoBiAb Ha 3anmT MOH YkpaiHu nig 4ac CniJibHOro MpoeKTy
«Kapitac Ykpainu», akmn peaniszyetbca 'y 2017-2021 pokax y n'aTMKiNOMETPOBII 30Hi Ha AiHii
pO3MeXyBaHHA Ha cxogi Ykpainu. [porpama gae 3mory ¢opmyBaTh B Nejaroris HaBnUuKm
CaMOCTIHOTO NCUXOEMOLLIMHOTO BIAHOB/IEHHS, NIATPUMYBATU PO3BUTOK 3arajbHUX Nejaro-
MYHUX HaBMYOK, CTBOPHOBATM B NejarorivHOMy KoNeKTUBi aTMocdepy, Lo cnpuse ocobu-
CTICHOMY PO3BUTKY, POPMYBaTV LLEHTPOBAHWI Ha AUTUHI CTUb BUKAAJAHHS.

Mporpama TpeHiHriB Ana 6aTbkiB «be3neuHnii npocTip», cCNpsiMoBaHa Ha CTBOPEHHS NpPo-
cTopy, Ae 6aTbky MOXYTb Y 06PO3NYANBIV aTMOCheEpPI MOAINUTACA CBOIM AOCBIAOM, TPUBO-
ramu 1 notpebamu, po3aiMTM CKAaZHI NOYYTTA 3 IHWKUMK HBaTbkamu i 3806yTH NIATPUMKY,

12 https://arpp.com.ua/articles/resursooriyentovana-model-stresodolannya-basic-ph/
13 TMporpama eMOUiMHOT NIATPUMKYM | NPOdECINHOro 3pocTaHHsA, MeTognYHUIA NOCIBHMK

30

ponowmory daxisug/daxiBumHi. Lia nporpama cknageHa TakuM YMHOM, Wob npakTuKyoui ncu-
XOJIOTU Ta couianbHi Megarory MOriv BUKOPUCTOBYBATH iX Y CBOIM poboTi. OkpiM nporpamm
TPEHIHTIB JOCTYMHI Npe3eHTauii ANA NPOBeAEHHA 3aHATb.

MNporpama TpeHiHrie Ans 6aTbkiB «be3neyHnii NPocCTip» € BaXX/IMBMM IHCTPYMEHTOM ANA Nij-
TpMMKKM 6aTbKiB y iXHbOMY NparHeHHi CTBOPUTK 340pOBY, 6e3neyny i NiATPUMY4Yy aTMoC-

bepy B poanHi.

«[luTadi napnameHTu B gii»'* — Lie MeToAMKa, po3pobieHa MiXXHapPOAHOR b6aaroginHor
opraHizaujieto «[MapTHepcTBO «KOXHIN ANTUHI»» y paMKax perioHanbHoi mporpamu «Mpin.
[Jocaran. Yceigomnton. Bupaxan», aka BMpoBa>XYy€eTbCA 3a NiaTpuMkn Kapitacy ABcTpii
y Mongosi, PymyHii Ta YkpaiHi. B ocHOBI MeToaMKN «AnTAdi NnapaaMeHTu B Aii» — nepeko-
HaHHS, WO /IMLIe HaAakoum AiTAM MOXIMBICTb BIAYYTU BAACHY BiAMNOBIAANbHICTb | NPOABUTY
aKTVMBHICTb, MOXHa 3MILHWUTW IXHHO XXUTTEBY CTINKICTb, TOTOBHICTb A0 CAMOCTINHOCTI 1 aKTUBHOT
yyacTi y XUTTI cycninbCTBa. AUTAUMI NapaaMeHT — Lie NPOCTIp, Y AKOMY NiANITKA HaBYatoTbCA
6yT aKTUBHUMM Ta BIANOBIAANBHUMM FPOMaAAHAMMU, Peasi30BYHOUM OfHE 3 K/IFOHOBWX NpaB
AVWTVHM — NPaBo Ha y4acTb.

—

oY

14 ANTAYI NAPJAMEHTW B Al YATAHKA 119 KOOPAVIHATOPIB

«B1DVIM 81d01D0dU» MGOHDO IHhIJOUOTOLIN




PE3YJ/IbTATU BMNPOBAA>KEHHA:
Bl1JINB HA AITEN, BATbKIB
TA.TIEAATLOIIB

Mpami pe3synbratu: oxonieHo 12 436 giter, 1 999 batbkis Ta 15 20 BUnTenis.

®inanbHe gocniaxeHHs, nposegeHe HaYKMA y tpaBHi 2024 poky, nigTeepaxye epekTns-
HICTb MPOEKTY:

Mpomi>XkHi pe3ynbTraTi:

* 67,3% piTer NOKpaLLMAKM CBIM NCUXOEMOLLIMHWIA CTaH MiCAA y4YacTi B 3axojax 3 Ncuxo-
couianbHOI MiIATPUMKWY;

« 83% piTelt BUKOPUCTOBYHOTb MO3UTMBHI CTpaTerii NOAONaHHSA CTpecy;

* 94,8% BunTeNiB 3aCTOCOBYIOTb HAbYTI HABUYKM 3 YNPaB/IHHA CTPECOM Yy CBOI Npode-
CiMHIN aisnbHOCTI;

« 85% wkonApiB, OXOMN/NEHUX NPOEKTOM, BiguyBatoTb NIATPUMKY 3 BOKY CBOIX POAUH
Ta WKINbHOI rpoMajy;

» 70,5% BunTeniB nokpaLymam 34aTHiCTb ByayBaTN AOBIPANBI CTOCYHKM 3 YUHAMM 3aBAAKN
Kypcy «be3neuyHuni npoctip»;

* 92% 6aTbkiB 3aCTOCOBYHOTb 3HAHHA MPO MO3UTUBHE HaTbKIBCTBO Ta cTpaTerii nojo-
NaHHA cTpecy.
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[ oBroctpokoBi 3miHK: [oKpaLleHHs NcMxocoLianbHOro baarononyyus Aiten.

Lli pe3ynbTati CBiAYaTb NPO 3HAUHY KOPUCTb MPOEKTY A/1A YYHIB, NeAarorie i 6aTbKis, i € AoKa-
30M MOro BaXXMBOCTI Y NIATPUMLL MCUXOEMOLIHOrO 340POB's1 B yMOBaXx BilHW.

Bnane Ha giten

Peanizauis NpoeKTy y WKONAX BXe Aana 3HaUHI pe3yabTatu, MIATBEPAXKEHI He3aneXXHUM
30BHILHIM OuiHOBaHHAM™ Ta diHanbHUM gocnigxeHHaM HaYKMA.™® Lien npoekT gonomir
He nunwwe 3abe3neynTn Ta 3axXMCTUTW NpaBa AiTel Ha PO3BUTOK Ta OCBITY, afe N ePpeKTUBHO
36eperTu iXHe ANTUHCTBO B YMOBaX BiliHWU. [Nnboke po3yMiHHA noTpeb aiten, ixHix 6aTb-
KiB | BUMTENIB, @ TaKOX BiAAaHICTb KOMaHAM MPOEKTY CTaNN OCHOBOK A8 AOCATHEHHS BCiX
3anaaHoOBaHMX Linen.

3anponoHoOBaHa MPOEKTOM Mporpama, No CyTi CNpsiMOBaHa Ha HajaHHSA coLlianbHO-
NCUXONOTIYHOI NIATPUMKN AITAM LWKINBHOrO BiKy, TpaHCOOPMyBanacsa i ctana BaXkAMBUM
NiACUNEHHAM CUCTEMMU LLKINIbHOT OCBITM B TPbOX perioHax YKpaiHu nicas noBHoOMacwTabHoOro
BTOPrHeHHs Pocii B YkpaiHy.

MPOEKT rapMOHINHO AOMOBHIOE MOCAYTN CUCTEMU OCBITU, CTaOUN BaXKIMBUM iIHCTPYMEHTOM
y BNpoBaAXXeHHI KoHuenuii HoBoi YkpaiHcbkoi LLKoaun Ak y MicTax, Tak i B CiIbCbKMUX FpOMajax.

3a cnocTepexxeHHAMW NeAaroris i KNaCHUX KepiBHUKIB, 3aHATTA B [pocTopax Kapitac cnpusa-
FOTb CTBOPEHHIO CMPUATIMBOTO CEPEAOBMLLA ANA PO3BUTKY AiTEW, MOKPALLYHOTb IXHE MNCUXO-
coujianbHe caMOMnoYyTTs Ta AONoMararoTb BAOCKOHaNOBATK COLiaflbHO-eMOLLiIMHI HaBUYKW.
Y4acHVKM NPOEKTY BUABAAIOTL | PO3BMBAatOTb CBOI CUJIbHI CTOPOHM, 6yAytoTb MO3UTUBHI CTO-
CYHKM 3 OAHO/IITKaMM Ta Kpalle CnpaBAfaroTbCs 3i CTPECOM.

Cepea KNHOUOBMX pe3ynbTaTiB BapTO Bif3HAUNTV PO3BUTOK €MOLIMHOIO IHTeNeKTY, NOAO-
NaHHA CTPECOBUX CUMMTOMIB, GOPMYyBaHHA €KONOTIYHOT CBIZJOMOCTI Ta 3,0POBUX CTOCYHKIB
Y POAVHI ¥ rpomagi. ity cTanv BNeBHEHILe JonaTh CTpaxu, TPUBOTY 1 CTPEC, WO NO3UTUBHO
BIMJ/IVHYJ/IO Ha IXHE CTaB/JIeHHA A0 ManbyTHbOTO.

MpoekT TakoXx 3abe3neynB coujianisaLito AiTen Yyepes CnibHY y4acTb Y 3aXofax Pi3HMX BiKO-
BWX rpyn, WO CPpUAA0 PO3BMTKY eMnaTii, B3BaEMONIATPUMKM Ta KpaLLLOro po3yMiHHA NoTpeb
OJIHONITKIB.

Kpim TOro, yyacTb y NpO€EKTi MO3UTUBHO MO3HAYMAACA Ha PO3BUTKY KPUTUUYHOTO MUC/TEHHS,
iHILIAaTMBHOCTI, FPOMAaACbKOI CBIZOMOCTI, @ TaKOX Ha 34aTHOCTI 3aCTOCOBYBaTW HabyTi 3HaHHA
y MOBCAKAEHHOMY XWTTi. By10 MOMITHO 3pocTaHHA emnarii, ToNepaHTHOCTI, 3AaTHOCTI A0 CaMO-
CTINHOTO MPUNHATTA PiLleHb, MOKPALLLEHHS YCMILLUHOCTI B LWKOAI Ta 3MiLHEHHSA CIMENHWX BifHO-
CVH. Y rpomagax niZABULLMBCS 3anunT Ha 3aX0AM 3 NMCUXONOTIYHOI MIATPUMKM A5 AiTel | 6aTbKiB.

EPeKkTMBHICTb MPOEKTY NIATBEPAXKYETLCA YNCAEHHMMM POoTOMaTepianamu, Biarykamu Aiten
i 6aTbKiB, AKi 6ynn 3ibpaHi 1 NpeacTaBneHi B MNpocTopax.

15  30BHiLWHA OLiHKa NPOEKTY 3BiT. YepBeHb 2024.

16 3BIT MPO AOCNIAXKEHHA Hassa npoekTy: «McuxocoLianbHa 4ONOMOra AITAM LUKINbHOTO Biky Ha TepuTopii OgecbKoi,
TepHoMiNbCbKOi, XMebHULbKOT 06nacTen nig yac BiHW B YKpaiHi»
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OpraHizauyia AiaNbHOCTI AUTAYMX NPOCTOPIB B LWKONAX B YKPaiHi

MPOCTOPU WACTHA

Bnane Ha 6aTbKiB

KntouoBa meTa 3anyuyeHHs 6aTbKiB/A0MNA4aNbHUKIB — CTBOPUTU CEPELOBULLE Y POAUHI,
B AKOMY 6yae binblue niagTpuMKn Ta TypbOTK, 3 NEPEKOHAHHAM, O AOCATHEHHA CTINKOCTI
A0 CTPecy Ta MOKpPALLEHHS MNCUXONOTMIYHOrO 340POB'A AiTe € MOXJIMBMM 3@ YMOBW 3a/lyYeHHS
6aTbKiB/A0rNAAaNBHUKIB A0 MPOEKTHOI AiANBHOCTI, TakK AK BOHM nepebyBatoTb Y TakMx caMmx
CTPecoBMX YMOBaX, AKi MOCNabAIOOTb IXHIO MOXJIMBICTb NIACUIIOBATUA XXUTTECTIAKICTD AiTEN
Ta IXHKO CMPOMOXKHICTb CMPABAATUCH 3i CKAAZHUMKN cuTyauisMu. batbku, aki 6paan yyactb
Y TPEHIHrax 3 NCMxocoLianbHOI NiATPUMKM, BUCIOBUAM CBOE 33aJ0BOJIEHHSA Ta BaxkaHHA npo-
AOBXYBaTW 3aHATTSA, PO3LUMPIOKOYM iX TEMATUUYHE HaNOBHEHHS.

BnpoBagykeHHs akTUBHOCTEN MPOEKTY Mano BMMB i Ha MNOAIMNWEHHA BIAHOCUH MiX AiTbMY,
yyacHMKaMu NpPOEKTY, Ta iXHiMK BaTbkamu/gornagansHmnkamu. 3okpema 6yno BuasaeHo,"’
LLLO He TiNbKM 3piC piBEHb JOBIpWY, ane i MOKPaLLMAOCh CMiIKYBaHHA MK 6aTbkaMu Ta AiTbMM.
Toai sk ana peskmx 6aTbKiB Lie CTano pe3yabTaToOM MNiABULLEHHS PIBHA YCBILOMIEHOCTI CBOET
poni baTbka/maTepi Ta 6e3nocepesHbOro 3any4eHHs 40 aKTMBHOCTEW, OpraHi3oBaHMX B MeXax
npoekTy. LlikaBo, wo y 6aratbox BMNagkax Taki 3MiHW Bifbyncb AK Hacnigok GopmMyBaHHA
MiLHMX 3B'A3KIB Mi>XK AUTMHOO Ta 3HaYYyLLMM AOPOCIUM — npauiBHMKoM KapiTac Ta ii ogHo-
NiTKaMu, AKi Texx 6ym yyacHMKammn nporpamu.

McuxonoruHi Ta daxisumHi MpocTopis BiAMIYaOTb MO3UTUMBHY ANHAMIKY B MOBeAiHLi 6aTbKiB,
3a/ly4eHunx A0 NCUXOOCBITHIX cecii. BogHouac 6atbkun (Mamu), Aki Bpann yyacTb y ncuxoesy-
KauiHux TpeHiHrax B [MpocTopi Kapitac, 3a3Haunau, Wwo we 6 XoTiAu BiaBiAyBaTN TPEHIHIW,
HaBYaHHA, OCKiNbKM HayaTb pe3ynbTaT WOAO NiABULLEHHA CBOEI CTPECOCTINKOCTI Ta NOKpa-
WEHHSA PO3YMIHHA MOBEAIHKM CBOIX AiTEN.

LlikaBum € Te, WO aKTMBHI 6aTbkK, AKi BiABIAYBaNW TPEHIHTW, CbOTOAHI JONOMaratoTb CoLi-
aNbHWM MpaLiBHMKaM B NPOBEAEHHI 3aHATb AN15 AITEW, MaCTEpP-KAACIB 414 NeAaroris Ta nia-
HYHOTb Ha BOJIOHTEPCbKMX 3acagaXx fONYUYNTUCH A0 NiTHbOro TabopyBaHHA. Lie cBigunts npo
BWCOKY CTyMiHb FPOMaAAHCbKOI akTUBHOCTI, AOBIPY A0 NPOEKTY Ta NiAKPECNHOE 3aLiKaBEHICTb
6aTbKiB y BUXOBAHHI 1 pO3BUTKY CBOIX AiTel. Taka iHiLiaTBa TakoX AeMOHCTPYE BaXX/IMBICTb
CninbHOT pob0oTK HaTbKiB, Megaroris Ta colianbHMX NpaLiBHUKIB Kapitac a8 CTBOpeHHs cnpu-
ATIVBOrO CepesoBMLLA AN AiTEN.

3a3HauMMo, LLO HaNEXHOK MPaKTUKOK MOCTYNOBO CTa€E NPoOBeAeHHA HaTbKiBCbKMX 360piB
B KiMHaTi «be3neyHnin npoctip». Mig yac 36opiB Takoro popmaty 6aTbkn 06roBOpPHOIOTH
Ba>VIMBI NMUTaHHSA WOAO PO3BUTKY Ta BUXOBAHHA AiTeN, AiNATbCA AOCBIAOM Ta OTPUMYHOTb
niaTPUMKY. Lle 3HMXKYE piBeHb TPMBOXHOCTI Ta CTpecy cepes b6aTbKiB, NigBULLYE IXHIO 0bi-
3HaHICTb Y MUTAHHAX ANTAYOI MCUXOOTIT Ta PO3BUTKY, @ TaKOX CMIPUAE 3MILIHEHHHO LIKIJIbHOT
CNinbHOTW. B pe3ynbTarTi, AiTM OTPMMYIOTb BiNbLL AKICHY NIATPUMKY Ta yBary fiK y KO, Tak
i BAOMa, LLLO MO3MTUBHO BMNBAE Ha iXHil 3aralbHNI PO3BUTOK Ta HaBYaJ/IbHI YCMiXW.

Bnave Ha neparoris

MPOEKT «3alLOB» B LUKOMW, B CUCTEMY OCBITU. PopMasibHa OCBiTa cTana naptHepom [po-
€KTY, AKMI peanizoByBaB HepOpPMasibHYy OCBITY, LLIO JOMOMOI/IO €KONONYHO Ta FapMOHINHO
3a/lyunTn BEANKY KiNbKicTb HeHediliapiB, B TOMYy YMC/i 4 neaaroris, A0 yyacTi B [1poekTi.

17 FINAL EXTERNAL EVALUATION REPORT_4 June 2024, page 34.
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MpOoEeKT BpaxoBye crneLmdivHi NoTpebn neaaroris, akTMBHO BMPOBaAXYHOUM CyrnepBi3in-
HWW CYMpoOBiA Ta MOCTINHY NIATPUMKY Bif MCUXOAOTIB i MicLeBux koopanHaTopis Kapitacy.
Lle cnpvs€e NO3nMTMBHOMY BMAMBY Ha LUKiNbHY NOAITMKY Ta cucteMy HepopmanbHOI OCBITH,
CTBOPHOKOUM NOTYXKHY niathopmy Ans iHTerpauii «<beaneyHmnx NpocTopiB» y OCBITHI NporpamMu.

Mig BnavBoM MNMpPOEeKTY BUMTENi HamararoTbCA NOCTYNOBO BIAXOAUTM Bif TpaauMLIMHOT Knac-
HO-YPOUHOI CUCTEMM, B LLEHTPI AKOI OLLIHKA, fiKa «Mepecifye ANTUHY, AOAAE HAaBaHTaXKEHHA».
MPOEKT NO3UTUBHO BMNIMBAE Ha LUKINbHI NOMITUKM B MPOEKTHUX LLKOIAX, @ TAKOX Ha CUCTeMy
HedOpMabHOI OCBITK y CBOI TPOMaZi, AEMOHCTPYHOUN NO3UTUBHUIN NPUKAAZ LiNICHUX Nij-
xoaiB y pobori be3neuHnx npoctopis Kapitacy. QikCcyeTbca NoKpaLleHHA KaiMaTy B neja-
FOriYHOMY KOJIEKTUBI, B AIKOMY € Pi3Hi BIKOBI rpynu ¢axiBLiB, AIANIbHICTb MPOEKTY MiHIMI3y€E
KOH®NIKT Ta NPOCYBa€ HEHACU/IbHMLIbKE CMiNIKYyBaHHS.

B npoekTi BNpoBaAXyoTbCA nonepesHbo BUNPOOYyBaHi enemMeHT poboTn 3 BUMTENAMMU
3a METOAOM «KackagHa TypboTa»'® B Takii nocnifgoBHOCTI: 1) «4onoMoxu cobi cam» (anTeuka
pecypciB), 2) NiagTPUMKa AOBIpeHOI 0cobw, 3) BiIbHI Aianorun 3 Koseramu Ta, Nicas HaBYaHHA,
4) iHAMBIAYyanbHI Cynepsisii B LWKOAI YK 3a ii Mexamu.

Hanbinblu BaxknMBi NOKPALLEHHSA Y 3HAHHAX BUUTENIB, AKi 6epyTb y4acTb Yy NPOEKTI WOAO Cre-
LianbHUX MiAXOAIB Ta TEXHIK MiATPUMKM cebe Ta iHWKWX, AKi NPOXMBatOTb Mif BNANBOM TpW-
BasI0ro KOH®AIKTY, BKAOUAOUN BUKOPUCTAHHA eMOLLIMHOTO Aianory Ta CTOCYHKM 3 yYHAMMY,
PO3yMiHHA NOBEAIHKM Ta peakLi AiTel, Ta cnocobiB cCNpaBAATUCh 3 BAacCHUM cTpecoM. barato
BUMTENIB 3a3HaYatoTb LLO TPEHIHT «be3neyHnin NpocTip Ana BUMTENiB» Ta NOAanbLUa NIATPUMKA,
fIKy BOHM OTpuMyBann Big Kapitacy, cnpusanm nokpalleHHIo iXHbOI poboTn Ta nokpaLlLnam
34aTHICTb JOMOMOTM AiTAM.

Takox coujianbHMMKM NpaLiBHUKaMy B0 3an04YaTKOBaHO e OAMH HanpsMOK poboTK 3 nesa-
roramu, HanpaeaeHWii Ha GisnuHy akTMBHiCTL — KapiTac Vora. Lie nposeaeHHs 3aHATb 3 iorm
ANA NeAarorie 3 METOH MOKpPaLLEeHHA IXHbOT NCUXONOTIYHOI KyNbTypU CriNKyBaHHA Ta B3aEMO-
Ail. Taka iHiluiaTmBa No3WTUBHO BMJ/INBAE Ha NeAaroris, afyke 3aHATTA A0MNoMaratoTb 3HU3NTU
piBeHb CTpecy, NiABULLATA €MOL|IMHY CTINKICTb Ta MNOAIMWMWTW 3araibHNIN MCUXOEMOLINHNIA
cTaH. B pesynbTari, negaroru crtatoTb 6inbll CNOKIMHUMK, BPIBHOBaXKEHUMW Ta FOTOBUMM
A0 KOHCTPYKTVMBHOT B3aEMOZIT 3 YYHAMM Ta KONeramu.

18 Yepes KOMMOHEHT KOYUMHTY MPOAEMOHCTPYBaTU BUNTENAM, LLO Take «besneuHuin npoctip» ansa negarora.
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®OPMWU.POBOTU 3 AITbMU,
NEAATOTAMWU.TA BATbKAMW

Llen po3ain MicTUTb NpakTUYHI peKkoMeHAaLlil LWoAO opraHi3auii poboTu 3 AiTbMK, Negaro-
ramu Ta 6aTbkamm y «poctopax wacts». Dopmmn poboTu NpescTaBaeHi y BUTAAAI MO3aiKu,
Wo f03BONIAE PaxiBLAM afanTyBaTh iX BiANOBIAHO A0 BiKOBMX OCOBMBOCTEN AiTen | Hanps-
MiB AifIBHOCTI KOHKpeTHOro “lMpocTopy wacta” B WwKoAi. Takmi nigxig 3abe3neuye rHyukicTb
y NMJaHyBaHHI 3aX04iB Ta ix epeKkTMBHE BNPOBaJKEHHS.

KoHcTpyKTOp BK/IlOUa€E 060B'A3KOBI Ta 3MiHHI efleMeHTH:

+ O60B’'A3KOBI €/1IeMeHTN — Lie MiHIMa/lbHNI NaKeT iIHTerpoBaHWX MOCAYT, O € OCHO-
BOHO AifiNbHOCTI. BOHM oxonatoroTh:

e 3aXWUCT AiTel;
* OCBITY.

36

+ 3MiHHI eleMeHTN — Lie A0AaTKOBI 3ax0aK, AKi pobaaTb KoxeH npocTip “Lactta” yHi-
KaJIbHVM, NiAKPeCaOTbIOrO IHANBIAYaAbHICTb Ta BPaXoBYyHOTb 0COBANBOCTI MiCLLEBOI
rpomMagu. BoHn MOXyTb BKAKOUATH:

* pO3BMBaJIbHI Ta TBOPUI 3aHATTA, irpun Ta CNopT;

e CTPYKTypOBaHi 3aHATTA 3 MeTogo0riT «<be3neuHnin npoctip» HaYKMA;
* CneuianizoBaHi TPEHIHIM Ta MalCTep-Kaacu AN AiTew;

* TemMaTW4Hi 3axoAu Ta iIHTepaKkTUBHI Cecii;

* BOPKLLOMM 3 PO3BUTKY XNTTEBUX HABUYOK;

* CMOPTWBHI N apT-TepaneBTUYHI aKTUBHOCTI.

* 3aHATTA 3 MNCMXOJIOrOM.

Takui niaxig f4a€e 3Mory CTBOPHOBATY iHK/IKO3MBHE, He3neyHe Ta po3BMBa/bHE CepeaoBULLE ANs
AiTen, neaaroris i 6aTbkiB, CNPUAOUN IXHI MCUXONOFIYHIN CTIMKOCTI Ta couianbHIN IHTerpaLil.

3anopykoto ycnixy pobotun «[pocTopis LWacTa» € peTesbHa Ta KPoniTka NijrotoBka A0 KOX-
Horo 3axoay. CaMe npoAymaHui niaxig, yBara 4o AeTanen i BiAnosijanbHe naaHyBaHHS J03-
BO/IAKOTb CTBOPUTU AKICHWI NPOCTIP 419 B3aEMOZIT, PO3BUTKY Ta MIATPUMKM AiTEN, Neaaroris
i 6aTbKiB.

Ansa po3pobkn mo3saikm moxkansocten Kapitac B «[pocropax wacra» komaHga Kapi-
Tac npoBena MaclTabHi KOHCyNbTawii, abu BpaxyBaTu peanbHi NOTpebun Ta JOCBIA poboTn
B «[TpocTopax wacta». Y npoueci obrosopeHb 6yno 3anyyeHo 36 cniBpobiTHMKIB i3 36 LwKin
y Tpbox obnactax Ykpainu. [lo KoHcyabTauin Takox goayunamnca 500 giten ta 200 6atbkiB,
LLLO AO3BOAN/IO OTPUMATUN KOMMIEKCHE BaYveHHs ePekTUBHUX NigXo4iB 4o poboTu. Lis cnisn-
paLs CTana OCHOBOO ANSi CTBOPEHHS IHCTPYMEHTapito, KU BiANOBIJAE peaNbHUM BUKIMKaM
Ta 3abe3neuye AKICHY MIATPUMKY A8 KOXHOIO y4acHuKa «[1pocTopiB WwacTa».

PecnoHaeHTN NiagTBEPAUAN, WO BaXKNNBO 30CEPEAUTUCA Ha MMOLLOMY PO3YMiHHI IHAWBIAY-
anbHWX NOTPe6 AiTei Ta y3rog>KeHHi CTaHAAPTIB 3axXMCTy AUTUHW. B LIbOMYy KOHTEKCTi fono-
MOXe KOMMIEKCHE NOEAHAHHSA Pi3HMX GOpM pobOTH, LLLO BapitOOTLCA 3a1eXHO Big Hanps-
MiB AisiIbHOCTI.

Hanpamu po6otu «MpocTopiB wacra» B WKonax:

* 3MicTOBHE A03BiNNA

* CnopTMBHI aKTUBHOCTI

* HedopmanbHa ocBiTa

+ [IpocBiTHNLbKO-NPOdINaKTUYHA AIANBHICTb

+ TBOPYICTb, MUCTELTBO | CAMOBUPA>KEHHA

 T[lcmxocouianbHa NiATPMMKA Ta MNCUXONOTIYHE KOHCYbTYBaHHA

« EkonoriyHa ocBiTa Ta CBiZOMICTb

+ TpodeciiHa opieHTaLiA Ta Kap'EPHUI PO3BUTOK

+ |HHOBaUiVHI HaNPAMW Ta MPOEKTM PO3BUTKY «ANTAYI NapaameHTm».
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OpraHizauyia AiaNbHOCTI AUTAYMX NPOCTOPIB B LWKONAX B YKPaiHi

MPOCTOPU WACTHA

3MiCTOBHe A03Binns

3MiCcTOBHe 03BiNNsA B «[1pocTopax WacTa» — e He vLie NPOo BIANOYMHOK, ane K NPo MOX-
JMBICTb ANA AUTUHW PO3BMBATUCA, BiKPMBATU HOBI CTOPOHM cebe Ta naaHyBaTM ManbyTHE
yepes rpy, CNifKyBaHHA Ta TBOPYICTb.

fo3sinnga y «[pocTtopax wacTa» NOEAHYE aKTUBHI N MacuBHI GOPMM BIAMOUMHKY, CIPUAE
€MOL,iNHIM po3psaaLi Ta POPMYE NO3UTUBHUIA COLLiaNbHUIA AOCBIA ANS AiTEN.

Mpuknaamn 3smictoBHOro Ao3Binnsa B «Mpocropax wacra»:

e TBOpYA AiANbHICTb (MaNcTep-knacK, aptrepanis, DIY-npoekTn);

* PO3BWUTOK XWUTTEBMX HABUYOK i HepopManbHe HaBYaHHA (LjikaBi 3HaHHA MO3a LUKiNb-
HOIO NPOrpamoto, CaMoOCBITa);

*  di3nYHa aKTMBHICTb (PyXaHKW, CNOPTUBHI irpn, eNeMEHTN TYPU3My);
» x06i Ta rypTKoOBi 3aHATTA (My31Ka, MaNtOBaHHS, KOHCTPYHOBaHHA TOLLO);
* CBATKOBI Ta irpoBi NOAji (KBECTWN, TEMATUYHI AHI, CBATA);

+ 3yCTpiyi Ta Aianorv 3 poabOBMMM MOAENAMMN (Hanpukaag, 3 NoAiLiAsHTaMu, paTyBasb-
Hukamun ACHC, ncuxonoramu, couiaibHUMM NpaLiBHUKaMWM);

* CninKkyBaHHA B 6e3neyHoMy NpOCTOpPi 3 OAHONITKAMM Ta JOPOCAUMMN.

Y «[pocTopax Wwacra» TakoX BaXX/MBO CTBOPHOBATV YMOBU /11 MACUBHOIO A03BiNNA, ajKe
Le AonomMarae AUTUHI BIAHOBOBATU PECYPC i 3HMXKYBATK cTpec. Lle MoXyTb ByTn KyTOuUKM
penakcauii, nepernaan GinbMiB UM UNTAHHA Y 3aTULLHIM aTMOChepi.

CnopTUBHI aKTUBHOCTI

CnopTtuBHI akTMBHOCTI B «[1pocTopax wacra» gonomMaratoTb 3asy4aTti AiTeln 40 340pOBOro
Ta aKTUBHOIO CNOCOBY XUTTA, MO3UTMBHO BMAMBatOTb Ha di3nyHe Ta NncuxoemoLinHe 6aaro-
noayyus. Llert Hanpsam cnpuse 3MiLHEHHIO KOMaHAHOTO AyXY, PO3BUTKY KOOPAWHaLLi, BUTPU-
Ba/IOCTi Ta HAaBMYOK CriBnpaLi.

Ocobaugy yBary B «[1pocTopax Wwacta» NpuAinatoTb 6e3newi AiTen nij yac CNOPTUBHUX 3aX0-
AiB. Nepea NOYaTKOM aKTMBHOCTEM MEPCOHaN 3aBXAM OLIHIOE MOXJMBI PU3NKWN 1 MIAHYE,
AK X YHUKHYTU abo MiHiMi3yBaTL.

®dopmaTty Ta NpUKIaAN aKTUBHOCTEMN:

» KomaHgHi irpu: ¢yt6on, backetbon, Bonenbon, MiHipytHO.
* |HAMBIAYaNbHI aKTUBHOCTI: HACTIIbHUI TEHIC, BAAMIHTOH, Laxy, WaLlKW.

* PyxaHku Ta eHepronaysun: KOpOTKi Gi3nUHI BNpaBn MiX IHWMMK 3axodamu, Gi3KyNb-
TYPHI XBUANHKMN.

« TaHUutoBabHI aKTUBHOCTI: CMOPTMBHI TaHL,i, paewmMobu, bpenkaaHc, xin-xor.

* AKTMBHOCTI Ha CBI>XOMY MOBITPI: YNPAIAWHT, CMOPTUBHI KBECTW, BEIONPOTYASHKM, ecTa-
beTn, TYPUCTUYHI MIHINOXOAM (3@ MOXMNBOCTI).

* 3maraHHA Ta ecTapeTn: CMOPTUBHI KOHKYPCH, IrPOBI 3MaraHHs.

« CneuianizoBaHi cekuii: TpeHyBaHHs abo rypTku 3a iHTepecamMu (Hanp. TaHLHOBasbHI,
CNOpPTUBHI abo WaxoBi cekwuii).
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HedopmanbHa ocBiTta

HedopmanbHa ocsita B «[1pocTopax wacta» AONOBHIOE GOPManbHy CUCTEMY HaBYaHHS,
Hajaroum AiTAM Ta JOPOCANM MOXIMBICTb OTPMMYBATU HOBI 3HAHHA Ta HABUUKM Y JOCTYMHIMN,
FHYYKil Ta iHTepakTuBHIN dopmi. Taknin niaxia cnpuse BcebiuHOMYy pO3BUTKY OCOBUCTOCTI,
CTUMYIFOE LiKaBICTb 4O HAaBYaHHA Ta BiAKPWBAE HOBI FOPU3OHTK camopeanisadii.

Y «[lMpocTopax wacta» HedopmanbHa OCBITa OPraHi3OBYETbCA Yy BUMALI KOPOTKOTPUBAANX
nporpaM — MancTep-KaaciB, TPEHIHTIB, iIrPOBUX 3aHATb abo HaBYaNbHUX KypCiB. [010BHWI
aKLUEeHT — Ha aganTauii 3MicTy 0 noTpeb Ta iHTepeciB y4YacHWKIB.

HedopmanbHa ocBiTa He nepesbadae oTprMaHHA odiLiiHOI KBanidikauii, npoTe BoHa 36a-
rayye >XUTTEBUI JOCBIA YYACHWUKIB, CNPUAE PO3LLUMPEHHIO CBITOMNAAY Ta PO3BUTKY OCOBUCTIC-
HOro noTeHLiany.

®dopmaTti Ta NpUKIaAN aKTUBHOCTE:

o JKWTTEBI HABUYUKM: MPOrpaMum 3 PO3BMTKY KOMYHiKaLiii, EMOLiHOT FPaMOTHOCTI, KPUTNY-
HOrO MUC/IEHHS, KOMaHAHOT POBOTY; iIrPOBI 3aHATTA; BOPKLLOMMN.

* |HO3eMHi MOBW: 3aHATTA Y Nerkin, irpoBin Gopmi, IHTEPaKTMBHI MOBHI Knybu.

» TBOPYO-KYNbTYPHWI PO3BUTOK: TEXHIYHI, COLia/IbHi Ta MUCTELbKI MalcTep-Knacy;
3aHATTA 3 KY/IbTYPHOI rPaMOTHOCTI; OCBITHI apT-Noaii.

+ [ligrotoBKa A0 LWKOAW: irPOBI KYPCW ANS AiTEN AOLIKINBHOTO BiKY.

+ [MpodopieHTauis: 3ycTpivi 3 daxiBuamu, gebatn, NpodopieHTaLINHI 3aX0AW, MPOEKTN
B KOMaHAax.

» OcBiTHI knybu Ta Kypcu: gebaTHi knybu, OCBITHI MiHIKYpCW, MPOEKTHA AiANBHICTb.

[MpocBiTHMLbKO-NpodinakTUUHa AiANbHICTb

MpPOCBITHULbKO-NPOdiNaKTUUHMIA HanpsaM «[pocTopiB WacTa» nepesbayae NpoBeAeHHA
3ax04iB, CNPsSMOBaHMX Ha GOPMyBaHHSA B AiTEN Ta MIANITKIB XWUTTEBO BaXX/MBUX HaBUYOK
ANA NIATPUMKM TXHBOIT XXMUTTE3RATHOCTI, XXUTTECTIMKOCTI Ta MCMXOCOLialbHOro Baarononyyus.
Llein KOMNOHEHT fonoMarae 3MiLHIOBaTK K Qi3nyHe, TaK i NCUXiYHE 340POB’'A YYaCHUKIB,
NiATPYMYE rapMOHIAHWUIA PO3BUTOK OCOBUCTOCTI.
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OpraHizauyia AiaNbHOCTI AUTAYMX NPOCTOPIB B LWKONAX B YKPaiHi

MPOCTOPU WACTHA

Y «[pocTopax wacta» ocobanBy yBary npuaiieHO CTBOPEHHIO 6e3neyHoro NpocTopy Ans
BIABEPTUX PO3MOB Ta HaBUaHHSA, A€ AiTU MOXYTb BIAKPUTO AIANTUCA BAACHUM [OCBIAOM
Ta OTPVMMYBATK BaXKMBI 3HaHHA y dopMaTi, LLLO BiAMNOBIAAE iX BIKOBUM 0COBANBOCTAM.

Yci 3axoan BpaxoBytOTb Bik Ta 0COHAMBOCTI ayanTOpii, 6a3ytoTbCa Ha NpUHLMNax 6e3ne4yHoro
cepefoBuLLa Ta NepesbayatoTb akTMBHE 3a/lyYeHHs y4aCcHUKIB 40 OBroBOpeHHs M Mogento-
BaHHA peaNbHUX XXUTTEBMX CUTyaLlil.

d>opma'm Ta NpuKnagu aKTUBHOCTeM:

« 3p0poB'A Ta ncuxoririeHa: GOpMyBaHHA 340POBOro CNocoby XMUTTHA, 3aHATTS 3 OCHOB
ririeHn Ta camogornsagy.

+ [lpodinakTnka HacMNbCTBa Ta NPaBONOpPYLUEHb: becign, poNbOBI irpy, Kerc-aHanis,
3aHATTA NPO ByNiHT, HACUABCTBO Ta be3neky.

« MiHHa 6e3neka: iHTepaKTUBHI 3aHATTA, TeMaTUYHI AHi («[eHb 6e3nekn»), irpoBi KBECTW.

» PenpogykTvBHe 340p0OB's: BIKOBI iHQOPMAaLiliHI cecii Npo cTaTeBe BMXOBAHHSA, TiNec-
HICTb | CTOCYHKMW.

» KoMmyHikaLis Ta KOHAIKTN: PO3BUTOK HAaBMYOK HEHACU/IBHULIbKOTO CMiNKYBaHHSA, BUPI-
LUEHHA KOHPIKTIB, rpynoBi 06roBopeHHs.

» OcBiTHI popmaTu: IHTEPaKTUBHI NeKLii, TPEHIHIW, Nepernag BiAeo 3 06roBOpeHHAM,
CTBOPEHHSA NaM'ATOK Ta BykaeTiB, TEMATUUYHI BUCTaBKMN.

Yci 3axoamM B MeXax LbOro HanpamKy BpaxoBYHOTb Bik Ta 0CO6MBOCTI ayanTopii, 6asytoTbca
Ha npuHumMnax 6e3neyHoro cepeAoBuLla Ta nepeabayaroTb akKTUBHE 3a/yYeHHA YYaCHWUKIB
A0 O6roBOpPEHHA Ta MOZENHOBAHHA PeaNbHUX XXUTTEBUX CUTYaLLil.

TBOpUiCTb, MUCTELTBO | CAMOBUPAXKEHHS

KynbTypHO-MUcTeLbkmi Hanpam «[pocTopis WwacTa» 06'e4HyE pi3HOMaHITHI PopMn MUCTe-
LTBa, AKi MOXYTb BYTV IHTErpoBaHi y AisnbHICTb [TpocTopy AK y BUTNAAI aKTUBHOI TBOPYOCTI
AITEN, TaK | Yepe3 03HANOMNEHHSA 3 TBOPUUM JOPOOKOM MUTLLIB.

Lle KOMMOHeHT fonoMarae y4yacH1MKkaM po3BMBaTV HOBI CyYacHi KOMMETeHTHOCTI, BiKpvBaTy
CBOI TaNaHTW Ta 34i6HOCTI, NOCUIOBATN NOYYTTA YCMiXy Ta camMopeanisaLiii, CNpUsE B3aeMO-
HaBYaHHIO N PO3BUTKY TEXHIUHMX Ta XYLOXKHIX HAaBUYOK.

KynbTypHO-MUCTeLbKI aKTMBHOCTI NIATPUMYHOTb EMOLIMHWUIA CTaH AiTel | BiAKPWUBatOTb HOBI
MOXK/IMBOCTI A/11 CAMOBMPaXKEHHS.

KynbTypHO-MUCTELbKMIA Hanpam y «[TpocTopax WacTa» Cpuae rapMOHIVIHOMY PO3BUTKY AiTel,
3MiLHEHHIO IXHbOTrO €MOLLIMHOTO CTaHy Ta BiAKPUTTIO HOBUMX LUAXIB AN CAMOBMPAXEHHS.

Cbopma'm Ta NnpukKnagu aKTMBHOCTeM:

« MwucTeubki MancTep-kaacu: MantoBaHHA, NinneHHa, rpadika, 3D-mantoBaHHS,
3D-mopentoBaHHSA, CyydacHi MUCTeLbKi TexHikK (rpadiTi, umdpose MUCTELTBO).

+ 3HaOMCTBO 3 MUCTELITBOM: 3yCTPidi 3 MUTLAMK, MaNCTpaMm, TBOPUUMM diadaMu; NiTe-
paTypHi UNTaHHA, NOETUYHI BEYOPW.

« BwncTtaBKkOBa ZifNbHICTb: OpraHisaLis BUCTaBOK ANTAUNX PODIT, apT-NPOEKTIB, TEeMaTny-
HUX Npe3eHTaLii.
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« TematnuHi gHi mucteuTs: eHb Teatpy, AeHb doTtorpadii, JeHb HapOAHOro MUCTELTBA,
[JeHb KiHo.

» TeaTpanbHa Ta KIHOAKTUBHICTb: TeaTpa/ibHi MOCTaHOBKY, iIMMPOBI3aLiHi BUCTaBW, KIHO-
knybwu 3 nepernasom i o6roBopeHHAM.

« CninbHi TBOPUI NPOEKTU: CTBOPEHHS MypasiB, iHCTaNALIA, KOMaHAHA poboTa Haj
apT-o6’ekTamu.

« TBOpYI KOHKYPCW: OpraHisaLisi MUCTELbKMX 3MaraHb, KOHKYPCIB 3a XXaHpaMu Ta BiKO-
BMMW rpynamu.

[McuxocouianbHa NiATPUMKA Ta NCMXONOriYHE
KOHCY/IbTYBaHHS

McrxocouianbHa NIATPUMKa — Le LiIICHWI Nigxia Ao TypboTn Npo NcuxiyHe 350pOB's Ta eMo-
LiHe 6aarononyyys Aiten i ZOPOCAUX Y LWKiNbHOMY cepeaoBuLLi. Y «[1pocTopax WwacTa» Len
HanpAM OXOMJIFOE He AnLLe IHAUBIAYaAbHY MCUXONOTIYHY JOMOMOTY, @ i PO3BUTOK HaBUYOK
camoperyasuii, NiATPUMKY coLianbHUX 3B'A3KIB, NPOINaKTUKY CTPecy, eMOLiNHOro BUrO-
paHHA Ta KOHOAIKTIB.

Mcmxonor, Wwo npauroe B «[pocTopi WacTa», B3aEMOZIE 3 y4aCHMKaMM OCBITHbOrO NpoLecy —
AiTbMY, 6aTbkaMu, Negaroramm — AK y GopmaTi KOHCYAbTaLiW, TaK | Yepe3 TPEHIHTW, TPyMnoBi
3aHATTA, apT- | Ka3koTepanito. Y pokyci — dopmyBaHHA He3neyHOro NPocTopy, Ae KOXEH MOXe
OTpMMaTK NIATPUMKY, OYTU MOYYTUM | HABUMTMCS A6ATK NPO BAACHUI EMOLIMHUIA pecypc.

MAVIGLYT VI MAVIOIVTIU ‘MNGLIT € M1OF0d MINDOD



OpraHizauyia AiaNbHOCTI AUTAYMX NPOCTOPIB B LWKONAX B YKPaiHi

MPOCTOPU WACTHA

®dopmaTti Ta NPUKIAAN aKTUBHOCTE:

« |HAMBIgYyanbHa NiATPUMKA: NCUXONOTIYHI KOHCYAbTaLii Ana AiTen Ta 6aTbKiB, nepeHa-
npaBAeHHA y pa3si noTpebw.

« [pynoBa poborta: rpynu NiATPUMKM ANA AiTeN Ta JOPOCAMX, TEMATUYHI 3aHATTA ANA
cTabinizauii eMOLIMHOrO CTaHy.

« TpeHiHru Ta NncmxoeaykaLis: pO3BUTOK EMOLIMHOIO iHTeIeKTy, CaMOperysLii, BnesHe-
HOCTI B CObi; IHTEepaKTUBHI BNpaBMu.

« ApT- i Ka3koTepanis: apTTepaneBTUYHI 3aHATTA, Ka3koTepanis Ta iHWi popmu poboTn
3 AITbMU MOJIOALLOTO BiKY.

+ MiaTprmka 6aTbkiB: 6aTbKIBCbKI KNyOuW, MCUXOOCBITHI 3ycTpiyi, NpodinakTka eMoLiiHOro
BMIrOpaHHs, NiagTPMMKa 6aTbKiBCbKOro pecypcy, 3anobiraHHs CiMEMHUM KOHPIIKTaM.

« CouianbHi HaBNYKMK: BMPaBN Ha PO3BUTOK CMiBMpaLli, «Koaa NMiATPUMKN», KOMAHAO-
yTBOpeHHs (team-building).
« Kpwu3osa gonomora: ctabinizauiviHi Bnpasu 415 AiTel y CTPECOBUX CUTYyaLifx.

MpocTopu wacta» € 6e3neyHnM cepesoBuLLEM, e AiTV Ta ZOPOC/i MOXYTb OTPUMaTK CBOE-
YacHY NCUXONOTIYHY NIATPUMKY, LLLO CNPUSE FAPMOHIMHOMY PO3BUTKY Ta 3MILHEHHIO 406pO-
6yTy pOANHMN.

EkonoriyHa ocBiTa Ta CBi4OMICTb

EkonoriuHa ocsiTa B «[pocTopax wacTs» cnpsiMoBaHa Ha pOpPMYBaHHS Y AiTel ycBigome-
HOrO CTaBJ/IeHHA 4O NPUPOAM Ta BiAMOBIAAJIbLHOrO BUKOPUCTaHHA pecypciB. Lien HanpsamMok
AonomMarae po3BMBaTK €KOOTIYHY CBIAOMICTb, HABYAE LiiHYBaTW AOBKIAAA | 4T 334158 NOTO
36epexxeHHs.

OcobnuBy yBary NpuAistoTh iHTErpaLii 3HaHb MPO eKOCUCTEMM, NEPEPOOKY BiAXOAIB Ta eHep-
roe®eKTUBHICTb Y MOBCAKAEHHE XUTTA AiTeil. BaxxavBo, WO AiT HaBYarOTbCA NpaLoBaTy
B KOMaHZi, o6 pa3om fonaTv eKONOTiUHI BUKIUKW.

dopmaTti Ta NPUKIAAMN aKTUBHOCTE:

« Maiictep-Knacu 3 BUTOTOB/IEHHS BUPOBIB 3 BTOPCUPOBUHY;

» EkonorivHi KBeCTn Ha CBIXXOMY MOBITPI;

+ O3HaoMNeHHs 3 NPUHLMNAMK COPTYBaHHA CMITTA Ta KOMMOCTYBaHHS;

* BwvBYeHHA poni kKOMax Ta TBapuH y MPUPOAI Yepes iHTepaKTUBHI irpu;

+ OpraHizauis akuin 3 npubupaHHa Teputopii;

» TBOpUYI MPOEKTM 3 €KONOTIYHOT TEMATUKK, HaNPUKAaZL, MaatOHKK, NaakaTu, Konaxi.

MpodeciiHa opieHTaLifA Ta Kap'EPHMN PO3BUTOK

Lier HanpsMoK fonomarae AiTAM 03HaNnOMUTUCS 3 PIBHUMK NPOdECIAMK, PO3KPUTK CBOT iHTE-
pecu Ta 34i6HOCTI, @ TaKOX PO3POBUTK NAaHM 0COBUCTOrO PO3BUTKY Ta ManbBYTHBLOT Kap'epu.
MNporpama cnpuse $opmyBaHHIO BiAMOBIAaNbHOIO CTaBleHHA A0 BUbopy npodecii Ta pos-
BUTKY HaBMYOK, HEOBXiIAHUX Ha Cy4acHOMY PUHKY MmpaLi.
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OcobanBy yBary NnpuainatoTb PO3BUTKY KPUTUUHOIO MUCIEHHA, KOMYHIKaTUBHMX Ta OpraHi-
3auiHMX 34i6HOCTeN, @ TaKOX HaBYaHHIO NJlaHyBaTK BAACHUN NPOPECIMHUNI LWAAX.

dopmaTti Ta NpUKIaAN aKTUBHOCTE:

« TpodeciviHi irpy Ta posbOBI MOAeNi;

+ Bopkwonu 3 po3BUTKY M'AKUX HAaBMUYOK (KOMYHiKaLis, TaM-MEHEAXMEHT);
+ 3ycTpiyi 3 NpeacTaBHMKaMM Pi3HUX Npodecii;

« TecTn Ta BNpaBu Ha BM3HAUYEHHSA IHTEPECIB Ta 3aibHOCTEN;

« CTBOpEHHSA NepcoHaNbHUX «Kap'EPHUX Man» Ta NAaHiB;

+ [lpoekTn 3 po3pobkm cTapTaniB abo BAaCHUX iHiLiaTUB.

IHHOBaLIMHI HaNPAMM Ta NPOEKTU PO3BUTKY
«AnTaui napnrameHTn»

MpoekT «AnTadi napnameHTn» y «lpocTopax LWacTs» CTBOPHE ManZaHUNK AN PO3BUTKY
NiJEPCBKNX AKOCTEN, TPOMAAAHCLKOI BiANOBIAANbHOCTI Ta yyacTi AITeN Y NMPUAHATTI PilLEHb.
B pamkax LibOro Hanpamy Aity 3HanOMIATLCA 3 OCHOBaMM AeMOKpaTii, NpaBaMu Ta 060B's3-
KaMu, BYaTbCA BECTW Aiasor | cniBNpauoBaTy 3apasm CNiNbHUX Linen.

OcobanBMM IHHOBALIHMM €1eMEHTOM € cepifa 3 6 iIHPpopMaLLiHMX CTeHAIB «MeHTanbHe
3l0pOB’'A — LWNAX CyneprepoiB», Aka AOMNOMarae AiTaAM 3p03yMITW BaXKAUBICTb NCUXIYHOTO
340POB'A, HABUMTUCA PO3Ni3HaBaTK CTPeC Ta CNOCObM NOAONAHHA TPYAHOLIB Yepes iHTe-
PaKTMBHMI Ta 06pas3HMI NiaXia.

®dopmaTty Ta NpUKIaAN aKTUBHOCTEN:
« Pob6oTa B AnTAYMX NapAaMeHTax Ta AUCKYCIMHUX Knybax;
« OpraHizauia rpomMagcbkumx iHiLiaTMB Ta coLiafbHUX KaMMaHiw;
» BuBYeHHA NpaB AUTWHM Yepes iIrpoBi MeToAN;

+ BukopwuctaHHA cTeHgiB «MeHTanbHe 340pOB'a — LWAAX CyneprepoiB» AN HaBYaHHA
AiTen eMOLiAHIN rPaMOTHOCTI Ta caMoperyaauii;

» TpeHiHrn 3 nigepcTBa Ta KOMaHAHOT PObOTY;

+ [lpoBegeHHs MONOAIKHUX GOPYMIB Ta NyHAIYHMX OBroBOpEHb.

YHikanbHi HanpaMu aianbHoOCTI «[MpocTopiB wacra»
B LLUKOAX

MpocTopu wWwacTsa» B 3aKNajax OCBITU — Le He avwe 6e3neyHe cepesoBulLe A/l eMOLiN-
HOrO BiAHOBJ/IEHHA Ta BIAMOUYMNHKY YYHIB, @ 1 MalAaHUVK 418 PO3BUTKY IXHbOrO NOTeHLiiany
yepes yHikanbHi popmaTi poboTw.

B ymoBax wwkisibHOro «[pocTopy LWacTa» € MOXANBICTb CTBOPUTM BAACHUA HEMOBTOPHUM
iIMiZ>K 3aBAAKM YHIKaNbHOMY HanpsaMy AiafbHOCTI, AKWI BignoBigae notpebam came L€l
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OpraHizauyia AiaNbHOCTI AUTAYMX NPOCTOPIB B LWKONAX B YKpaiHi

MPOCTOPU WACTHA

WKiNbHOT crifbHOTW. [iTV Ta NIANITKN Y WKIbHOMY NPOCTOPI MatoTb Pi3HMI pPiBEHb 3aLlikaB-
NleHb Ta 3anuTy Ha MiATPMMKY, NPOTe BOHW 3aBXAM BIAKPUTI O KpeaTUBHMX | HeCTaHAAPTHUX
NiAXOAIB.

OCBITHE cepefoByLLE LLKOAW AAE 3MOTY MOEAHYBATW NOTEHLLIAN NeAaroris Ta iHWKX daxiBLiB,
fKi MOXYTb peanisyBaTi CBOI HaBUYKM i 3HAHHSA NO3a paMKaMu LWKiAbHOI nporpamu. Takum
YnHOM, y «[1poCTOopi LWacTa» MOXHa CTBOPIOBATU HAaNPAMMU AiANbHOCTI, LLO HaANXatOTb AiTeu
Ha pO3BMTOK, TBOPYICTb i CRiBNpaLo.

Hanpwvknag;

¢ SAKWO cepes BiABiAyBaUiB € NiANITKN, 3aLiKaBAEHI B iHXXeEHepIl UM TEXHIUHI TBOPYOCTI,
daxiseLb i3 BiANOBIAHNMMN 3HAHHAMW MOXE OpraHi3yBaTh 3aHATTA 3 KOHCTPYHOBaHHS,
CTBOPEHHA MoJenen po3BunBabHuX irop abo STEM-marictepHi;

e SAKWO YYHi 3aXOMNIOTbCA NITEPATYPOI0 UM MeAia, MOXHA 3aCHYBaTW LUKIIbHUA fiTe-
paTypHui Kny6, peaakuito «[TpocTopy WwacTa», Ae y4aCHUKM NMcaTMMyTb CTaTTi, CTBO-
PrOBaTUMYTb LIKiNbHWIA 6aor abo rasety;

e SAKWO Y LWKOAI € AITU 3 IHTEPECOM J0 KiHO UM TeaTpy — OpraHi3yBaTu KiHOKNyb, Tea-
TpasbHy CTyAito abo BifEOMaNCTEPHIO AN 3MOMOK LUKIIbHNX MPOEKTIB.

YHikanbHUn Hanpsam «lpocTopy LacTa» B LLKOJI JOMNOMOXe 3pobuTy Liei NpocTip He Npo-
CTO MicCLeM BIANOYMHKY, @ NAaTGOPMOIO ANA peanisauii TaNaHTiB, CaMOBMPAXXEHHSA Ta HOBUX
BIAKPUTTIB.

Bax1MBO npoaHanisyBaTh CUbHI CTOPOHM CBOET KOMaHAM Ta PeCypcu KON, LO6 CTBOPUTH
BJIACHWUI «NPOCTIP YHIKaNbHOCTI» ANS AiTeN Ta NiANITKIB.

Bui3Hi 3axoaun

Okpemoto KaTeropiero € BMI3HI 3ax0aK, AKLLO nepcoHan «[pocTopiB wacta» Moxe 3abes-
NeYnTM Taki akTMBHOCTI.

Bwi3Hi 3axoan — L& aKTMBHOCTI NO3a NPUMILLEHHAM ANTAYMX «[1pOCTOpIB WacTa», Hanpu-
Knag, y napky abo B iHLIOMY 3aKnagi, Ae € MOXAUBICTb MONYASPU3YBaTH AiANIbHICTb MPOCTOPY.
Bwi3Hi 3axoam 060B’'A3KOBO 3a3HauaroTbCA B rpadiky poboTn MpocTopy, a TakoX Ha CTOPIH-
Kax y coLiaNbHUX Mepexax.

Moaji Ta 3axoa4M B MPOCTOPax LACTA» NOBUHHI ByTW He anLwe Pi3HOMaHITHUMK, a K KopuC-
HUMU ANA PO3BUTKY. BOHM MatoTb CpmMAaTM NCuMxocoLianbHin NigTpUMLI AiTel Ta 6aTbKiB,
AonomaraTy B aganTalii Ta iHTerpauii giter i cimen.
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PIBHI. OPTAHI3ALLII.3AXOAIB
Y «[POCTOPAX LLACTA>»

1. PiBeHb iHAMBigyaNnbHOI po60THK 3 ANTUHOIO.

a. HagaHHs nepLoi ncMxonoriyHoi 4onomMoru.
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b. IHAMBIAYyanbHI KOHCYAbTaLT LWOAO NPaB AUTUHWN Ta MOX/IMBOCTEN MIATPUMKM.

C. BusiBneHHs Ta nepeHanpasieHHs AiTel, ki NOTpebyoTb 40AaTKOBOI JOMOMOTM.

2. PiBeHb rpynoBoi po6oTu 3 AiTbmu.

a. [poBeAeHHA TeMaTUYHWX 3aHATb, IHTEPAKTUBHUX ITOP Ta TBOPUYMX MalCTepeHb.

b. OpraHizauia cninbHOro akTMBHOTO A03BiNNA Ta CNOPTUBHMX 3aXO4iB.

c. Mporpamu couianbHO-eMOLIMHOrO HaBYaHHsA «be3neuHnin npoctip».
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3. PiBeHb po60Tu 3 6aTbKamu.

a. MNpoBeaeHHs IHPOPMALIHMX CeCil LWOAO BUXOBAHHSA Ta MIATPUMKM AiTeN.

b. baTbKiBCbKi pecypcn — 3axoau, ANTAYO-6aTbKIBCbKi 3aHATTA.

¢. dopmyBaHHsA H6aTbKIBCbKOT CMiNILHOTA AN5 B3aEMOAOMNOMOrM Ta 06MiHY JOCBIAOM.
4. PiBeHb pobo0TH 3 Nnegarorammu.

a. MNigrotoBka Ta NPOBeAEHHA TPEHIHTIB i3 COLiaNbHO-eMOLIKHOTO HaBYaHHA No MeTo-
ponorii «<besneyHnin npocTip».

b. «BigkpwuTi gianorm» Ta cynepsisii — niaTprMMKa negaroris y poboTi 3 AiTbMU B Kpu-
30BMX CUTYaLLifX.

¢. brarononyuus negarora (3axoauW, MancTepkaacK, YaroBaHHs).

Y peanbHini npaktuLi xxoaHa 3 GopM pobOTU He 3A4INCHIOETLCA 3a CYBOPO BCTAHOBJIEHUM
pernameHTom. [0ON0BHE — UyMNHO pearyBaTu Ha NOTpebu LiNbOBUX ayANTOPIN, THY4YKO agan-
TOBYBaTV MiAXi4, peani3oByBaTu 3aniaHoOBaHe Ta 4OCAraTU BU3HAYEHMX Linen.

Ans edekTMBHOro NPoBeAEHHA 3aX04iB Ha byab-AKOMY pPiBHI OpraHisayii BaXanBo:

* peTenbHO roTyBaTWUCA Ta AeTaNbHO MAaHyBaTW KOXEH eTar;
* pauioHaNbHO PO3MOAINATM Yac MiXX pPisHMMK popmaTamu poboTy;
* CTBOPIOBaTM KOMPOPTHI Ta 6e3neyHi yMoBM ANa B3aEMOAT;

+ BCTQHOBJIFOBATW 3pO3yMisi NPaBWAa, HagaBaTu YiTKi IHCTPYKLii Ta 3abe3nevyBatv pedaek-
Cit0 YYaCHWKIB.

MHyuKicTb, NpodecioHaniaM i yBaXHiCTb A0 AeTaneill — KAo4oBi pakTopm ycniwHOi poboTu
B «[TpocTopax wacra».
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AK3POBUATU «[MPOCTOPU LLLACTA>»
IHKJAKO3NBHUMMU

IHKNHO3UBHICTL Y poboTi paxiBusa

OavH i3 ronoBHUX bap’epiB Ha WAAXY AO IHKNHO3IT — cTpax daxiBuiB NpauoBaT 3 A4iTbMuU
3 0cob6amBMMM OCBITHIMK NoTpebamum (OOTMM). YacTo uen cTpax NoB'A3aHMA He 3i CKAaAHiI-
CTHO CaMOi ANTUHMW, @ 3 HEBMEBHEHICTIO JOPOCNOro: «fl He BNopatoca», «f He 3Hato, AK npa-
BWIBHO AiATW», «f He Mato JOCTaTHbOro JOCBiAy». Lli BiaguyTTa € npupogHumMun ansa ntogen,
AKi He 3HanoMmi 3 dinocodieto iHktO3II. Nogonath ix gonomararoTb 0b6i3HaHICTb, NIATPUMKA
Koser i wupe 6axaHHA JONOMOITU AUTUHI BKAOUYUTUCH Y KUTTA.

LLlo 3aBa>ka€ npauroBaTh iHKJIFO3UBHO

»  OcobucTi ynepea>keHHs Ta CTEPeOTUNN LWOAO AiTel 3 0COBANBMMM OCBITHIMM NOTpebamu.
+ BiacyTHicTb gocBigy abo HeraTMBHWUIN AOCBIg po60TK 3 AiTbMu 3 OO,

+ Crpax BiANOBIAANBHOCTI, HEBIAZOMOCTI, MOMUOK.

« [lonepeaHin HeraTMBHWI AOCBIA B3aeMogii (daxiBeLb BBaXaE, LLO He BMNOPaBCH).

+ TobotoBaHHA He BUNpaBAaTK O4ikyBaHb 6aTbKiB.

*  YHWKaHHA CKNaAHWNX BUMaAKIB Yyepe3 BTOMY abo BUrOpaHHS.
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MPOCTOPU WACTHA

Lo niaTpumye neparora

« BMOTMBOBaHWI paxiBeLb 3MOXe BMOpPaTNCs 3 Oyab-aKUMU BUKAMKAMMN.

*  Yum BMWMI piBeHb 06i3HAHOCTI daxiBLA, TUM HUXKYMI PiBEHb CTPaxXy Ta HEBMNEBHEHOCTI

+ LupicTb y cninkyBaHHI 3 AiTbMU 1 6aTbkaMy JONOMara€e HanaroAMTN KOHTAKT.

« [locBig popMye mMancTpa, TOMy He biiTeca oTpuMyBaTK MNepLUMA JOCBIA CTBOPEHHSA
iIHK/IFO3MBHOrO MPOCTOPY Ta aHani3yBaTu 1Oro.

+ KomaHaHa poboTa 3 iHWwnMK paxiBLAMM 3MEHLLYE TUCK | BiANOBIAANbHICTb.

» Bun3HaHHSA CBOro «A He 3Hat0» — TOYKa 3POCTaHHA, a He C1abkicTb.

AIK nokpawmnTn cuTyauiro?

* He pobiTb ANTUHY «HENOMITHOIO», BKAtOUaMTE ii B YCi npoLecy.
« He nocniwante — aganTauis BUMarae yacy i TepniHHs.
» [lobyayunTe ycniwHy B3aEMOZitO 3 HaTbkamu.

+ [loymHanTe 3i 3HANOMCTBA 3 CUJbHUMW CTOPOHAMU AUTUHN — BaTbKM OXO4Ye MPO HUX
PO3KaXyTb.

« OsHalomTech 3 ePEKTUBHMMW NPUNOMaMK Ta CTPATEriAMU B3aEMOAIT 3 AiTbMU 3 ypa-
XyBaHHSAM 1X BiKY, MOBEZAIHKWN, PO3BUTKY, HASBHOCTI KOMMETEHTHOCTEN Ta MOTEHLIMHUX
MOX/INBOCTEN AUTUHMN.

« [lam'aTanTte: nepes BaMn — AUTWMHA, @ He i IHBaNIAHICTb. INTUHA 3 IHBaNIAHICTIO —
Hacamnepes AVUTMHA, OKpema 0COBUCTICTb 3 iHTepecamun i ynogobaHHAMM.

+ 3BepTaliTe yBary Ha MOXAMBOCTI ANTUHK, @ He Ha il 0OBMEXEHHS.

« CnpwuimanTe iHAMBIAYaNbHI BIAMIHHOCTI AUTUHM AK KOPUCHUIA PECYpPC, a He AK NepeLuKoay.

» HanawTynTecb Ha CNOKIVHY peakLito B HeCTaHAAPTHUX CUTyaLLifX.

MoBHa uyTAuBICTb: roBOpiMO 6€3 cTUrmMmu

*  YHukaunTe noginy Ha «340POBUX AiTeN» | «AiTe-iHBaNiAiB», KOPEKTHILLE TOBOPUTU NPO
«ANTUHY 3 IHBaNIAHICTIO» | «ANTUHY 6€3 iHBaNigHOCTI».

*  YHuKalTe BXUBaAHHA APJNKIB Ha KLUTANT «iHBaAif», «XKepTBa», «<HEMOBHOLIHHa», «Ka/ika»,
«BIACTANNI», «XBOPUIN», <IHKNHO3UBHUI». BUKOPUCTOBYITE BUCIIOBM Ha 3pa3okK «/IHOANHA
/ AUTUHA 3 ..», «II0OAMHA / AUTUHA, iKa NepeHecna...», «to4nHa / ANTUHA, AKa MaE...»,
«IFOANHA / ANTUHA, AKIN CKNAAHO...», «<JII0AMHA / AUTUHA, Y IKOT BUHUKaKOTb TPYAHOLL
3 ...», WJILOAMHA, fiIKa KOPUCTYETLCA KPICNOM KONICHUM», «IH0AMHA 3 aMMyTOBaHUMM KiH-
LiBKaMU», «IK0AMHA, Ka HE TOBOPUTb».

*  YHvKaWnTe 3MeHLyBasbHO-NecTIMBux GopM un GopM, NOXIAHWUX Bif Ha3BW AiarHO3y
UM MOPYLUEHHS, Ha KLITaNT «AayHATKO», «@yTUK», «BI3OUHUK», <TYXEHBKUIN», «CNINEHb-
KUN» TOLLO.

* He kaxiTb «0cOb6MBa AUTUHA», agXKe BCi 4iTU YUMOCh BUPI3HAKOTHCA.
*  YHukalTte 3Heocob61eHOro Ha3nBaHHSA: «BiH», «BOHA», «TOW», «Lle» TOLLO.

« Konn 6aunte AUTUHY 3 iHBaNIAHICTIO, HE TOBOPITb NPO Hei B TpeTin 0cobi, 3BepTato-
YUCb A0 TOrO, XTO il CynpoBoAXYE. Kpallle po3MOBAsANTE i3 CaMOO AUTUHOK W JainTe
i MOXMBICTb BIAMOBICTU Y 3pYYHUI ANS Hel cnocib.

* He BXWBaWTe HEraTMBHMX BUPA3iB, AK-OT «CTPAXKAAE Ha...» — Lie nepesbayac, Lo J0ANHI,
npo siKy BY rOBOPUTE, NOCTIMHO MOraHo, bonaue My Hei Hemae Hagji.
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IHKNtO3MBHA B3aEMoOAif 3 6aTbKamMu

[HBaNiAHICTb 3MIHIOE XMUTTA BCIET poanHu. ToMy peanisytoum dinocodito iHkto3ii B «MpocTo-
pax LWacTa», BaXAMBO MpautoBaTv He anLle 3 AUTUHORD, a U NiaTpuMyBaTh H6aTbkiB. BoHN —
LiHHI napTHepw, AxXepeno iHpopMaL,ii NPo 0COBAMBOCTI AUTUHW, i CUABHI CTOPOHK, NOBEAIHKY
Ta noTpebu. [JoBipa, BiAKPUTICTb | B3aEMONOBara — OCHOBa eheKTMBHOI CriBnpaL,.

Lo BaxxanBo ansa 6atbkiB

¢ 3HaTu, Wo iXHsA ANTMHA Y 6e3neLi Ta NoYyBaEeTbCsA J0b6pe.

*  ByTV nouyTMMn — o6 iXHI NepexXmnBaHHA CNpUNMaInCb CEPUNO3HO.
« BiguyBaTu nNigTPUMKY, @ HE OLIHIOBaHHA.

+ CninkyBaHHA 6e3 NOBYaHb, TUCKY 1 3BEPXHOCTI.

+ Lo6 y HUX He NPOBOKYBaAM NMOYYTTA MPOBUHMU.

AK HanaroAWUTY NapTHEpPCTBO

+ T[louHiTb i3 goBipun. [lante 6atbkam BifYyTH, WO BN — Ha OAHOMY Hou.

+ ToBopiTb NpO ycnixun AUTUHW. Lle miaTprMy€e MOTMBALLIFO Ta 3MILHIOE KOHTAaKT.

» HapgasawiTe uiTky iHGopMaLito Npo PyHKLii pocTopy Ta MOXAMBOCTI NIATPUMKMN.
* He ouikyirTe NoBHOI BiAKPUTOCTI. [iNiTbCs, ane He TUCHITb.

« 3b6epirante KoHPigeHUiMHiIcTb. OCOBANBO Lie CTOCYETLCA AiarHO3iB abo 0cobanBocTen
PO3BUTKY AUTUHW.

« CraBTecb i3 NOBarok A0 MPiM | O4iKyBaHb POAMHW WOAO PO3BUTKY Ta couianidaLii
ANTUHW. He pynHyWTe Hagito.

+ 3BaanTe Ha KyNbTypHi 0COHAMBOCTI KOXHOI CiM'i.

* He cnpuinmarite KpuTKKy sik ocobucty obpasy. Lle Texx popma Tpusorun abo 6oto.

« 3anyuarite 6aTbkiB A0 CMiNILHOI AiNILHOCTI. PO3AinsinTe 3 HUMM BigNOBIAANbHICTb. BOHM
He CTOPOHHI — BOHM YacTUHa KOMaHAM.

IHCTPYMEHT ANnA NOPO3YMIHHA: TeXHIKa «f-BUCNOBAIOBaHHA»

Lle npoctnii i epekTnBHUI Cnocib YHUKHYTM KOHOAIKTIB | HanaroguTu gianor. Bu rosopute
MpO BACHi NepeXnBaHHs, a He 3BMHYyBauyeTe.

OpieHTOBHa cxeMa Nobys0BU «f — BUCNOBAHOBAHHAY:

1. A-BMCNOBAIOBAHHA NOUYNHAETHCA 3 BUPAKEHHSA OCOBUCTUX MOYYTTIB: «f BiguyBato...»,
«MeHi Bax/IMBO...», «fl nepexwmBato...»

2. Onuc cuTyauii — KOPOTKO 1 KOHKPETHO MOACHIOETLCS, LLLO CTanoca abo Lo BUKANKANO
neBHy peakuito: «<Koaun...», «<Konn Bu...», «<Konn ue Bigbynocs...»

3. BnacHe nepeXXMBaHHA — MOACHEHHS, YOMY Lie BaXUIMBO A1 Bac, AKi NOYYTTA BUHMKA-
tOTb Yy 3B'A3KY 3 cuTyauieto: «Lle BUkAnKae y MeHe...», «MeHi cTa€...», «fl noyvyBsatocs...»

4. Bubip BapiaHTy ANA BUpIilLEHHA CUTYaLLii — KOPEKTHO MPOMOHYETLCA, AK MOXHA AiATH
abo 3MiHNTK NoBegiHKy: «f 6u xoTiB(/1a), Wo6...», «<byno 6 gobpe, akLo...», «<Mun Mmoram
6..»
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OpraHizauyia AiaNbHOCTI AUTAYMX NPOCTOPIB B LWKONAX B YKPaiHi

MPOCTOPU WACTHA

Mpuknag;

+ A BiguyBato TPMBOTY, KONN AUTMHA NOCTIMHO BiAMOBAAETLCA Bif Y4YacTi B 3aHATTAX.

» Konwu Bu He pearyeTe Ha Halli cnpobu 3a0X0UEHHS, f XBUKOHOCS, LLO ANTMHA He OTpU-
Mag€ NigTPUMKY.

» MeHi Bax1BO, WO6 AMTMHA Mana MOX/IMBICTb PO3BMBATUCA B MIATPUMYHOUIN aTMOC-
depi, TOMy WO A BiptO B il NOTeHLia.

« byno 6 pobpe, AK6GM MU pa3oM 3HaANLWAW NigXia, AKUA JONOMOXKe i moyyBaTuca
BMEBHEHILLe.

3anuTaHHA, AKi AOMNOMOXYTb Kpalye ni3HaTh AUTUHY

Lli nuTaHHsa gonomaratoTb NobyayBaTh BIAKPUTMIA gdianor 3 6aTbkaMu Ta 3ibpatn BaxkanBy
iHbopMaLiito NPO ANTUHY:
+ fAKi CUNBHI CTOPOHM BaLLOT AUTUHN MW MAEMO BpaxyBaTyW Mif Yac HaBYaHHA Yun Aiafb-
HOCTI B HaLLOMy MpocTopi?
« Lo Hanbinblue 3ax0ontO€E Bally AUTUHY B MOBCAKAEHHOMY XMUTTI (x06i, iHTepecwn)?
« fAki ocobamBoCTi NOBeAiHKM abo PO3BUTKY HaM BaXk/JIMBO 3HATK?
« AKi cuTyauii um GakTopu MOXYTb BUKAMKATK CTpec abo aguckombopT?
* fIK ANTMHA pearye Ha HOBI CUTYyaLLil Y/ 3MiIHW B HABKOJIMLLHbOMY CEPEeAOBMLLI?
* flk BOHa B3aEMOJI€ 3 O4HONITKAMWN N AOPOCANMMU?
* Yu €y BaC KOHKpeTHi nobaxkaHHA Y Nopaam LWoAO pobOTH 3 BALLOK AUTUHOO B HALLOMY
npoctopi?
+ Aki nigTpMMytoUi cTpaTerii BU BUKOPUCTOBYETE BAOMA, W06 AONOMOITH ANTUHI ajan-
TyBaTUCA 40 HOBWUX YMOB abo cuTyauin?

+ LUlo, Ha Bawy AymKy, HanbinbLle JONOMOXKe Balli ANTUHI BigYyBaTh cebe KOMOPTHO
Ta BNEeBHEHO B HaLWOMYy MpocTopi?

+ Ak MM MOXeEMO HalKpalle criBnpaLoBaTh 3 Bamu, Wwob NiaTprMaT po3BUTOK BaLLO|

ANTUHN?

Lli nuTaHHA 4ONOMOXYTb CTBOPUTU BIAKPUTE Ta AOBIpAMBE cepesoBuLLe Ansa 6aTbKiB i f03-
BOMATb BUABUTM NOTPebUN Ta 0COBANBOCTI ANTMHM, LLLO BaX/IMBO A8 HANEXHOI NiATPUMKM
Ta B3aEMOZIi B MPOCTOPI LLaCTA».

IHKNAO3MBHUM NigXiA A0 AiTeN

laes iHK03MBHOMO cepeaoBMLLA NONATAE B TOMY, OO CNPUATA PO3BUTKY, COLliani3aulii Ta B3a-
EMOZII BCiX YY4aCHMKIB, HE3aNEXHO Big, iXHix ocobamemx notpeb. Lle cepesosuiLe gonoma-
ra€ AitTam BigvyBat cebe KOMPOPTHO | PIBHOMPABHO, HAAAKUN MOXMBICTb KOXKHIN ANTUHI
pO3BMBATUCA Ha BAacHWUX ymoBax. LLLob ctBopuTM Taki yMOBM, NOTPIOHO He avLe po3yMmiTu
OCBITHI NOTPE6UN ANTUHK, ane N BU3HaYaTK, AK cCame JONMOMOITU NOA0NATU TPYAHOLL, 3 AKUMU
BOHA CTMKAETbCA.
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Bauntn gUTHHY, a He giarHos

+  QOKyC Ha YHIKaNbHOCTI AUTUHWN. KOXHa AUTUHA YHIKaNbHA, | BaXX/IMBO BUABUTU i iHAM-
BidyanbHi pucn. 3Hanaite Te, WO pobuTs il 0CO6ANBORD, | MOKaXITb Li pUCK AUTUHI
Ta ii 6aTbkam.

» AKUEHT Ha CUbHUX CTOpOHax. KoxxHa ANTUHA Ma€e CBOT CUAbHI Ta cnabki cTopoHu. MNMou-
HiTb 3 BU3HAYEHHA CUNBHUX CTOPIH i NIATPUMYNTE PO3BUTOK LIUX AKOCTEN.

+ [loBara — ocHoBa B3aemogii. KoxxHa gUTWHa MaE npaBoO Ha MoBary Ta piBHOMpPaBHe
CTaBJ/IEHHS, i Lie € OCHOBO A/11 340POBUX B3aEMOZIN.

« T[iaTpmMKa piBHONPaBHOrO AOCTYNY A0 OCBITU. KOXHa AWTUHA Ma€ NPaBO Ha PIiBHUN
AOCTYN A0 HaBYaHHA Ta OTPUMaHHA AKICHOI OCBITW, O BKAKOYAE | MCUXOCOLiaNbHYy
NiATPUMKY.

AK HanaroaAnUTN KOHTAKT 3 ANTUHOLO?

« Yac ansa agantauii. Jante ANTMHI Yac i MOXJIMBICTb afanTyBaTUCSA 4O HOBOrO CEPEAOBULLA.

« BpaxyBaHHs iHauBIAyanbHUX noTpeb. MNigxoabTe 4O ANTUHUN 3 PO3YMIHHAM Ta yBaroko
Jo i ocobanBocTei.

+ PiBHWIM emouiiHWM GOH. BukopuctoByrTe No3nTnBHi GopmyntoBaHHA Ta 36epiranTe
CMOKIl B CMiJIKYBaHHI.

« KoporTki Ta uiTki peueHHs. CTpyKTypyWTe MOBY TaK, W06 ANTUHI BYN0 NErko 3po3yMmiTu.

« TepniHHA | cnyxaHHA. [ante AUTUHI MOX/IMBICTb BUCIOBUTUCSA, | CyXaiTe il yBaXKHO,
He nepebusatoun.

+ [pa Ha BunepeaxxeHHs. NporHo3ynTte cutyauii, AKi MOXYTb BUKANKATX TPYAHOLL, | Hama-
rantecb nonepeaxat HeraTUBHY NMOBEJIHKY.

+ 3anyyanTe A0 BUKOHaHHS 3aBAaHb. 3a0X0UYNTE AUTUHY 0 YYacTi B 3aBAaHHAX, L0 Bij-
MoBiAatOTh i MOXX/IMBOCTAM.

+ BcraHoBneHHA NpaBumA. MNOACHIOWTE AUTUHI, YOMY NEBHI MOBEAIHKOBI HOPMW € BaXJIN-
BUMMU, | CTaBTe MeXXi TaMm, A€ Lie HeobxigHo.

Ak BigNOBiIgaTV Ha 3aNUTaHHA IHWKX AiTen?

1. byabTe BiaKpUTUMU. He yHMKaWTe 3annTaHb NpPO AiTei 3 MOPYLUEHHAMWN PO3BUTKY
Um IHBaNIAHICTHO.

2. YecHicTb Ta NpaBaAMBICTb. [laBaiiTe NPOCTi, NpaBAMBI BIANOBIAi, HE CNPOLLYHOUN CUTYaLLiO.

3. 3anyyauTe aiTen fo adianory. 3aoxouymTe AiTen 40 O6roBOpeHHs, Wob BOHM MOrau
3PO3YMITU BIAMIHHOCTI.

4. PobiTb akueHT Ha gonomosi. MNoscHonTe, Wo BCi AiTM MaroTb CBOI 0COBANBOCTI, ane
e He 3aBaXae€ iM ByTW YaCTUHOIO KONEKTMBY.

EdekTuBHe iHKNIO3MBHE cepeAoBMLLe Nepeabauae B3aemMogiro MK AitbMmu. [itam
NOTPIBHO BUMTMCS HE TibKM MPUAMATU PISHOMAHITHICTb, ane i po3yMiTh, Ak byTn gobpo-
3UYAUBUMM, NIATPUMYOUMMM | FOTOBUMU AOMOMOITM OANH OAHOMY. Baxxnuneo, o6 KoxHa
AVTVHA BiZuyBana CBOKO 3HAYYLLICTb Ta Maja MOX/MBICTb Ha PIBHMX YMOBAaXxX AONaTV TPYA-
HOLLL Ha LUAAXY A0 PO3BUTKY.
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MR HAC BIHHH B YKPAIMI «

CTPATELII.3AIYYEHHA BIABIAYBAYIB

PekomeHpauii gna koopamHatopa «lpocTtopy wacra»

Biasiayroun «[IMpocTip wacrta», 4itn Ta NigAITK1M OTPUMYHOTb AOCTYN A0 KOPUCHOrO A03BiNNSA,
HepopManbHOI OCBITK Ta He3nepepBHOro Ky/bTYPHOrO Ta COLLia/IbHOrO PO3BUTKY MifJ Yac BIHW.

[na edekTMBHOrO 3any4YeHHA AiTen pi3HOro BiKy Ta ix 6aTbkiB A0 y4acTi y 3axogax «[1poctopy
LacTa» BapTO BPaxoByBaTh MOTPebU Ta IHTepecH LjiNboBUX rpyn, iXHi MOXANBOCTI 1 0CcO6M-
BOCTI rpoMaaun. [loTpuMyinTecb peKoMeHAaL i, AKi JOMOMOXYTb 3a1yuntu Ao Bawworo [po-
CTOpy AKHanbinbLUue BiABiAyBayiB.

1. BuBuaiiTe iHTepecu ayamTopii

MpoBoAbTe ONUTYBaHHSA Cepes AiTen | 6aTbkiB, W06 Ai3HAaTUCA NPO IXHI OYiKyBaHHS, iHTEpecK
Ta Xx0bi. 3anuTaiTe, AKi 3axoAm 6aTbkM XOTiAM 6 BigBiAYBaTK caMi, a fKi Byau 6 LikaBUMUK Ans
ixHix giTen. Lle gonomoxke chopmyBaTti akTyanbHi Nporpamu.

2. OpraHi3yuTte rHyukmi rpagik po6otm

3abe3neyute 3pyYHNI A8 PI3HMX TPYN Yac 3aHATb. 3@ MOX/IMBOCTI CTBOPHOMTE albTEPHATUBHI
CNOTN — HanNpuVKaag, PaHKOBI Ta AeHHi rpynu. OpieHToBHMI Yac poboTun MNMpoctopy — 3 12:00
n0 16:00, ane BiH MOXe 3MiHHOBATUCA BIAMOBIAHO A0 HaBaHTaXKEHHA Ta CTaBKM COLLiafIbHUX
npaLiBHUKIB.
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3. Ypi3sHOomMaHiTHIOUTe pOpPMM aKTUBHOCTEN

MponoHyITe NporpaMun Ans PisHMX BIKOBUX FPyn: Bif, paHHbOrO PO3BUTKY 40 MOJIOAI Ta A0pocC-
nnx. KoMBiHyWTe OCBITHI, TBOPUYI, irpoBi Ta iHbopMaLinHi dopmaTy.

4. BnpoBaa)xyite 3aTpebyBaHi OCBiTHi nporpammu

HapanTe gitam Ta 6aTbkaM 40CTyn A0 HedOpPMaibHOI OCBITU Ta HaBYaHHA 3 NUTaHb 6e3neku
Ta coLiaNbHNX HAaBUYOK HaBITb Yy CKNaZHMX YMOBaX BiiHW. BpaxoByWiTe HecTauy NeBHMX NOCayr
y rpomMagi — Hanpukaag, 3aHATb i3 NiArOTOBKM A0 LIKOAN Y/ BUBYEHHA MOB — i 3aMOBHIOWTE
Ui nporanvHu, Wwob 3abe3neunTn 4OCTyn A0 HaBYaHHA Ta PO3BUTKY AiTAM rpOMaau.

5. CrBoploMTe napTHepcTBa

Yknagite napTHepPChbKi YroAn 3 iHWMMM OpraHisauiamMmu (4ep>KaBHUMU Ta TPOMaACbKUMM),
30Kpema 3 HaBYaNbHMMM 3aKiasamMu, CMOPTUBHUMU Kaybamu um opraHisauismm guTa4oro
AO03BINNA, LLeHTpamMK couianbHUX Cyx6 Towo, Wwob 3anpoBajKyBaTn NOTPIOHI 3axoau Ans
MeLLKaHLiB rpOMaAn pa3oM. 3anpoLlyinTe TBOPYi KONEKTMBU, MUTLLIB, ManCTPIB, CMNOPTCMe-
HiB, 6b110repiB ANs opraHisauii NpoBeAeHHA AOAAaTKOBMX 3axo4iB y [pocTopi: npe3eHTauin,
TeaTpasibHUX Ta NANbKOBUX BUCTaB, TPEHIHTIB 3 PI3HMX HanNpAMIB PO3BUTKY 0COBMCTOCTI,
MaucTep-KaaciB.

6. BukopucroByiite un¢dpoBi iHcTpymeHTH

3a yMOBM HasfABHOCTI 061aZHaHHSA (HOYTOYK, MPOEKTOP, eKpaH), 3anpoBaAXXynTe y AisIbHICTb
Mpoctopy Taki dopmn poboTu:

+  ®OoTOKPOCHMHIr — Habip 3aBAaHb, AKi NOB'A3aHi 3 poTorpadyBaHHAM yYaCHUKaMM NeB-
HWUX CUTYaLil, 06'eKTiB, NOKALiA 32 MEBHWUIA Yac 3 NOAa/NbLUMM NepPernsziom Ta 06roso-
peHHAaM coTorpadoBaHOro.

« KBgi3 (BikTOpUHA) — KOMaHAHa iHTeNeKTyanbHa rpa.

« Kahoot-BikTopnHa — MOb6iNbHWI 40AATOK AN KOHCTPYHOBAHHSA BIKTOPUH Ha ByAb-aKy
Temy. [1n19 BUKOPUCTaHHA NOTPIGeH NnLue HOYTOYK opraHizatopy Ta MobinbHi TenedoHu
3 JOCTYMOM ZI0 IHTEPHETY Y AiTeN UM JOPOCANX YHACHMKIB BIKTOPUHM.

+ QR-kBect — 3aBfaHHA WnpyroTbea 3a gonomMoroo QR-koaiB Ta po3MmiLLyroTbCA
Ha BKa3iBHMKax No sokauii (Hanpukaag, y napky).

7. 3anyuauTte 6aTbkiB

3anpoluynTe ix 40 CNiILHOT AifNIBHOCTI: CIMEMHNX NPOEKTIB, MancTep-kaacis, knybis. AKTMBHe
6aTbKiBCTBO NigBULLYE AOBIpY A0 MNpocTopy. ly>ke BaxanMBO iHGopMyBaTu 6aTbKiB Ta KOMY-
HiKyBaTW 3 HUMW. Hamaralitecs BCTaHOBUTW KOHTaKT 3 6aTbkamu, siki BiaBigytoTb MNpocTip,
3anuTynTe y HMX 3BOPOTHMI 3B'A30K Bij BiABIAAHNX 3aXOAiB, LiikaBTeca Npo notpebu, pos-
noBijanTe NpPo NiaHw.

8. MpoBoabTe MOHITOPUHT Ta OLLiHKY

MOCTIMHO OLiHIOMTE aKTUBHOCTI, fKi BigbyBatoTbCA Ha AMUTAUMX «[1pocTopax WacTa», Woao
iX BIANOBIAHOCTI MiHIMaNbHMM CTaHZapTaM Ta LM pekoMeHgauisam. MepiognyHo BuBYaliTe
piBEHb 3a40BOJIEHOCTI 6aTbKIB Ta AiTEN 3ax04amK Ta NporpaMamu, ski BigbysaroTbcs y MNpo-
cTopi. MOHITOPWHS Ta OUjiHKa, @ TaKOX BUCHOBKW 1 peKOMeHAaLlil, BNpOBaj>KeHi y XunTTa
3a IXHIMW pe3ynbTaTamu, NigBULLYBaTUMYTb ePekTUBHICTb MpocTopy.
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MPOCTOPU WACTHA

AK Kpalye nnaHyBaTu 3axoau

Mig yac NnaHyBaHHA 3ax0A4iB BaXK/IMBO NaM'ATaTh KiJlbka KAHOUYOBUX acnekTiB.:

1.

BanaHc. LLlogHs nnaHynTe 3axoam ANs BCiX BIKOBMX KaTeropin aiten. AKLo BigBiAyBauiB
NeBHOI LjiIbOBOI Fpynu 3Ha4yHO 6inblLue, 36inblUyTe KiNbKICTb 3aXOAIB AN L€l rpynu.

Yac npoBegeHHA Ta TPUBaNICTb 3aXoAy — MOBWHHI Bi4NOBIAaT BIKOBUM 0CO6U-
BOCTAM BiZBigyBauiB. Hanpwuknag;

[LOWKINbHATA MatOTb HaMBULLLY akKTMBHICTb y NEPLUi MONOBUHI AHA. TpMBanicTb 3axo4iB
ana HUXx — A0 30 XBUAVH, @ AKLLO 3anyyeHi 6aTbky Ta 3MIHIOKOTbCA BUAN AiANbHOCTI,
MO>XHa NPOAOBXUTN A0 45 XBUIUH.

Monoguwi WKonspi MOXyTb 6paTh yuacTb Y 3aHATTAX TPUBANICTIO A0 45 XBUAWH nicas
06iay, KoM BOHWM NOBEPTAOTHLCA 3i LLUKOAWN.

MigniTkn 3a3Bmnyan rotosi 4o aktmeHocTer 3 16:00 go 19:00 i moxyTb 6patn yyactb
y 3axogax Tpusanictro 60-90 xBuamnH.

. IHKnto3MBHICTb Ta 6e36ap’epHicTb. 3abe3neuTe piBHI MOXAMBOCTI ANA BCiX AiTEN,

He3asIexHO Bi iX HaLiOHaNbHOCTI, CTaTi, pPenirii Un HasgBHOCTI iHBaniAHOCTI. MNnaHynTe
3axo4m AN Pi3HMX rpyn, 30Kkpema:

Malictep-Knac 3 MantoBaHHsA Ana aitel 6-4 8 pokiB i iXHix 6aTbKiB.

TpeHiHr 3 0OCHOB MiHHOT 6e3nekun Ana NigniTkis 13+.

Bopkwonu gns 6atbkis giten 3 PAC.

lpynu B3aEMONIATPUMKM ANA OJNHOKMX MaM, fKi BUXOBYHOTb AiTel 3 iIHBaNIAHICTHO.

. CrabinbHicTb rpagiky. MNnaHylTe 3ax04AN Ha TUXAEHb Hanepes i peryaspHo iHGopMy-

!Te NPO HUX MOTEeHUiMHWX BigBiAyBayiB. LLloaHA HaragynTte, Aki akTMBHOCTI BigbyayTbCaA
Lboro AHA. [TOBTOPOBaHICTb 3ax0AiB i CTabiNbHICTb rpadiky AOMOMOXYTb CTBOPUTH
3BMYKY Y BiABiAyBauiB Ta 3aNy4mTU iX O PEryaspHOI yyacTi.

MiaroTroBka TeXx BUMarae uacy. BpaxoByiite yac ans niarotosku 3axogy. Biasigysaui
MaroTb BiguyBaTK, LWO A0 HMX roToBi. MaTepiann ana 3axody NOBUHHI ByTW NiAroToB-
NeHi 3a3ganerigb (Hanpuknag, BCi MaTepiann Ana anaikalin Ha CTonax, CTiibLi Ha CBOIX
MiCLAX, NPUMILLLEHHA NpnbpaHe).

Ak aHOHCyBaTN 3axoau

AHOHCyBaHHSA 3axogiB byae edeKTUBHUM, AKLLO AOTPUMYBATUCh TaKUX MPUHLMMIB!
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1.

IHpopmyBaHHA uepes pi3Hi KaHan KOMyHiKauii: LlinboBa rpyna noBuHHa oTpumatu
iHbopMaLito Npo 3axij Yepes pi3Hi KaHaNn KOMYHiKauii, @ TakoX MaTu AOCTyn A0 pO3-
knagy pobotn npoctopy LLacTTa Ha KOHKPETHUI AeHb | TUXKAEHD.

2. YiTke BU3HaUeHHSA LiNbOBOI ayanUTOPIi: B aHOHCI NOBUHHO BYTW 3p0O3yMino, Ha KOro

3.

pO3paxoBaHWK 3axig, NOro MeTa Ta TPMBaNICTb: XTO Byae NPUCYTHIN i WO came
BiAOyBaTUMETbLCA.

OuikyBaHi pe3ynbTaTn: AHOHC MOBUHEH BKa3yBaTX, YOMY MOXHA HaBUMTUCS, LLIO Ai3-
HaTUCS, 3 KUM NO3HaoOMUTMCS abo sk Byae BUrNsAaTV pe3yabTaT (HanpuKiaz, MaatoHOK

ym nopobka). Ynm binblue geTaner BU HagacTe, TUM TOYHILE Byae BiANOBIAHICTL NOTpe-
6am BaLoi ayauTopii, Wwo NigBULWMTb ePEKTUBHICTb NCUXOCOLiaNbHOT JOMOMOTH.

Mpuknag aHOHCYBaHHA:

HenpasusbHo:
«MawucTep-kiac 3 MaatoBaHHA»

«[4iTM MOXYTb MPUATK, LLOO MantoBaTU»

[lpasusnbHo:
«MawucTep-kiac 3 HeTPaANLIMHOIrO MantoBaHHA ANs AiTen 6-8 pOKiB Ta iXHix 6aTbKiB»

«Ha maincrep-knaci gitn pasom 3 6aTbkaMu HaBYaTUMYTbCS MaskoBaTK, CTBOPHOHOUM ACKPaBI
KapTMHM Ha NPUPOAHY TeMaTuky. PeaynbTatom Byae KapTvHa, AKY AiTM 3MOXYTb 3abpaTu
aopomy. Yac: 10:00-11:00, TpuBanictb — 45 XBUANH.»

Lle sonomoke 3anyunt ayanTopito Ta 3abe3neumnTs ix yuacTb y 3ax04i, Wwo byae KOpUCHUM
i LiKaBMM A5 KOXXHOTO.
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Ocob6aunBOCTI 3aNyUeHHSA AiTei pPi3HMX BIKOBUX rpyn
Ao «[pocTopiB Wacra»

6 — 8 pokiB (MONOALIMN WKIIBHUN BIK)

[Ans piTei LpbOro BiKy BaX/IMBO CTBOPIOBATY 3aHATTSA, AKI NOEAHYIOTL rpy Ta HaBYaHHs. «[1po-
CTOPW WAcTa» ANA HUX MOBUHHI ByTu MicLieM, e BOHU MOXXYTb BMPa3nTK CBOI eMoLii Yepes
TBOPUYICTb, PYXAUBI IrPW Ta B3aEMOZIIO 3 iHWMMM AiTbMU. Lle MoxyTb Byt MancTep-kaacu
3 Ma/ItOBaHHS, 3aHATTA 3 PO3BMBabHUX irop abo Gi3nYHOT aKTUBHOCTI, LLO CTUMYIFOHOTD iXHHO
coujianizauito Ta pO3BUTOK. BaXk/IMBO TakoX BKAKOUNTM eNeMeHTU Ka3ok Ta paHTasii, aki 403-
BOMAKOTH AITAM BifipBaTNCA Bif, peasbHOCTI | MOPUHYTUN Y CBIT yABW.

9 — 11 pokiB (cepeaHiun WKiNIbHUUA BIK)

AiTv uboro BiKy 34aTHi A0 rAnbLwoi pedaekcii Ta camoBUpaxeHHs. 114 HUX MOXHa NPOBO-
ANTY IHTEPAKTMBHI 3aHATTS, Taki K CTBOPEHHSA MPOEKTIB, TPyNnoBi O6roBOPEHHSA UM POJ/IbOBI
irpy. BoHM MOXyTb NpavLoBaT Hag CriibHUMW 3aBAaHHAMKW, OOroBOPIOBATU CBOI MOYYTTS
Ta NepexvBaHHA B 6e3rneyHoMy cepesoBULLi. BaxxamBrMM acnekToMm € NigTPUMKa APY>KHiX
CTOCYHKIB i KOMaHZHOI pob0oTu. «[pocTopu WwacTa» AN L€l BIKOBOT rPyny MOXYTb BKAKOUATK

TBOpPYIi Ta couiasbHO-EMOL,IMHI aKTUBHOCTI, A€ AiTWU HaBYaTbCA Kpalle po3yMiTi CBOT eMouil

Ta eMOLLii OTOUYHOUMX.

12 — 14 pokiB (NianiTKOBUN BIK)

Nignitkn NoTpebyoTb Hinblue NPOCTOPY AN CAMOBUPAXKEHHA Ta IHTENEKTYaNbHUX BUKIN-
KiB. Mporpamun ans wi€i rpyny noBmHHI 6yt nobyaoBaHi TakMM UMHOM, LWOO BOHW MOTM
BMBYATW CKNAAHILWI MUTaHHA, Taki AK CaMOMi3HaHHA, 340POB'A, BIANOBIAANbHICTb | CTOCYHKWN.
BoHM MOXYTb BpaTti yyacTb y AUCKYCiSX, MacTep-Kaacax 3 0COOUCTICHOrO Po3BUTKY, Tpe-
HiHrax 3 PO3BUTKY NiJePCbKNX AKOCTEW, a TaKOX Y 3ax0Aax, AKi AONOMararoTb BUPILLYyBaTK
KOH®NIKTK Ta ByayBaTn 340POBI CTOCYHKM 3 OAHONITKaMW. BaxnMBO BKAKOUATN €1€MEHTU
A03BiNNA, AKi 4O3BONAIOTb IM BifuyBaTn cebe YaCTMHOR BEANKOI CNiNbHOTU.

15 — 17 pokiB (cTapwmnii NiANITKOBUN BiK)

Ana cTapwmx nignitkiB KAKOYOBUM € HaZaHHA MOX/IMBOCTI AN CAMOCTIMHOIO NPUMHATTA
PiLLEHb Ta PO3BUTKY HABMYOK, Ki ByAyTb KOPUCHI B MaibyTHbOMY, Takux ik KOMaHAHa poboTa,
nnaHyBaHHSA, Npe3eHTauia igen. «[Tpoctopu WwacTa» ANa L€l rpynu MOXyTb BKAOYaTU Tpe-
HIHMM 3 Kap'€EPHOro PO3BUTKY, BOJIOHTEPCHKI MPOEKTY, A€ AITU MOXYTb AONOMaraTu iHLKM,

a TaKOXX Pi3Hi iHTeneKTyanbHi 3MaraHHa abo Gopymu, fe BOHU MOXYTb BUCIOB/IOBATH CBOI

AYMKW. [ins cTapimx NigaitkiB BaXIMBOKO € NIATPUMKA IXHbOT HE3aNeXHOCTI, TOMY J03BO-
nanTe im Bpatn akTMBHY yyacTb Y Ni1aHyBaHHI Ta OpraHisauii 3axogis.

3anyyeHHs giten pi3Horo Biky Ao «[pocTopiB WwacTa» Mae byTn ajanToOBaHUM A0 iXHiX iHTepe-
CiB, noTpeb Ta eTaniB PO3BUTKY. YCi aKTUBHOCTI MOBUHHI BYTW He TiNbKN KOPUCHMMM, a 1 LiiKa-
BMMM, 3a6e3neuytoun piBHI MOXAMBOCTI ANA KOXHOI BIKOBOI rpynu.
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AJTOPUATM.3bOPY | ONNPALLIOBAHHA
3BOPOTHOIO 3B’ A3KY
BlA BEHE®DILLIAPIB

3BOPOTHMI 3B'A30K Bij BiABifyBa4iB € BaXX/IMBUM iIHCTPYMEHTOM Ans 3abe3neyeHHs BUCO-
KOI AKOCTi nocayr i 6e3nekn. HasBHICTb YiTKO OpraHi3oBaHOI CUCTeMWN 3BOPOTHOTO 3B'A3KY
[O3BOJISIE BYACHO BUABATN Ta YCyBaTU HEAOIKW, 3anobiratoum HeraTMBHUM Hacaigkam ans
JiTen Ta IXHIX cimen.

1. 36ip 3BOpOTHOroO 3B'A3KY. B NnpocTopax wacTs» HeobxigHO 3abe3neunT MOXIMBICTb
A4 BiABIAYBaYiB 3a/MLLIATN 3BOPOTHWUI 3B'A30K MPO AKICTb HAZAaHWX MOCAYT, NPONO3uLi
un ckapru. Lle moxke 6yTu opraHizoBaHO yepes cnewiaibHi aHKETYBaHHSA, eN1EeKTPOHHI
dopmu abo iHbOopMaLiNHI AWMKK ANS BIATYKIB.

2. IHcTpymeHTM 3BOpOTHOrO 3B'A3KY. /115 360py 3BOPOTHOTO 3B'13KY MOXYTb BUKOPUC-
TOBYBATWCb Pi3HI IHCTPYMEHTW, HaNpPUKNaz;

a. Tapava niHinA: Lle 103BONNTb KOXXHOMY BiZBigyBauy WBMUAKO | aHOHIMHO 3aiULWINTH
CBOO AyMKy abo ckapry.

b. InpopmauinHi creHau: B «[pocTopax wacTa» NoBMHHI ByTV po3MilleHi iHpopma-
LiMHI CTEHAM 3 UITKOO IHCTPYKL€LO, AK 3a/MLWNTN 3BOPOTHMM 3B'A30K. Lle MoxyTb ByTn
BKAa3iBKM LOAO rapayoi NiHii, a TaKOX IHLWI KaHaAn ANA 3BEPHEHHS.

3. OnoBilWeHHA NPO MOXK/IUBICTb 3a/IMLLUUTX 3BOPOTHUM 3B A30K. Baxxn1Bo 3abe3ne-
ynTKY, WO BiaBiAYyBaYi 6y M O3HANOMIIEH] 3 MOXJIMBICTHO 3a/IMLLIMTM 3BOPOTHMI 3B'A30K:

a. Bugume micue ana posmiweHHs iHpopmadii: IHGopmaLlia Npo rapavy AiHio Ta iHLWi
KaHa/n 3BOPOTHOrO 3B'I3KY MOBUHHA BYTW YiTKO BUAMMOO A/ BiABiAyBaYiB Ha BXOAi
A0 «[MpocTopiB WACTA» Ta B IHLWNX 3PYUHUX MiCLLAX.

b. MoTuBauisa ana 3BOpOTHOrO 3B'A3KY: 3a0x0uyliTe 6aTbKiB Ta AiTeW 3aaunLlaTh 380-
POTHMWI 3B'A30K, HAaroJIOLWYHUN Ha BaXKIMBOCTI IXHbOI AYMKM ANA MOAIMWEHHA AKOCTI
nocayr Ta 3anobiraHHA pu3nkam ana 6esneku Ta 6aarononyyus giten.

4. O6pobka 3BOPOTHOrO 3B'A3KY. YCi OTPMMaHI BiAgryku, Npono3uLii Ta CKaprn NOBUHHI
6yT! pO3rNfHyTI BiAMNOBIAHMMM NpauiBHMKaMN abo KoopaMHaTOpPaMu MPOEKTY ANA
nojanblUnX Ain:

a. AHani3 Ta pearyBaHHA: KoxeH Biaryk abo ckapra noBuHHi 6yTv npoaHani3oBaHi,
Wob BM3HaUNTU MOXAMBI Npobaemu abo BAOCKOHANEHHS B HajaHHI nocayr. Y pasi
HeobXifHOCTI, NnepeagpecyBaTy NUTaHHA BIANOBIAHWUM cny>Kbam abo ekcrnepTtam.

b. 3BopoTHuMi4 3B'A30K ANA BiagBiayBauiB: Baxx11MBoO HagaBaTy BIANOBIAI HA OTPUMaHI
BIATYKM Ta ckapry, Wwob BiABiAyBaYi 3Ha/N, LLO iXHi NMUTaHHA Byav BpaxoBaHi Ta BUPILLEHI.

5. AloKymeHTyBaHHA Ta NOKpaLLeHHA npoueciB. BCi 3BOPOTHI 3B'A3KN MOBUHHI ByTn
3al0KyMeHTOBaHi /19 NOAANbLLOrO aHai3y i MOX/MBOTO YAOCKOHaEHHA aNropuTMmiB
poboTn «[MpocTopiB WwacTa». Ha OCHOBI LiMX AaHUX MOXHa BAOCKOHaNtOBaTH npoLie-
Aypv Ta HagaBaTtu nocayru we H6inbl epekTMBHO Ta 6e3neyHo.
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OpraHizauyia AiaNbHOCTI AUTAYMX NPOCTOPIB B LWKONAX B YKPaiHi

MPOCTOPU WACTHA

AOAATOK

Koaekc noBeaiHKM Wo0A40 3aXUCTY AiTEN ANA BCIX CMiB-
pObITHMKIB/Ub | BOJIOHTEPIB/OK, 3aNy4YEHUX 40 ANTAUNX
«lMpocTtopis wacra» Kapitac B YkpaiHi

Mig yac pob0oTK 3 AITbMMU, 1 NOTOAXYHCA 3 TUM, LLO:
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Al CTaBUTMMYCb A0 BCiX AiTE€N 3 MOBAroko Ta Ha PIBHUX, HE3aNEXHO Big CTaTi, BiKy, reH-
AEPHOT iLeHTUYHOCTI, CeKCyalbHOT OpPI€HTALLil, pacK, €THIYHOTO MOXOAXEHHS, IHBaNiA-
HOCTI, COLiaNbHOro CTaTycy, penirii, MOBM Yn Byab-AKNX iHWNX GaKTopIB.

CraBnsuncb 40 BCiX AiTeN OAHAKOBO, A AOKAAAY 3YCWUb | MUTAaTUMY AYMKY ANUTUHMN
3 MWTaHb, AKi il XBUIOKOTb | CTOCYHOTbCA MOET POJIi Ta BiANOBIAANBHOCTI.

Al poknagatMMy 0cobUCTUX 3yCUAb Y pamKax CBOEI BiAMOBIAANbHOCTI A1 CTBOPEHHS
Takoro NpocTopy A/s AiTei Ta ixHix 6aTbKiB/OMNiKYHIB, KU € iIHKNHO3UBHUM, BilbHUM
BiZ, bap’epiB Ta BpaxoBye NoTpebu Ntogen pisHOro Biky Ta CTarTi.

Al He Byay BUKOpUCTOBYBaTU ByAb-AKY MOBY UM MOBEZAIHKY LLLOAO AiTeW, AKI € HENPUIA-
HATHUMMW, CTEPEOTUMHUMY, arPeCUBHUMY, 0OPa3NNBUMU, CEKCYyaNbHO MPOBOKATUBHUMMY,
NPUHU3ANBUMMN abO KyNbTYPHO HEBIAMOBIAHUMMU.

Al He Byay 6paTtun yyacTb y Byab-akin GOpMi cekcyanbHOI akTUBHOCTI 3 AiTbMWN He3a-
NeXHO Bif BiKy MOBHOAITTA abo BiKy CeKCya/lbHOI 3roau B KpaiHi.

fl He BMKOPUCTOBYBATUMY AUTUHY UM AOPOCAOrO ANSl HAZAHHA CEeKCyalbHUX MOCAyr
IHLM.

Al He obmiHIOBaTUMY rpoLui, poboTy, ToBapu, Aonomory abo NOCayru Ha Cekc, BKtoYa-
FOUM CeKCyasibHi MOCAYT UM iHWI GOPMU MPUHN3ANBOI, HerigHOT abo ekcnayaTaLuinHol
NOBEZAIHKW, @ TaKOX OnnaTy CeKCyasbHUX MOCAYT.

Al He Byay BcTynaTh y Byab-sKi CEKCyabHi CTOCYHKW 3 OTpPMMyBavamm/Kamm JONOMOrH,
AKy i HaZato, WO nepesbavae HeHanexXHe BUKOPUCTaHHA MOEI mocaau.

fl He Byay 6paTh yyacTb y OyAb-AKMUX CEKCYyaNbHUX AiX, 4O AKUX NPUMYLLYHOTb iHLLY
ocoby.

Al po3ymito, Wo cekcyanbHa ekcnayatauia Ta Hapyra (CEH) € aktamu HenpaBoOMipHOI
NOBEAIHKN 1 TOMY € NiACTaBOKO A4 NPUNUHEHHSA CNiBNpaLii 3i MHOHO.

Al 6yay, KoM Le MOXIMBO, 3abe3neyvyBaTv MPUCYTHICTb IHLWOrO AOPOCAOro Mif Yac
pob0oTN Nopyu 3 AiTbMU. fl HIKOAN He J03BONKO COBI OMUHUTMCA B CUTYaLLiT, KON A 3aU-
Lyca cam/cama B AUTAYOMY MPOCTOPI LWacCTA» AuLe 3 OAHIERD AUTMHOR | He3 iHwmnx
AOPOCAUX.

Al He Byay 3anpoluyBaTh AiTen 6e3 cynpoBoAy B NPUBATHI NPUMILLLEHHS, AKLLO BOHU
He MiAJalTbCA NPAMOMY PU3NKY TPaBMyBaHHA abo Hebesnekw.

Al HIKOIM HEe BUKOPWUCTOBYBATUMY CBOI KOMN'tOTEPU, MOBINbHI TenedoHW, Biseokamepu,
Kamepu couiasbHMX Mepex ANA eKcruyaTauii un nepecnigyBaHHsa giten abo goctyny
A0 MaTepianiB 3 ekcnayaTay,ii Aiten yepes byab-ski 3acobm MacoBoi iHbopMmaLii.

fl He 3acToCOBYBaTUMY Qi3NYHE, MCUXONOTIYHE, EKOHOMIYHE YU CeKCyabHEe HaCUNbCTBO
LLOAO AiTeN Hi B IHTepHeTI, Hi B pexxuMi obnanH.

Al He ByAy HaMaTW AiTel ANs AOMALLHLOI UM iHLWOT POBOTH, fIKa € HEAOPEYHOHO 3 OrAALY
Ha iXHil Bik ab0 piBeHb PO3BUTKY; WO 3aMaE iXHi Yac 419 HaBYaHHA Ta BIAMOYMHKY;
abo wWo nigaae ix 3HaYHOMY pU3NKY OTpMMaTK GisnyHy abo NCUXONOTiUHY TPaBMY.

A1 6yay AOTPMMYBATUCh YCiX BIANOBIAHMX HALIOHAaNbHUX | MICLLEBMX 3aKOHIB, a TakoX
3aKOHOAABCTBa NPO 3anobiraHHA Ta 60poTbby 3 fOMALLHIM HAaCUILCTBOM, NPO 3anobi-
raHHa Ta 60poTbOY 3 AMCKPUMIHALLIERD, NPO 3abe3neyeHHs PIBHUX NPaB i MOXANBOCTEN
XIHOK | YO/IOBIKIB, @ TAaKOX 3aKOHOAABCTBA LWOA0 ANTAYOT NpaLli.

Al He Byay 3any4yaTn abo CNpPUATK yYacTi AITEN Y HE3aKOHHMX Aisx abo HapaxkaTu AiTen
Ha cuUTyaLito, AKa MoXe nepeabavyBaHO Ta HEOOIPYHTOBAHO 3arpoXyBaTu iMm.

fl HeraHO Ta O6POCOBICHO NOBIAOMAATUMY MPO OyAb-AKi 3aHEMNOKOEHHSA, NiAO3PWK
UM 3BUHYBAYEHHSA LLLOAO CEKCYaNbHOI eKCrnyaTaLlii Ta Hapyrv i HeAOTPUMaHHSA BiAMO-
BIZIHOI MOMIITUKM KONEraMu, He3anexHo Bij TOro, NPaLtooTb BOHU Y Ti CaMill AUTAYIN
Touui LWACTSA um Hi, yepe3 OANH 3 MexaHi3MiB NOBIZOMAEHHA NPO NopyLueHHs Kapi-
Tacy YkpaiHw.

A 6yay noBaxkaTu KOHOIAEHUIMHICTb LWOAO PO3CNifyBaHHS BUMaAKiB CEKCYaNbHOT eKc-
nayatauii Ta Hapyrv abo iHLWKX BUNaAKiB HEMPaBOMIPHOT NOBEAIHKM Ta CriBnpaLtoBa-
TUMY 3i CNIACTBOM.

fl HeraHO MOBIZOMAIO MPO BCi 3BMHYBAUEHHS, 3aCy A KEHHSA Ta iHLWIi pe3yabTaTy, AKi
CTOCYHOTbCA eKcnayaTaLii Ta Hapyru 3 A4iTbMU, BIANOBIAANbHUM CAIAYNM.

Al nogbato npo Te, Wob y antauomy «lpocTopi wacTa», ge A npautoto, byan naakatn/
6polwypn npo 3anobiraHHA cekCyasbHIl ekcnayaTalii Ta Hapy3i, HagaHi Kapitacom
YKpaiHuv, a Takox iHpopMaLia Npo nepeHanpas/ieHHsA y BUNajKax reH4epHO 3yMOB-
neHoro HacuabctBa ([3H).

AKLWO A BUABAO O3HAKM XOPCTOKOrO NMOBOAMKEHHA 3 AUTMHOK, A HErarHO CKepyro
il 4O BIANOBIAHWNX CNYXO A9 OTPMMAHHA AONOMOrM Yepes MexaHi3M nepeHanpaB/eHHs,
AKNI NOBMHEH BYTV AOCTYMNHWI Y KOXHOMY AUTAYOMY «[1pocTopi LWacTa».

A 6yay 3HaTK Ta YHWUKATW NOBEAIHKY Ta Aii, AKIi MOXYTb 6YTV CMPUAHATI IHLWUNMW AK eKC-
nayaTauisi Ta XXOPCTOKe MOBOAXKEHHSA 3 AiTbMMU.

Mig yac dpoTtorpadyBaHHA UM 3NOMKU ANTUHM aDBO BUKOPUCTAHHA ANTAUMX 306padKeHb Y CyX-
60BUX LiNAX:

AKLWO AnTWHa cTapLue 14 pokiB, A OTPUMarO IXHIO iIHPOPMOBaHY NMNCbMOBY 3roAy Nepe
doTorpadyBaHHAM UM 3NOMKO AUTUHM. AKLLO ANTUHA Mool 14 pokiB, A OTpPMMato
Taky 3rogy Big oAHOro 3 6atbki abo onikyHiB ANTUHW. [1pn LbOMY A HajaM NOACHEHHS
LWOAO TOoro, Ak byayTb BMKOpUCTaHi ¢oTorpadii um Bigeomarepiann.

A1 3abe3neuy, wWob poTorpadii Ta BifeO NpeacTaBAANN AiTEN MAHO Ta 3 NOBAroo,
Ta He AEMOHCTPYBaAM ixXHi Bpa3nmBi CTOPOHW. [iT¥ MOBUHHI BYTV HaNEXHUM YNHOM
OAATHEHI Ta He ByTn B No3ax, AKi MOXYTb PO3LIHIOBATUCA AK CEKCYabHi.

Al nepekoHarocs, WO 306paXKeHHA YeCHO NepeAaroTb KOHTEKCT | GpaKTu.

A1 3abe3neuy cnpaBeannBe Ta HECTEPEOTUMNHE 306paxkeHHs AiBYaT, XJ10MNLiB, XIHOK
i YONOBIKIB i3 PI3HMX Py TakMM YMHOM, LWOB6 He nnLle 3abe3neyunTu iXHE piBHe Npes-
CTaBHWUUTBO, ajie 1N He CAigyBaTh reHAepHUM cTepeoTunam Ta AO3BOUTU XJOMLAM,
AiBYaTaM, YosIoBiKaM i XiHkam ByTun NpesCcTaBNEHVMMM Ha PIBHUX i B PI3HWX PONSX.

Al Byay cTexXmTM 3a TUM, LWOO6 MITKM daliniB, MeTaZaHi Ta TEKCTOBI ONUCK HE PO3KPUBaIM
iHpopMaLito NPo AUTUHY Nij Yac HaACUNAHHA 300paxeHb B €1eKTPOHHOMY BUM A
abo nybnikauii 306paxeHb byab-akoi dopmu.

dopMy 3rogm MOXHa 3aBaHTaXXMUTU TyT.
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OpraHizauyia AiaNbHOCTI AUTAYMX NPOCTOPIB B LWKONAX B YKPaiHi

MPOCTOPU WACTHA

Nignvcyroum uen Kogekc NoBeAiHKN, A NIATBEPAXKYHO, LLO PO3YMit0 BCe, WO TyT HanmcaHo.
Al po3ymito, Lo 3060B'A3aHWNII/Ha AOTPUMYBATUCh Liboro Kogekcy moBeAiHKM BeCb Yac (He e
B poH0oUMiA Yac), KoAn NpaLkoro 3 AiTbMKM abo 3HaXOAXKYCb Nopyd 3 HUMWK. Llein koaekc nose-
AIHKW He € BUUYEPMHUM; 3arasioM, s MOBUHEH/HA YHMKATN ByAb-SKMX Aii ab0 NoBeAiHKMN, AKi
MOXYTb MOCTaBUTU AiTen Nif 3arpo3y byAb-AKOi LUKOAMW.

Al po3ymito, Wo A 3060B'A3aHNIN/Ha NOBIZOMAAT NPO ByAb-AKy HENPaBOMIPHY NMOBEAIHKY,
BUMHEHY iHLWMM/Ot0 CNiBPObITHMKOM/Lieto abo BONOHTepoM/Koto. Taka noBeAiHKa OXOMHE
BCe, WO A 6auy, 4yto abo Npo WO MeHi roBOpATb, i WO BUKANKAE 3aHEMOKOEHHS.

AKLLO BUHUKHYTb CYMHIBM, 1 3aBXAM NOBIAOMAATMMY BignoBigHy ocoby (Moro/to KepiBHUKa/
Li+O, BIANOBIAHOrO NpauiBHMKa/Lro Kapitac YKpaiHu, BKatoUYatoumn KoopanmHatopa/Ky i3 nutaHb
3aXUCTY AiTen, KOopAMHaATOpPa/Ky 3 MUTaHb 3anobiraHHA cekCyanbHiv ekcnayaTaLii Ta Hapys3i).

Al po3yMito, WO MOSsi POJib HE B TOMY, W06 LWOCh PO3CaifyBaTh, a B TOMY, W06 HeranHo nos.i-
AOMWUTY MPO BCE, O MEHI CTaso BiAOMO BiHOCHO HEMPaBOMIPHOIT MOBEAIHKMN.

IMm’Aa cniBpo6iTHUKa/Li UM BONIOHTEpa/Ku:
Mianuc cniBpobiTHMKa/Li UM BonoOHTepa/Ku:

Jara:

’/ )

-
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OPTAHI3ALIA AIANBHOCTI
ANTAYNX MPOCTOPIB
B LUKOMTAX B YKPATHI

NMPOCTOPU WWACTA

Kapitac YkpaiHu, Ak Hanbinbwmm rymanitapHuin doHg y cnmncky Forbes Ukraine
3 noHag 30-piuHMM J0CBIAOM y cdepi couianbHOro 3axmcTy Ta Ncuxocouianb-
HOI NiATPUMKM, BXe HaraTo pokiB NpaLtoe 3 AiTbMM Ta CiM'AMK, 0COH6AMBO B
yMOBax BinHW. M1 MaeMo noHag 40 OCBITHIX i ICMXOCOLianbHUX MPOEKTIB, pea-
nizoBaHunx y 2017-2025 pokax, i 3a Len yac HagaHo noHag 143 Tucayi nocayr,
CNPSIMOBAHMX Ha NIATPUMKY AiTel, iXHix 6aTbKiB Ta neaaroris. Tinbky 3aBAAKU
HaLWiK TICHIN cniBnpaui 3 OCBITHIMW 3aknajamun Ta rpoMagamMu BAaN0CsA CTBO-
put noHag 100 gpy>Hix Ao aiTer npocTopis, Ae noHag 26 000 giten oTpwm-
Maan HeobXigHY NiATPUMKY.

Mw 3HaeMO, L0 CTBOPEHHA Takoro MpoCTopy — Lie He ante disnyHe cepeso-
BULLE, @ N pe3yabTaT ePeKTMBHOI CriBNpaLi 3 MiCLLeBMMM rpomMagamy, neja-
roramu Ta iHWKMK NapTHepamu. Llei nocibHuk € pesysbTatom baratopiyHoro
poceiay Kapitacy B poboTi 3 AiTbMW, @ TaKOX 3HaHb | METOAMK, 3ibpaHNX HaLLUMK
cneuianictamm. CnifbHO 3 BaMW MW MparHeMo 3abe3neunTi Aitam BiguyTTsa 6e3-
nekun, TypboTn Ta MOXAMBICTb PO3BMBATUCA B APY>KHOMY Ta MIATPMMYOYOMY
cepenoBuLi. 3ibpaHi B LibOMYy NMOCIOHWUKY NiAXOAN Ta MPAKTUKMN JOMOMOXYTb
edeKTMBHO opraHizyBat poboTy B «[1pocTopax WwacTa» B LWKOAAX, CTBOPHOOUM
NpOCTOpW, e ATV 3MOXYTb MEPEXUTUN KPU3Y | OTPUMAaTV HEOBXIAHY MiATPUMKY.

; S .
KAPITAC YKPATHU sk Caritas
CARITAS UKRAINE saveeasme KOTea




